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12. Lieferung. Suni 18479.

ur.

fiir das

welbliclne Geschlecht.

SHevandgegeben von G, Loofer und gedrnckt bei A. Gyr in Langenthal.

tfiber Kindersudht.

Bon s.m $. in B.

»BWer fein Kind ) hat, zldtigt es.“

L

Beim gamen hodywidhtigen Gefdydfte der Eriichung gibt e8 wobl nidt leicht einen widh-
figern und ugleidy fdhwierigern Gegenftand, al8 den der Sudyt ober Dideiplin. Dhne fie ijt
Feine gute Criiehung denfbar. - Die Vorfehung hat fie junddift in bie‘.!j'c'fﬁb?'ﬁ&"@[tem, befonc
perd Der Mutter, gelegt. Um fie aber gehorig su handhaben, bedarf ed einer nidyt geringen
pavagogifchen Ginfidyt und- eined gewiffen natiirlidyen guten Taftd, fo wie vor allen Dingen
audy eincd rubigen Temperamentsd, ves @[etd)mutf)é und der EharafterfeftigFeit.

Ulber ven Begriff ver Sudht Herrjht inbeffen eine grofe %erfd)tcbenbett @8 gab eine 3eit,
wo man fie mit-der Strenge fiir identifd) hielt. Baldp aber ging ein fbertricbener Philantropi-
nidmus in ein anvéred Grtrem iiber, in dad ber ju grofen Milde, Nadyficdht und Schonung.
Jndefien it man dody nady und nady faft aligemein ju der Anfidht ge[cmgt, ba bei der Kinbders
iudt Strenge mit Milde gepaart fein mug.

Der Anfangdpuntt der Judht ift die Gewdhnung; ibr folgt bald und gebt bann [angc
sur Seite die Bor{dyrift, vas Gefes, weldes Gehorfam fordert. Wo audy dief nody u
{hwad) witft, da tritt die Strafe, damit der Wille fich) begwingen lerne, witd die Belohnung
binju, vamit er geneigter unv ftarfer werde, 58 er aud) viefed Reized nidht mebhr bedarf.

Die Madyt der Gewolnbeit ift befanntlidy fehr grof. Sie 1ibt auf alle Menfdyen ihren
gewaltigen Ginfluf aus, Gewolnbheit wird leidtyaur anvern RNatur. — Moglidift friihseitige
@Gewdhnung der Kinder jur Ordnung und Reinlidyleit, jur Anftandigleit und Schidlichfeit, ur
Arbeitfamfeit und- Magigleit, ju allem Wahren und Guten, Cveln und Schonen, — ift vaber
die erfte Regel, wenn man fie wobl ergiehen will. u :
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ungemafd)en umbergugd)en, irgend etwag nidyt an ben. red)ten Ort {egeu, fmnb( Gad;eu
i dbie Hdnbe su nehmen, over fidh ungefragt und unerlaitbt usueignen, jidy nidyt ju vedyter
Jeit an= ober aussusiehen, aufgufteben, fich nieversulegen, ober bei Tifdye eingufinben, obme
Urfadye die Schule gu verfiumen, eine aufgegebene Arbeit nicht absuhefem, su ligen, 3u fluden,
au'ganfen . gl — bie Alles fallt Kinbern gar nidht ein, wenn wir nur gleidy Anfangs,
burd befbinbiges Anbalten gum Gegentheil, nie die Joee in ihnen auffetmer. laffen, dag ’oer»
gletd)en aud nur thunlidy fei.
 Diefe Angewshnung erheifdht abet cine Deftindige Aufmerffamfeit und Hingebung, eine
grofie Gedbuld und viel Miihe, vor allen Dingen aber dad etgenewﬂ%cge ver G-
icher und Grjieherinnen. — Ja — Beifpiele wirfen bei der ECryichung unendlidy mefyr, ald
alles Refren und Predigen, ald alle Lohn- und Strafmittel.  Habt ihr Mangel an ben Lugens
den, die iht Unmiinbigen erichen wollt, fo drefdyt ihr mit all ewern” Worten und Werfen nur
[ecred Stroh, und der Apfel wird nidht weit vom Baume gefunden werdben. Lehret ibr etwasd
und thut felbft vad Gegentheil, fo fiftet ihr aus iibel nur drger.

Mit der blofen: Angewdhnung ift e8 indeffen nod nidyt genug unb-foll ed audy nidyt fein.
Der Menidy foll sum Handeln aud Grundfipen erjogen werden. 3u diefer hohern Stufe
bildet allerdingd die Gewshnung eine faft unumgdinglide Borbereitungsdfiufe. — Je Alter das
Kind wird, defto eher muf e3 nad SBotfd)nf ten leben, nad)y Gefepen ﬁd) tichten [ernen.
JIm willigen Gehorfam gegen das Gefes, wie fehr audy dle Quft 1nd “die’ RNeigring dagegen
anftrebe, offenbart fidy die HerrfdHafi ves Geiftes fiber Den Trieb, folglidy die Sittlidy
feit Ded Gharafters. e unmindiger nodh) die BVernunft ift, vefto ‘mebr dad Redyt, Ge-
horfam u fordern. Denn dad-ift die ewige Ordbnung der Natur, daf die Shwdadye der Kraft,
per Unverftand dem Berftande, die Unerfabrenbeit der Crfabrung fidh filge.. — e jiinger der
Jogling, defto nothwenbdiger nod) bad Gebot und befto eher mup die frembc Nutoritdt bdie
Jorderung an bden Gehorfam unterfifipen. Nber nidyt g{éid)gultig ift 8, wie geboten, wie
unterfagt und wie der Gehorfam geforvert wird. Hieriiber einige gmfttfge §Rege[n

PBor allen fDmgcn erfabre bag Kind fdhon frithseitig, da ver Wille Teiner Gryieher
ftirfer ift, al8 der feinige, und daf ed fein Mittel gibt, fidh ibm ju entzichen. — Dennody
lafie man e3 diefe Grfabrung nur da madyen, wo der Jwed durdy fein andered Mittel errveicht
werden - fann.  Man gebiete und verbiete alfo fo wenig ald miglidy. Wo ¢d aber nothwendig
iit, da werve 8 mit Rulye, mit Sanftmuth audgefproden und mit Feftigfeit gehandhabt.
Man 1iberlege e8 wohl wei- und dreimal, ehe man etwad gebietet ober wverbietet; ift aber das
Gebot- ober Berbot aufgeftellt, danun dringe man mit Strenge auf vejflen pinftlihe Crfiillung.
Wasd einmal unbedingt geboten oder verboten ward, bleibe ¢8 umwanbelbar. Wad man bes
pingt verfagte, bleibe verfagt, fo lange die Bedingung bleibt. Rur feine Launen, feine
Wantelmiithigleit, feine fdhwadye Nadygiebigleit! — In viejer Besichung feblen nidht felten ges
rade die 3drtlichjten Wiitter, befonderd bei BVerfagungen. Wir wollen diep durd) ein paar
aud dem Leben gegriffene Beifpiele erldutern. -

#5ris”, fagte die Mutter, ,gely’ jept in die Schule!” — ,Ady, ﬂﬂﬂttcrd)en, lafi mub
heute ju Haufe bleiben! I mod)te gexrne die Solbaten norbeta;el)en und everciven fehen? s —

o Nein, Kind, du muft abfolut in die Sdule!” — Nun ein Liebfofen von Seite bed Rmbeé
und endlidy ein bittenved Weinen. ,So bleib denn, du Sroefo»f'“ ' ‘

Gine anbere PMutter wurbde von ihrem Kinbe um ein Meffer angegangen Jein, wad
venfft bu audh? Du folft mir durdaus Fein Meffer haben. Du Fonnteft didh) ia fthneiben. ¥ —
Nled wmit  Mehrerem. . Run mupte die Mutter ju Mittag fodwen, Cmil, zieht ihr nad), nod
. immer dad Mefjer. mit Ungeftiim verlangend. ,Da hajt du’s penn, du langweiliged Kind!” —

Nod) eine anbere Mutter Hatte mit ihrem Gatten eine Spagierfahet auf den Sonntag vor,
Saroline hatte fie gerne mitgemacht. Grft erbielt fie cine abfdhlGgige Yntwort und endlidy dody
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eine Jufidetung unter der Bebingung, dag fie vedyt fleipig fei und bi3 dabin namentlich ven
Strumpf fertig firide.  NAllein Karoline war weder fleifig, nody vollendete fie den Strumypy.
Der Gonntag fam. Die Pferve waren angefpannt und — Karoline follte ju Haufe bleiben..
Jept ging’s and Bitten und Weinen. Die Mutter ward eriveicht und — Karoline fuby mit.

Soldye Falle fommen nidht felten vor, am Hiufigiten und ugleichy am verderblichfen, wenn

vie Gftern nidyt miteinanber iibereinftimmen. Da verbietet ber Bater ehwad und Ddie E\Jtuher,
nimmt Partei fiir bad Kind, bid endlid) audy jener — nacygibt.
- Dad find wnmatirliche Sdywddyen, wodurdy fidy vie Eltern von den Kindern abb&ngtg und
dicfe ju unghidlichen Srogfopfen madyen. €8 ift unnatiielidy, dag das Kind durd) fein Sefdyrei
fommanbire, und der Starfe einem Sdwadhen gehordye. Jum Charafter eined Kinded gehort
vor allen Dingen der Gehorfam. Um ihn gu begweden, werden Lobhn- und Strafmittel
angewendet. Allein fie erheifdhen die grofte Weisheit, Borfidt und Sparjamfeit. . Man fann
walrlid) nidht frarfam genug damit fein. Der Menjdy, weldper fiy fhon friih gewdhnt, bet
bem Guten, das er thut, nur den Gewinn und Lobhn ju berecdynen, bei pem Bofen, vad er
unterfdpt, um durdy Furdyt vov gemtﬁen Abeln abgefdyredt ju werden, verliest den Sinn fiir
pad Gute allmahlig und Dehilt wenig innere Abneigung gegen dad Béfe; er wird folglidy an
2ad unbelvhnte Gute nidt denfen, und feinen IJricben folgen, fobald er ¢8 ung efttaft
thun fann. So lange irgend andere, pvedmdfige Mittel ibrig find, greife man fo wenig jum
Lobn, alé jur Strafe. BVerwihnte, versogene oder wohl gar venwabrloste Kinder maden ihre
Anwendung allerdingd néthig. Unitreitig find von allen Lohn- und Strafmitteln die am em:
yfehlendwertheften und amvendbarften, weldye fich den natirlideu Folgen der Handlungen
am meiften nibern. Sie find %ad)a[)mungen per Natur. Dasd Kind foll fernen, den {donjten
Lobn in Der ilfnebenbelt Ded Baterd und in ber Liebe der Mutter Bu finden. Wenn Adytung
und Liebe bie Oberherefhajt haben, fo ridhtet fdyon eine Wiiene, ein Wort, eine Faltere
ober freundlidere Behandlung Aled aus. — Auperdem haben viele Handlungen gewiffe
Folgen, die man leidht verhindern fonnte, wenn man swollte. Statt aber bie u thun, fann
man fie vielmehr bejd)leunigen und verftarfen. Wer fid) Te einlich DAlt, oerde in angenehme
Gefellidhaft gezogen; ver Shmusige werde ausdgefhlofen. = Wer vertraglidy, nadgebend,
gefallig ift, bem verjdaffe man ofterd frohe Gefpielen; im @egenfa[le bleibe er einfam, oder
man entjerne fie, wenn er fid) nidt mit thnen vertragen fann. Wer im Kleinen punfthd)
und forgfam ift, werde iiber Mehr gefest; dem Unad)tfamen nidts mefhr anvertraut. —
Wer nidyts betfd)wetgen fann, werbe entfernt, wenn man etwad nody nidht will befanmt
werden  lafien. Dem Berfdhwiegenen vertraue man Mandhed vedht abfichtlih an, wm ihm
Rertrauen 3 eigen. Der Ligner finve feinen Glauben; vem Wahrhaften erlajfe man
Bewceife. — Dem Lijtigen eige man Mitrauen, dem Dffenhandenden — unumfdyrdinttes
Rertrauen. — Der Unmdpige, ungehorfam Lederhafte werde angebhalten, iibelfdymedende
rgnei 3u nebmen, und der Sdyulfrante, fidy ind Bett su legen. — Der Befdyeidene
werbe aufgemuntert und hervorgesogen, der judbringlidy Unverfddmte aber befd)&nit. —
Der Fleipige und Thatige nehme an Bergnigungen Theil, und man. forge fiir feine Gr-
holung nady der Arbeit. — Der Trdge entbehre die Erholung; er hat fie nidyt verdient. —
Wohlgebraudte Freibheit veridaffe Anfpride an hody grofere; ven Migbraudy ftrafe Ein-
fdyranfung. — Wer Andern bodhaft webhe thut, den lafle man aud finnlidher Erfabhrung
lernen, wad webhe thun Heife. — Wer Freuden ft drt, entbehre der Freudbe. — Wer feine
Plidht erfiillt, werde belobt, wer fie vernadyldpigt, — getabelt. —

Aufer foldyen, gewiffermafen der Natur nur abgelichenen und mit etwas QB;IIEuI)tItd)cm
vermijdyten Erjichungsmitteln, gibt ed aber aud) reinpofitive. Sie begichen fidy aufdie beiven
midptigften Triebfedern der menfdylichen Seele: Hoffnung und Furdyt. Diefe hingen aber
wicder mit gewiffen uripriingliden Tricben jufammen, namentlidy mit dem Streben nad
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finnlidy oder gnftig angenehmen Gmypfinvungen, nad innerem Wohlfein und
Jufrievenbeit, fo wie auf der Verab{dyeuung ded Gegentheild oder mit bem Streben
nady Adtung und Ehre. ‘

Jnvefien foll ber Trieb nad) finnlidy angenehmen Cmpfindungen demjenigen nad gnftlg
angenefymen untergeordnet werben. Jn den erften Jabhren ber Kindheit, 1o der Menfdy beinabe
an Thierbeit grenst, ift dief nidht moglih. Da find denn audy nur folde Belohnungen und
Bejtrafungen amvendbar, welde unmittelbar auf die Sinnen wirfen.  Freundlidye Liebtofungen,
feine Gefdyenfe an Spielseug, alé Ausdrud der Jufriedenbeit fiir Folgfambeit,  fhaden
bet fleinen Kindern fo wenig, al8 — im dringendften Fall — erft angedrohte, undp wenn
dief frudytlod bleibt, audy ausgefiihrte Eorperlidhe Judtigung. “'i‘)aﬁ et Diefer menfchliche
Bebandlung und Sdyonung ded zarten Kirpers Statt finben foll, lefyrt ' {hon die Humanitdr,
Nie wende man die Strafe im Jorn an und {dHone infonderheit die leidht vers
lepbaren Theile ved Korpers! Biele Padagogen wollen allerdingd jede Eorpertiche Iiich-
tigung verbannt wiffen.  Auch wir {ind vem Stodreqiment feinedwegd jugethan und wiffen gar
wobl, daf Irperlide Strafen nidyt fiir Alle, fondern nur fiir Wenige gut find; allein ed gibt
vod) Rinder, bei denen ifhre Ausbriihe roher SinnlidyFeit aucdy derbe Mittel leider notlpvendig
machen. Wir modten daher gerade die SRutI)e nidht aud allen Rmberftuben entfernt wifjen.
Wir wicverholen ed gber, daf fie nur bet den robeften Naturen, nur in den dringendften Fails
len, felten und mit Borfidt angewenbdet werden foll. Glidlidy, wer fte nie brauden unv ribers
haupt nur felten ftrafen mug! ‘

Mit der junehmenden Cntwidelung ded Geiftigen werde das, was blof avf SinnlidyFeit
wirft, immer melr entfernt; denn blof finnlidyer Genup ald Belohnung und finnlidher Schmery
alé Strafe fteht mit vem Moralifdien in feiner BVerbindbung. Die unfdyddlichften Belohnungen
und Strafen bleiben die, meld)e neben dem Jwed, jum Guten 3u retam und vom Bofen suriids
gubalten, jugleih irgend eine Bollfommenbheit befordern, ober eine niiglidhe ThHatigteit
veranlaffen; 3. B. wenn man jur Aufmunterung fite die guten Gefimurigen und Handlungen
vad Borred)t vergdnnt, newed Sute su thun, oder den Schulvigen von der Sefcllidhaft momens
tan ausd{dlieft und ugleich aur niglihen Thatigkeit anhdlt. — Gin wefentliched, jevody febr
heitled Benupungsmittel bei Belohnung und Strafe it audy die Amvendung ved Ehrtriebs.
Dabet ift aber auperordentlidy viel Behutfamfeit nothiy und man unterfdyeive wohl die wahre
Ghriiebe und verniinftige CGhrbegierde von dem Chrgeize untd ver Rubhmfudht. Man
ftumpfe ja Dad Ghrgefiihl nidt ab durdy Befhimpfungen, durdy nicvrige -oder docy tibelgervdbhite
Sdimpf: und Scheltworte, Bei- und CEdemamen. — Die Belohnungsmittel durdy Ehre
mitffen fidy ven natiivlichen Folgen guter Handblungen ndhern. Natdrlicher Lobhn ift A dytung,
fiebe und BVertrauen. Mit ben Lobpreifungen fei man in %lnme(enbett Der Kinbder
nidyt freigebig. HAufiged Lob ind Angefidyt, ift Gift fiir vasd junge Hery.  E3 fibrt au unmaﬁp
gem Selbftviinfel, ju iibertriebenen (&thartungen

So viel ober aud) fo mcmg diefmal in moglidyit gedrdangter Kiirie tiber die Rmbersnd)t
Wie widtig fie fei, haben wir gleidy Anfangs angedeutet. Wie febr fie das Gliid ver Menfchen

'bebmgt, seigt wobl das Leben und Schidfal eincd jeven Jndivivuums. Mitter! in Euren
| Hanven liegt dad Finftige TWohl ober AWebh verer, die Gudy vie Borfehung jur Pflege und
! Qeitung anvertraut hat. Beventt dasd wohl! Wiffet, vaf mandyer Giidfiiche feine Mutter, der
' er vag GIE ju vervanfen Hat, nody fiber bem Grabe fegnet, daf aber audy' mandyer Unglids
lihe, diefenige, weldyer er fein Ungliid jufdyreiben mup, vor Gott und ver Welt anflagt! Dief -

*weranlaft ung nody gur fhlieflidhen Mittheilunyg folgender bebersigendwerthen Anefvote :

Gin Dieb war jum Tode veturtheilt worden und  man hatte ihn fon wm Ridytvlase
hingefithrt. - Unter den Jujdauern erblidte er feine Wutter. Sobdld er diefelbe fab, bat er
ven Scharfricgter um die Crlaubnif, einen ugenblid Ju ihr geben 3u viirfen, weil er ihr etwas
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Widytiges u fagen vergeffen hHatte. RNadpem ihm viefed der Sdyarfridhter erlaubt Hatte, fam
er ju jeimer Mutter, und ftellte fich, ald wenn er ihr etwasd ind Ohr u fagen gehabt hitte.
Sogleidy aber bif er fie ind Ohr, wad er nur beifen fonnte. Die Mutter fing an ju fdyreien,
unp die Sufdyauer nannten diejen Dich den boshafreften unter allen Menfdhen. — Sobald or
pad gehort batte, fo fagte er: ,LWunvert eud) nidy 1iber meine That; denn hitte idy diefe grau-
jame Mutter nidyt gehabt, fo wiirde idy heute diejen fhymdihlichen Tod nidyt fterben muffen.
Wenn -fie micy beffer evsogen bitte, fo wiirde idy nicdht fo ungliicflidy fein. Allein Faum batte
ih mein jebnted Jabr erreicht, jo Datte idy fhon Luft, gu ftehlen. I batte bei einem Kauf-
mann Ledercien gefeben, fie gejtohlen, und ihr gebradyt. Hditte jie mich) damald geftraft, weil
idy geftoblen Batte, fo wiitde id) ein redytidaffener Menfdy geworven fein; aber jtatt defien lobte
fie midy jebr, vaf iy beim Steblen fo gefdyicft gewefen war. Damald hatte idy mich nody nidyt
jum Stehlen gewdhnt, und fie wupte midy dau fo fehr ju veizen, daf id nody nicht vierzebn
Sabre alt, und fdon ein grofer Dich geworven war. Heute bin idy verurtheilt und mug bhin-
geridhtet werden.  Daber habe idy fie ind Obr gebijien, damit fie fiihlen foume, dag jie Shulp
an meincm Tode ift. :

O

Wie ift eine Pleine SHausapothele cinguridten ?

(Beantwortet von SDr 3 in &)

@ine fdyone Beftimmung der Hausdfrau . ijt eé, im Jnnern ded Haufed erhaltend und woll-
thittg ju fdyalten und gu walten, fiir die Jhrigen in gefunden und franfen Tagen muitterlidy
gu forgen. Um aber namentlidy in Krantheitsfillen nidyt immer in Berlegenbeit ju fein, jumal
wenn ficdy fein Art ober feine Apothefe in ihrer ndadften Umgebung vorfindet, veriieht fie fidy
wenigjtend mit den nothwendigjten Heilmitteln. Wir wollen nun einige davon, weldye befannt
und feicht 3u haben find, die bei pidplichem Unwoblfein oft mit qutem Erfolg angewendet wer-
den fommen und ber BVerderbnip nicht ausdgefept jind, fondern Jabre lang in gut verfdyloffe-
nen Gefdaffen ihre Wirtjambeit behalten, hier angeben.

Ju foldyen Mitteln geboren die %Itebet— oder Hollunderbliithen, um einen fd)metﬁs
treibenven Thee su bereiten, der befonders in Rranﬂ)elten, weldye von (Srfaltung berriihren, bet
Huften, Heijerfeit u. dgl., gute Dienfte leiftet. Huperlidy gebraudyt man bvie .pouunbetb[utbe
3u reigenden, gertheilenden Umfchligen bei rofenartigen Gntyindungen und Fhiffen, fo wie den
Aufgup Ju Gurgehvafier und Einfpripungen, und den warmen Dampf jur Crweidiung von
Halsgefcwiiren over bei Leiven der Ofren. — Glarner- over Bruftthee sum gowdhnlidyen
Getranf bei fatarrhalifdhen ober Bruftidywerden. Malvenbliithen jur Bereitung von Gurgel-
waffern bei béfen Halfen. — Fendret, Pfeffer- und Kraufemiinge, Feldthymian,
Majoran, Meliffe, Lavendel, KLalmudwuriel, 3u Bereitung von Getvanfen, Bdvern,
trodnen 1und naffen aromatifdyen Umfdylagen und Krdutergivteln. Die Pfeffermiinge dient
befonderd qegen Berdauungdfdywide, Diarrhd, Kolif und Krampfhuften. — Der Melijie,
namentlidy ver fog. Gitronen-Meliffe (Melissa officinalis) ‘fbreibt man Kraft su, die Nerven u
ftdrten, dad Gemiith ju erheitern und die Lebensfraft ju vermehren; eben fo wird ihre Wirfung
gegen Gpilepfte, Lihmungen, Schlagfliifie und gegen Schywvinvel fehr gerlihmt. —

Die Lavenvelbliithen werden ald ftarfed Reiymittel Guberlich Dei Nervenfdpvidye, Sittern
ver Glieder, Ohnmadyten und Labhmungen entwever in Krduterfiffen oder mit Wein gefodyt in
Umfdyldgen over audy in Bavern angewendet. — Kamillenblithe und Baldrianwurzel,
veren man fidy al8 frampfitillende Mittel, fowohl in Form der Theeaufgiifie, ald audy in Form
ver Rivftive, haufig bedient. — Der Kamillenthee hat die befonvere Cigenjdhaft, vas Erbredyen
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