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Iur

fiir das

weibliche Geschlecht.

Herandgegeben von G, Loofer nud gedrnct bei A, Gyr in Langenthal.

Wber die erfte geiftige Cntwickelung des Kindes.

(Gingefandt ven M. H. in B.)

vot allen Dingen denfe man nie ju friih an eine geiftige Grregung und Ausbiloung.
Die Pilege und Bilbung ded Korpers, vic Crhaltung und Stirfung der Gefundleit, ift bas
Grite und Widptigite bei der Cryichung ded Kinves und fe(bjt in fpdtern Jabhren von groger
Widptigkeit. Leib und Seele ftehen in einer foldyen BVerbindbung und Wechfelwirfung, da diefe
nur unter dem Gedeiben jenes fichy entwideln und evjtarfen fann.  In einem ticdytigen Menjchen |
muf Leib und Seele gefund und fraftiy und der dienende Theil dem gebietenden dberall ein
tauglided Werfieug fein. Wie der Kern einer Frucht fidh nidhyt entwideln und ausbilden fann,
wenn die ihn umgebenve Schaale verlest, jerfreffen over faul ijt: fo fann aud) der Ceift feiner
gehorigen  Gntwidlung obne Kraft und Gefundheit ded Korpers Haben. — Wie der Kiinjtler
- obmne ein guted Werfseug nur fehr wenig in feiner Kunjt leiften tann, fo vermag auch bder
Geift ded Menjchen ofme ven gefundven Juftand feined Kdrpers wenig oder gar nidts fiir fich
und die Welt gu wirfen und ju {daffen. Die Seele ift die hohe Meijterin, die vad fdyvadye
Jnftrument, den Kovper, ju ihren Jweden ftimmt. Die Tone, welde Ddiefe himmlifdye
Jauberin dem JInftrumente entlodft, erflingen in der Auferwelt, e3 {ind unfere Thaten, it
vag nftrument verftimmt, fo fann fie feine reine Melobien hervorbringen. Sit die Seele
franf, fo ift audy dad Inftrument miftonend. — Gebet einem Menfhen alle Weidheit und
alle Sddge der Welt — wad ift er obne dbad unidipbare Kleinod der Gefundheit? — Bei
ungefunven Kindern miflingt alle Crzichung. Jhr beftindiges Uebelbefinben madyt fie eigenfinnig,
verdroffent, fhwdadyt den Thdtigleitstrieh, und madbt fie abgeneigt, vurd) Aufmerfiambeit auf die
fie umgebenven Dinge fid) Vorftellungen 3u verfdyaffen. Jeder rauhe Wind, ifibét Regenfdharter
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