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für das

weibliche Geschlecht.

£crauöaeaeben »on 6. Soofet unb «cbrucft bei St. ©nr in Sangcntbal.

Übet bie etfle <\ci\ü$c <£ttttt>tcFdwtfl &e$ fttn&c*.
(<§ingefant>t ocn SDf. £. in 25.)

fy or alten Dingen benfe man nie ju fr üb an eine geiftige Grregung unb Sluöbilbung.
Die ©flege uno 23ilbung beö Äöroerö, Oie èrljattung unb ©tärfung ber ©efunbbeit, ift baö

(Srfte unb SBiftigfte bei ber Srjiebung beö Jtinbeö unb felbft in fpätern Sabren oon großer

SBiftigfeit. Seib unb Seele fteben in einer fctd)cn SSerbinbung unb SBef felroirfung baß biefe

nur unter bem @ebeit)en jeneö ftcb entmiefetn unb erftarfen fann. 3« einem tüchtigen SJienfcben s

muß 8etb unb Seele gefunb unb fräfttg unb ber bienenbe Sbeil bem gebtetenben überall ein

tauglicbeö SBetfjeug fein. SBie ber jìerit einer grud)t fieb nift entmtcfein unb auöbilben fann
menn bie fn umgebenbe Sfaale oerlejjt, jerfreffen ooer faul ift: fo fann auf ber ©eift feiner

gebôrigen èntmieflung ot)ne Äraft unb ©efunbbeit beö Äörperö haben. — SBie ber Äünftler
obne ein guteö SBerfjeug nur febr menig in feiner Jhrnft feiften fann, fo oermag auf ber

©eift beö SJtenff en of)ne ben gefunben 3"fianb feineö Äörperö menig ober gar niftö für fif
unb bie SBelt ju mirfen unb ju ffäffen. Die (Seele ifi bie bobe SJÏeifierin, bie baö fd)mafc ;

Snftrument, ben Äötpet, jtt fren 3weden fttmmt. Die Sòne, melfe biefe bimmtiff t I

3auberin bem Snftrumente enttodt, erfttngen in ber Sfttßenmelt, eö ftnb unfete Sfa ten. 3ft
baö 3nfttument oerftimmt, fo fann fte feine reine SJMobicn betoorbringen. 3ft bic Seele

franf, fo ift auf baö 3nftrument mißtönenb. — ©ebet einem SJienffen alle SBeiöbett unb
alle Sfä&e ber SBelt — maö ift er obne baö unffefbare Äletnob ber ©efunbbeit? — 93et

ungefunben Äinbetn mißlingt alle (Stjtebung. 3br beftdnbigeö Uebelbefinben maft fte etgenfmnig,
oetbtoffen, ffmeift ben Sbâtigfeitôttieb, unb maf t fte abgeneigt, burf Slufmetffamfett auf bte

fie umgebenben Dinge ftf 33orftellungen ju »erfd)affen. Scber ratfe SBinb, jeber Siegenffauer
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