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wird nody burdy Pelzmiigen ober dhnlidye warme Kopfbebedungen erhoht, in fofern baburd) ber
Suflug der Shfte nad)y bem Kopfe vermehrt wird.

Oefalyelidy ift der Kopfgrind nidyt leidyt, aber meiftentheil® langwierig, [4ftig und ed‘eIl)aft;
nur durdy den ju fiarfen Sdfteverluft, durdy Ausfdwipung von Lymphe, selren bidweilen die
Kinver bebeutend ab. Audy werben bie Kranfen bei lingerer Dauer der Kranfheit leicht muth-
o8 und felbjt vie Berdbauung fdyeint su leiven. |

Bor dem Juriidtveiben ded Grinded muf man fidy hiiten; denn oft werden dadurdy lebens-
gefahrliche Cridyeinungen hervorgebradyt. Am swedmdpigften ift e8 immer, ver Entftehung durd
ftrenge Beobadhtung ver Mt vorjubeugen. . War er jedody fhon entftanden, fo lafle man
bie Kinver alle Tage einmal mit Rhabarber abfithren und blutreinigenden Ihee trinfen. Der
unglaublidyen Bermehrung ded Ungesiefers ftewre man durd) unabligige Reinigung ded Kopjes.
— Die Heilung felbft wird aber am meiften durd) Beobachtunyg einer frrengen Didt begilinftiget.
So wie bei den Hautfrantheiren miifen fettige, gerducherte, Mildy- und Mel(-Speifen, fo wie
alle fdypwer verdaulide Nahrungdmittel vermieden mwerden; dagegen {ind frifdhe Gartengemiife,
Wurgehverf und dgl. ju empfehlen. Ferner babe man bdie Kinder oHjters, lafje alle warmen
Sopfoevedungen bei Seite legen und den Patienten moglidyit viel vie freie Luft geniefen. Sebr

oft fommt der Kopfarind in Begleitung der Skropheln vor, wo man ugleid) gegen diefe die
Behandlung ridten muf.

HuBerlidy wafdpe man den Kopf guweilen mit Seifenwafier, und dneide die Haare an den
Stellen ab, wo Sdorfe figen. Dasd Ungegiefer tovte man, aber nidt durdy die in den Apo-
thefen 1ibliche Merfurfalbe (Duedfilber-, Lausdfalbe), weil dicfe gerade beim Kopfarind Auferft
gefibelidy wird, fondern man mijde einen Strupel Kampfer, ein halbed Quentdhen Peterfilien-
faamen und drei Quentdyen weife Salbe jufammen und tedpfle adt bid ehn Tropfen Spidol
basu, was ein fehr wirflamed und ugleidy gany unidivliches Mittel ijt. Audy ver gewdhnlidye
Liufefaamen ift nadytheilig. Die harten Grinde erweidye man burdy Fett oder ungejalzene Butter.
Sft die Kopfhaut entgiindet, fo lege man hinter jeded Obr einige Blutigel, worauf fidy die
Sdymergen verlieren, ober wenigftend fehr mindern. €68t fidy ein grofer Grind ab und finter
(&gt ein joudhigted Gefdhwiir, fo ftreme man fein gepulverte Holzfoble hinein, woburd) das ents
ftandene offene Gefdymir gebeffert und ver davon abhingige blidye Gerudy gehoben wird. Sind
pie Grinde fehr feft, fo made man eine Abfodyung von Tabaf, womit man fie befenchtet, wasd
pas Abfallen der Scyorfe jur Folge hat. Jft endlid) der Grind fehr bodartig, und leiven befons
perd die Huarwuriem, fo lege man ein Pedypflafter auf den Grind, mit weldyem man beim
Abnehmen forvohl den Grind ald die franfen Haare mit wegnimmt. Diefe Gur ift aber fehr
fomershaft und dody nidyt gany ﬁ&)et._

——-O

Gegenftande des Hanshalts und der Toilette.

Mittel, paf das Brod nidht {himmlidt werbde.

Xn vielen Gegenden unferd [ieben. Baterlanded ift €8 in den Haushaltungen nod) alte
Sitte, daf die Hausfrauen den Bebarf ded efgemen Broded entweder felbft bereiten ober durdy
ihre Angehorigen bereiten laffen. ‘ifur folche theilen wir bier jundidyft, der prafttfgl)en nugltd)en
Senbety_unferer Jeit{yrift sufolge, ein emfad)eé erprobied Mittel gegen Dad Cd)tmmhd)tmeﬂum
ped Broded mit.

Der Teig wird mit Lavendeldl vber etmaé geftofenem Anis verfept, unb fobann wobl im
Ofen ausdgebaden. Die dtherifdhen Theile der dem Brodteige jugefepten Saamen verhindern,

pag die feuchte Luft thre Wirtjambeit auf die Poven ded Broved dufern fann, wodburdy das
. Sdimmeln entftehen fann. —
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IGlifigbereitung.

Cin Spridywort fagr: Am Cffig im Hauje erfermt man andy die %efd)aﬁenbett ber Hauss
frau. @8 mag etwasd Wahred daran fein. — Jebenfalld fpiclt ver Gfftg im Haushalt feine
umvidytige Rolle. Gr ijt da ein nothvendiged Bediirfnif, indem man ihn nidt nur jur Berei-
tung vicler Spetfen, jondern audy jum Aufbewabren vieler frtfd)en Griidyte gebraudyt, um Ddiefe
vor dem Berderben u fdyigen.

Guter Eifig tn den Speifen und beim Salate ift eined der eifachften und beften IMittel Jur
Crfrifdhung unfered Bluted und Crhaltung der Gefundheit. Man bereitet Effig aus Wein,
Bier, Objt, Fridyten, Juder und andern Gegenftanven, weldye man durd) Jufap eined Gib-
tungdmitteld aud bem Grave ver Weingdbhrung in die Effigdhrung wberfiihrt.

Ju Gdbrungdmittel taugen alle fauern Dinge, vorliglidy aber folde, in welden die faure
Gdlrung gehemmt worden ift. €8 dient daju faured Brod oder Sauerteig, ober noch befjer,
frifdy gebacenes, ftarf gefduerted, oft mit ftarfem Effig wicderholt benepted Brod, dad man
nadh jevem Anfeudyten wiever hat troden werden lafien.

Jede weinigte Flidfiigheit gibt durd) Gdbhrung bald minder, bald ftdrfer {duerhaltigen Gffig.
Diejed ju bewirfen, wird bei gelinder Warme ein Gdhrungdmittel, weldyed Hefen, Sauerteig,
Gifigmutter oder fiiger Gffig fein fann, jugefest, und dad Gemifd) dem Jutritt der Lwft aus-
gefegt, indem Ddiefelbe jur fauern ®dhrung wegen ded Sauerftoffd hocdhit néthig ift, da nur
Mifdyungen, deren Schleimtheile fdyon Oridation ethtteu I)aben, ohne Luftautritt weiter gdlren
und Gjjtg licfern fnnen.

Gfiig 3u fieden, bebatr e8 vor Allem, darauf 3u fehen, vaf dad Getreide von fremdem,
jhddlidem Saamen rein, nidht von verjdhiedenen Jahrgdangen, je reifer dejto beffet, und nidyt
bei nafjem Wetter eingeerntet fei.

Das Malien ved Ciiigd geichicht, tndem man dad Getreide fo lange wiffert, bid fich dpurdy
eine Haut und triibed Waffer die Unreinigleit, welhe man abnehmen und ablaffen muf, abge-
jondert hat, und dbag Gctreide fo weidy geworden, vap ed fich wobl tiber den Nagel biegen
Ligt , dabei aber nody feine mildhigte Flitfiigleit ausfpript, weldhes gemeiniglih in 48 Stunden
getchehen ift. Man Bt e8 nun in der Warme rein abtropfen, und damit dad Keimen befor-
pert werde, bringt man 8 nun in ein fladered Gefdp oder auf einen Boden, wo man Bftered
Wenben durdyausd nidyt verfiumen darf, dpamit man feine bittere fondern fiife, fdmadhafte und
sum Gdfren gejdyicte Wiirge erhalt, woiu dad Treiben in die Wurzelfeime Hauptiidlidy nothig
it. Vian bringt nun vad Maly auf einen fuftigen Bodben, ober auf Hiirden sum Trodnen,
bid die Korner [leicht gerfpringen, und folglidh groblidy gemahlen werben fonnen.

Dad Brauen ift ein drei- bid viermaliged Anbriihen ved Malzes mit Waifer, we(d)eé,
nadypem e abgefeiht ift, jum Grhalten hingeftellt ift.

Dad Stellen ober Gdbren, vie Gidbre, gefchieht, indem man dem Gebrauten nun in vifenen
over leidyt Devecften Gefdfien die gehorige Dienge Hefen jufept, und die fid beim Gdbren jei-
gende Hefe fammelt, ausdgdbhren (A, und gum ferneren Behufe aufberwahrt, die Witrze aber
beim Nadylajien der fepigen geiftigen Gdbhrung in unverfpundete Fdfier, weldhe man immer voll
halten mnf, bringt, und gany ausgibren [igt. Die jepige Periode ift die yweite faure Gdlhrung
ober pad Sduern. 8 gefdhieht in einem erwdrmten Drte, entweber .in fteinernen Gefiffen
oder aufredyt ftehenden Fifjern, indem man vad Efjighier nady und nady mit einem Siuerungs-
mittel jufammenbringt, fo die faure Gdbrung vollendet, den Cffig 'auffievet, m feidyt bevedte
Fdfier bringt, abliegen (aft, und purdy mehrmaliged Absiehen reinigt.

Das quantitative Berbdltnif ded Getreived sum Waffer verhdlt fid), bet der

Gerfte wie 1
und bet Weigen mwie 1
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Weinefiig.

Hinfichtlidy der Bereitungdart bes Weineffigs,. des gewdhnlidhiten Efitgs, hat man Folgendes
ju beobadyten:

Man vermifdyt ben 3t Diefem Behuf beftimmter: Wein mit einem ber oben genannten Gih-
tunge}mttte[, fiant umaetptd;te holzerne Gefiffe, Kriige oder Glasfolben damit bid u drei Vier-
theilen ihred Raumgehalted an, und ftellt fie in die Wairme jur (Sjal)rung bin.

Die gange Gdbhrupg Fann vier und mebhrere Wodpen dawern, je nacdydem bie Berdnderungen
ver. Quft und andere Jufdlle, befdrderlich oder hinderlidh einwirfen. = Sobald. man Feine Bewegung
der Ghifiigheit mebr. wabrnimmt, fann man, verjidyert: fein, daf ver Cfiig feine BVollfommenieit
habe, und gur groeren. llbetgeugung hanon, nimmt man eine fleine Probe heraus, fept etwasd
bavon in einem verftopften Glisdyen in bie QBarme, 3elgt fid nun fein Shleim mebr darin,
fo ift ber Giiig gut, und muf von feiner Hefe in reinere Faffer ober Gefiffe far abgesogen
werden, weldye man fovanmn, wobl verfpunbet ober verpfropft, an einem Hiflen Orte aufbemabrt

Gin guter Weincfiig mug von Fithlend angenchm fauerm Gefhmad, vollfommen bell und
von weinartigem Wol(gerudy fein. —

Gin voryiiglicher feiner Gfiig wird folgenderweife verfertigt :

16 Qoth Weinfteinralhm, 2 Pfund .@omg, 21/, Maag guten Branntwein, 18 Maaf (2 43
unaen) Regeruwafier werden 3ufammeu in ein Fasdyen gethan und im Sommer auf einen heifen,
wo moglid auch quttgen Boben, im Winter didt neben den Ofen gefteut bad Faschen fei
leicht Devedtt, blof mit Papier. Nady circa 6 Wodhen wird die Fliffigleit in ein grogered Fas

und auf ein temperirted Rager gebradyt und Lwftyutritt dem Fafle gelaffen, bid der Efitg fich
‘pollfommen audgebilbet hat.

Mittel, Butter auf lange Jeit gut und fdhmadhaft aufzubewahren.

Man nimmt 2 Lth einer ausd ywei Theilen Kodhyfaly, einem Theil Juder und einem Theil
Salpeter gemadyten Mifdung auf ein Pfund frifdhe Butter. Wird dic Butter damit yoohl
unteteinanbder gefrettet, {o beywedt man dadburdy, daf diefelbe eine fdone Farbe, martige, sujam-
menbdngende Konfiftens exhdlt, und bei einer nidyt briidyigen Hiirte nur wenig nady Salz fhmedt,
fih Deinahe drei Jahre gut erhdlt, befonterd wenn man fie vor der Anwenbdung 3 bid 4 Wochen
unberiibrt ftehen [dft.

Gleden aud Kleidbungsdftoffen yu bringen.

Obft- und rothe Weinfleden werben durdy dhnelled Auswafdyen in fiedender Mildy,
und fobann in reinem Waffer, leidht weggebradyt, oder audy, wenn man fie Kber Schwefel-
bampf hélt.

Hat die Farbe ded Jeugd wviel dabei gelitten, fo thut febhr oft der Salmiafgeift trefflidye
Dienfte. Man befeuchtet namlih damit ein Lippden Letnmwand und reibt mit diefem bie
Bleden aus.

Fettz und Wadysfleden aud Sammt ju madyen, nehme man groben Sand und etmwasd
ungarifed Wafjer, thue beided in ein eiferned Pfdnndyen und laffe ed auf dem Feuer redyt
heif werben, widle ed fobann in ein faubered leinened Judy und reibe die Fleden damit.

Terpentinfpiritud ift gleidhfalld ein anwendbaved Mittel, bejonderd bei Fleden von Wagen-
jdmiere und Offarben.

- Um Dintenfleden aud feidenen und wollenen Jeugen ju maden, nehme man
Bitriolfpiritus: und beduypfe die Fleden fo lange damit ald fie fidytbar find und wifdye ed jedes:
mal mit einem Stide fauberer. Leinwand ab. Hievauf lege man den Fleden in Benjoe-Tinftur,
fo befommt die nerunteinigte Stelle ihre vovige Farbe wieder. Seidengeug (A6t man beim Feuer

und Wollengeug .in. der Lwft trodnen. — Audy frifhe Odfengalle mit lauwarmem Waffer thut
gnte Dienfte.
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Um Dintenfleden aud Fufbsden und. unpoliten Holigerdthidaften wie audy aud
Leinwand, wegubringen, ift eine mit Whaffer verdiinnte Schwefelfdure am gefdyickteften.

Man teopfle ein Loth concentrirte Schwefelfdure  (Vitriold(), in 8 Loth Waffer, fo daf jene
Saure nur nady und nady in vad Waffer bei Fleinen, Portionen gegoflen, und wibrend dem
Sugiefen die %Iuﬁtqfett bewegt und umgerubrt werde.  Die Mifdpung wird fidy betrdchtlich
erhipen, und wenn fie erfaltet ift, Fann fie in, glifernen Flajden aufbewabrt werden. — Bet
ver Anwendung benet man die beflectten Stellen vorerft mit warmem Waffer, um fie theild ju
enweidyen , theild vor dem alljufdnellen und Gibermdifigen: Gimvirfen der fpdter darauf ju tropfeln-
pent verdiinnten Scywefeljdurve, gu fhiigen, wobei map durd) Reiben die Aufldfung dver Fleden
Deforpert. Spdter reinigt man diefe mit warmem' Wajfer. —.

Bet leinenen Seugen wird ein Theil ded BVitroldld mit 16 Theilen Waijfer verdlinnt, Mt
ey Fhiffigeit Denet man den befledften und vorher. in Waijfer eingeweichten Theil ded Jeuges,
worauf in wenigen Minuten jeder Fleden verfdpvinder. Dann wird vad Jeug iwiederbolt in
reinem Waffer gut ausgewajdhen.

Um O und anvere Fettfleden uvertreiben, nehme man Weingeift und Jungfernhoniy,
reibe fie damit, biirfte mit einer Biirfte vem Stride nady, und lajje 8 im Luftyuge trodnen.
— ud)y Salmiafgeift, mit cin wenig Honig :und - dem. Gelberr von einem & unter einander
gemifcht, leiftet diefelben Dicnite.

Um Staubfleden aud {dyvarem SEucbe 3u mad)en, vermifdhe man Cigelb mit ctwasd
Branntwein, beftreiche damit die Fleden und reibe fie. Hietauf Denepe man ed mit frifchem

Whaijer, reibe ed pvifdyen einem weigen Tudye aud und, nadybem e troden geworden, biirjte
man es. '

Daunerhafte Jeidnung der Leinenyeuge.

Man nebme 4 Loth Gallipfel, und bribe fie mit Haufenblafenaufléfung ab, weldye aud 2
Loth Haufenblafe mit 8 Loth) ordindrem Branntwein bercitet worden, und wenn dief eine Stunde
gesogen hat, feihe man e3 vurd). Dann (B¢ man 6. Loth Gifenfeile in 2 Piund Cfjig auf
bem Feuer durd) Kedyen auf, und pampfe ed wicder fo weit ein, daf nod) 14 Pfund 1ibrig
bleibt ; fobann filtrive man audy diefed, und bewabre vie Fliifiigleit auf.

Mit ver erften Flifiigleit befeudhtet man vie Stellen, worauf vas Jeichen foll, trodnet fie
gelinbe ab, und polivt jic mit einem Falibein vedyt glatts alddann fdyreibt ober eichnet man

vermitte(it einer Feber vad belicbige Seidyen auf die 6teue, weldyed alsbald fdyon {dywary
erfdyeint, und gugleidy unvertilgbar ift. _

Mittel, eine feine, weife, gefdmeidige .@aut, fomol)l in pem ®Gefidyte, ald an
Den Hdanden, u erhalten:

Man nimmt 1 Pfund Reid, wdfiert e8 8 bi3 10 Tage in reinem Flufwaffer, dodh fo,
vaf man jeden Tag dbad Wajjer erncuert. Sobann giee man dad Wafier weg, reibe das
Reid in einem reinen Topfe su Mus, driide pad Marf von einer Citrone hinein, mifde daju
nod) 1 Loth feinen, geftofienen, weifen Juder und {2 Gran gepulverten Kampfer. — Dann
giege man fo viel Rofenwafier hingu, ald nothig ijt, die Maffe in einen bdiinnen Brei ju ver-
wandeln; dody darf bad Musd nur gevave fo diinne gemadyt werden, daf dasfelbe, wenn man
¢8 auf Papier bringt, nidyt abfliefe, fondern ftehen bleibe. Man Lift nun vie Maffe auf Flief-
papier, weldyed tiber Sicbe oder Bretter gelegt worden, in Heinen Stiiden von ver Grife eines
Halbbapens fallen, trodnet fie im Luftjug und bewabrt fie auf. Wil man Gebraud) davon
madyen, fo 168t man 2 bid 3 foldher Stiiddhen in Regen- ober Flufwafier durdy Jerreiben auf,
und wafdyt vamit Abendd vor Schlafengehen die Hinde und dbag Gefidyt.

Beinebend gefagt, wird audy dad gewdhnlidhe Wafden vor bem Sdylafengehen mit
reinem Wafjer ald ein Erbaltungs: und Verfdydnerungdmittel der Haut cmpfobéc_;t. Das Wafdyen
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am Morgen foll fie, sumal wenn fre g!ctd) be‘t tautyen Luft audgefept wird, ungart und dun-
feljarbig madyen.
PBomabde fiir tauI)e unb aufge{ptungene Lippen.

Man mifde 3 Ungen fitfed Manbdelifieht, und eben fo viel Eibifdhidleim, 1 Unge Gdnfefett,
1 Unge Kalbfnodyenmarf, und 3 Quentdyeri Gunmi Tragant iiber einem gelinden Feuer wobl
untercinander, giefe die aufgeldste Mifdhung in ein porzelanened Gefdf, und bewalhre fte nad
jebedmaligem Gebraudye vor dbem 3ugange der 'Luft. —

Die fogenannte Gold Cream und vie. Gurfenpomave find ebenfalld voraiiglidh fiir die Slwen

Manvelteig, um die Hande sart und weid) ju maden.

4 Loth Bohnenmeh[, 4 Loth @etftcnme!)[ ‘4 Loth Roggenmeh(, 8 Loth Arumwurzelpulver,
8 Lotl floventinijdyed BVeildyenwurzelpulver, 6 Loth arabifhe8 Gummipulver und 6 Loth gefddlte
bittere Mandeln; dief jufammen mit Rofenwaffer ju einem Teige jerfiofen, diefen auf Drud-
papier gelegt und troden gelaffen. Bon diefer Pafte mifdt man jum Gebraud) 1 Lth mit 1
Piund Gerftenabfud. .

Stick:, Strick: und Hdickelmufter.

3Jn l‘lbetemfttmmung mit der %eftlmmung und Tenveny unferer Jeitfhrift, und in Folge
mebrieitly geduferter Wiinfdye, theilen toir tmfern freunbltd)en Leferinnen und ﬂctﬁtgen Arbei-
- terinnen eine Menge Stid-, Strid- und Hadelmufter mit. Wir glauben dadurdy einen neuen
Beweis ju liefern, daf wir unferm urfyriinglidhen Plan treu bleiben und gerne jedem fich
dugernden Wunfdye entfpredyen, der mit demjelben 1ibereinftimmt. €8 ift 1iberhaupt unfer ernite-
jter, vedlichiter Wille, allen billigen Anforverungen und bden fidy offenbarenven Bediirfniffen
unferd geneigten Lefefreifed fo viel moglich ju entfpredyen. Wir werden die thun, felbt wenn
bebeutende Opfer unfererfeitd damit verbunben find. - Wir haben und in den Befis ver neueften
und beften Hilfsmittel gefest, um indbejondere bad Feld ver mobdernen weiblichen Arbeiten
nidyt brady fiegen su laffen und von  Seit Ju 3eit namentlidy die voryiglichften Stid-, Strid-
nnd Hidelmufter liefern ju fonnen. Audy hoffen wir und bitten darum, daf ung fadyfundige
Frauenzimmer durdy thre Rdathe und Mittheilungen hievin gefdliigft unterjtiipen.

Wir tf)et[en alfo diefmal ein tttbogmvbuteé Mujterdlatt mit und laffen hier die Crfldrung
bagu folgen.

RNe. 1 ftellt die Form und das %etbcngerled)t eined eleganten Arbeitdforbes
vor. Man lafie {ih nady diefer Abbiloung einen Kord aud fdyonen Weiden verfertigen, deffen
Hihe 22 Gentimetred ¥), und defjen Durdhmefier am breiteften Theile 36 Centimetred Haben
mup.  Der Decel bed Korbes mup {idy, sur gropfern Bequemlichfeit, und audy damit man pas
Jnnere Desfelben gehorig feben Foune, gang abheben lafien. Dad Korbdyen felbjt ift gang leidht,
b. b. burcbﬁd)ttg, nur der Decel witd der Bodar find dicdht (fejt) geflochten.  Jjt ed vom Korb-
flechter recht vein gearbeitet, fo lajfe man ed weif (afiren, da diefe Farbe su fever Art Sticferei
am beften pagt. Dann durdysiche man die Stibdyen de8 Korbed und ves Dedeld mit tirfch-
rothen Atladbinddyen, umminde die obern Saden mit siemlidh feiner Ghenille von verfelben
Farbe, und ebenfo den untern Rand am Boden, wie man diefed an

Nr. 2, weldyed vas Kovbdyen in fertigam Juftande darftellt, abgebildet ficht.

Den Boben ded Korbed und dag Innere bed Dedeld fiittere man mit Lirfdyrother Marceline
oder Atlag, und lege, um bie Nath su bebeden, eine etwas dide Ehenille darum.

*) Genti begeidhnet im franzdfifden Maf: und @éhtd}témeﬁn ben Bundertflen Theil der angegebenen Ginbeit.
Gin Gentimetre ift aljo der Hundertfte Theil eined Metrcd. Ein Metre mift 3 Parifer %uﬁ und 11%% Linien
und madyt genau 340 eines neven Sdjwrizerfupes aus.
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