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10, Licferung.

fiir das

weibliche Gescehlecht.

Heransdgegeben von G,‘ Loofer und gedvndt bei A. Gyr in Langenthal.

Die Kinderfranfheiten.
(Sdluf.)
19. ®asé Naffen der Obren.

@6 ift bei fleinen Kindbern, befonderd wenn fie ffrophuldd find, und namentlidy sur
3eit ded 3ahnens, nidyt Ungewdbnlided, daf fich hinter dben Ohren ein Wundfein einjtellt, in
Folge vefjen diefe Stellen anbaltend ndfjen, die Haut dabet Sfterd gany verloren gebt, ja fich
wobl audy diefed Ndfien iiber weitere Fladyen, 3. B. iiber: einen Theil ded Gefichtd  ober des
Halfes forterftredt. Obgleich ed meiftens ein 1ibled Anfehen madht, ja fiir den Laien fogar
fdyeint, ald fei e8 mit Jerftorungen wverbunden, fo hat e8 dody feine Gefalhr, und man hat fich
febr zu Biiten, durdy Bleimittel oder jufammengichende Rindenabfochungen bdiefe Stellen abyu-
trofnen.  Die Folgen joldyes Berfahrens {ind immer hodft traurig, in fofern bald bisartige
Augenentyiinbungen, weldhe vas Geficdht gefibhroen, bald Gehirnentsindung und Kopfivafjerfudyt
und in Folge verjelben fogar lebendgefibrliche Konvulfionen davurd) hervorgerufen werden.
Bisweilen verfdpvindet diefed Ubel audy ploplidy von felbft und 1t eine Berfepung auf edlere
Theile beflirdpten.  Im Iepteren Falle lege man Binter dad Dhr, wo die ndffende Stelle abge-
trodnet war, ein fpanijded Fliegenpflafter, durd) weldyed das alte. Ubel an der alten Stelle
wieder hervorgebradyt wird. Gegen dasd Ubel felbft thue man nidts weiter, ald man fdneide
bie Haare, weldye an diefer Stelle anfleben, ab, reinige diefelbe durd) bloged Abjpiilen mittelit
warmen Wafferd und cined Sdwammes taglidy einige Male und lege Streifdyen von Leimwany,
mit Traubenpomade beftrichen, auf, liber welde man aqud) nody eine leinene Binde hinweg
Tegen fann, um den BVerband feft ju erbhalten. Jft diefer angeflebt, fo rveife man ihn nidht mit
Gewalt ab, fondern man befeudyte ihn ebenfalld mit warmem Wajfer, und weidye ihn auf diefe
Weife langfam fos.
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: 20. Die Krampfe, Sudungen und Sidyter. :

Die Krampfiufille ver Kinder, die febr leicht tn die Augen fallen, fonnen von veridicdenen
Urfadyen abbangen ; die hiufigiten find aber Leibedverftopfung, Grfiltung, Fall auf den Kopf,
Shred u. f. w., fo wic aud) vad Jahnen. Leivet ein gany FHeined Kind unter einem balben
Jalyre paran und ift jugleidhy vie Hautausdiinftung untervriidt, fo laffe man €8 in ein warmes
Bap bringen. Aupervem (it man ed in warme Tiider cinfdlagen, gibt ihm cin oder mebrere
RKiyjtire von Kamillenthee und alle drei bid vier Stunven von folgenden Pulvern : '

Calomel, granum unum.
Sacch. alb. Drachmamn unam.
Misce fiat Pulv. Div. 10 vj part. 2q. D.

Qafien bhierauf die udungen nod) nidt nady), fo wende man fich an einen Arst, weil jie
fn wenigen Stunden todtlich werden fonnen. Bei Judungen nady heftigem Fall over Stof auf
pen Kopf fudpe man fogleidy einen dratlichen Beiftand, denn dann ift die Gefalhr dringend. —
Bei gropern fKindern fiber ein Jahr ¢ibt man von jenen Pulvern auf einmal, biirftet, wenn
vie Judungen lange dauern, die Fupfoblen fdharf mit einer Biivfte, und legt im Rothfalle nod)
auf jepe Wave cin Senfpflajter, von der Grofe eined Thalers, weldyed man eine Viertelftunde
licgen und dann dic Haut wicder mit warmem Wajjer oder mit Mild) reinigen [dpt.

Lajfen Bierauf dic Krampfe nody nidht nady, fo wieverhole man vad Auflegen der Senf-
vilajter, aber nidyt auf derfelben Stelle, wo fie friher lagen, fondern man wechdle damit, um

feine Blajen ju ichen. So fann man ein foldyed Senfpflajter in ven Naden, ja im Nothfalle
audy jelbjt auf bie Brujt legen. : )
, 24, Der Keidhuften.

Dieh ijt ein febhr bifer, und pfeifender Krampfhuften, oft jo heftig, daf die Kinder wikh-
rend ver Hujtenanfille ven Athem gany verfieren, ein braunvothed Gejicht befommen und nidyt
jelten vom Stedfluf befallen werden. Gr hat nody dad Unangenchme, dag er immer fehr lange
andauert, und pvar wenigftens adyt bid sehn Wodyen. Wenn er audy nidyt  tédtlidy wird, o
areift er dody die Bruft fo an, vaf gefibrlide Brufifrantleiten die Folge finv. Der Keicdyhuften
fommt entiweder cpivemifdy vor, odber ald Folge der Mafern, wenn dic Kinder u Dbald wieder
an dbie 2ujt gelafien wurben.

Sobald fid) diefer Huften jeigt, wendbe man fid) an einen Aryt; denn ed verlangt verfelbe
jebr Frdftige Mittel, Ddie jededmal den Leibesfonftitutionen ded Kindbed angemefien fein miiffen,
und die man defhalb den Handen und dem Gutdiinfen ded Nicdytarjted nidyt anvertrauen darf.
Dafiir aber forge IJedermann, [paf dad am Keuchhujten [eibende Kind immer in einem gleid)-
mépiy enwdrmten Jimmer bleibe, nicdhtd Kalted tvinfe, gehdrige Leibesdffnung Habe und nur
teidytoervaulidye Speifen geniehe.

22. Die Poden.

Die Boden oder Blattern (die Febl, Ujdlet) verbreiten fidy durd) einen fih immer fehr
weit auddehnenden Anftecungsitoff, eigen {idy gavdbhnlidy epivemifdy und durdysiehen grofe Lanv-
jirihe.  Big ju Anfang ded gegemwdrtigen Jahrhunvertd waren fie fo bisartiy, vaf fie, wo
fic auftraten, eine ungeheure 3ahl von Inbividuen , namentlidy Kinder, himwegrafjten; in der
uenern Jeit ift diefe Bodartigeit durdy allgemeine BVerbreitung der Kubpodenimpiung aufgehoben
worden, und nur wenige Menfdyen werben, tm Werhdltnife mit ver frihern Seit, jest durdy
dicfelben getodtet ober an den ebeljten Kovwertheilen gefdyidbiget und jeitlebens elend gemadyt.

Suerft zeigt fidy bei dem Kranfen, auf welden dad Anftedungsgift eingewictt hat, etwasd
Ficber mit Scauder, abwedijelnder Hite, Kopfiymers, Wedyjel ver Gefichtsfarbe und mit Jie-
hen in ben Gilicbern. Die Kinber fdhlafen viel, aber unrubig, haben [lbelfeit und Grbredyen
und befommen bei ftarferem Fieber oft Nafenbluten, wad gewdhnlidy einige Erleidyterung bringt.
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Mm Gnde ded dritten Tages bredyen in der Regel die Poen hervor und war juerft im Geficht,
um Mund und Rafe herum, fpiter am Hald, Bruft, und Armen und aulept an den Fiiben,
wobei dad Fieber immer mebhr abnimmt, und bie Kranfen FHagen nur nody iber Brennen und
SJuden in der Haut, Mit dem fiebenten Tage beginnt die Giterung, vie Anfangs vothen Puntte,
die ju Kndtdyen (Kndpfdyen) angewadyjen waren, fitllen fidy mit Giter, der erft diinn iit, dann
mtld)mem und ulegt dic, und gelblich wird, und um jeve ibocte ftellt fich ein entaindeter vothyer
Ring ein.  Mit ver Citerung ftellt fidy von Newem Fieber ein, dad mit dem Abtrodnen und
Abfdyuppen der Haut, weldyed mit dem neunten oder gehnten Tage beginnt, wieder verjdminoer.

Haben vie Poden einen fo einfadpen BVerlauf, fo drohen fie in der Regel bei cinem misly
warmen Berbalten und diinner fparfamer Koft wenty Gefabr; fangen aber die Kranfen an irre
su fprechen, oder treten andete ald die genannten Gridyeinungen ein, fo bhat fich cine anbdere
Kranfheit, wie 3. B. Gallenficber, SYleimfieber, Nervenficber over Faulfieber hingugefellt und
ed mup ein Arst su Hillfe gerufen werden.

Fangt Sie Krantheit mit etwad Ficber an, bevor fidy nody Poden auf der Haut einjtellen,
fo gebe man den Kindern ehwas diinmen und- fdyvaden Kamillenthee ju trinfen, und lajie fie
in der Stube, wo man jede Sugluft vermeiven mug, um die Kinder vor Crfiltung u jdhigen.
Haben die Kranfen nod) Lijt 3u effen, fo gebe man ihnen leichte und binne Suppen, und
etwas Weifbrob. Hat bas Kind Leibesverftopfung, fo laffe man ibm ein Kivtir von Wafjer
unb Mildy mit Of geberr, und wenn ed den Kopf bangen (it und wmvohl ift, fo bringe man

ed ju Bette. Sollte fidy Durdyfall einjtellen, der immer nadtheilig ijt, fo laffe man die Kran-
fen Hafergriisthee trinfen. Sind die Poden wabrend diefer Jeit audgefrodyen, fo hat man,
ba bag Kind fid)y bann gewdhulidy beffer befinvet, bid jum Gintritt ved Giterungsfieberd nichts
gu thun, und audy felbft wilrend deé Giterungsficbersd ijt e8 oft, wenn die Poden namentlid)
nidyt fehr didyt ftehen, nidyt néthig, Yrzenmeimittel su verordnen, Warenm Ddagegen febhr viele
Poden audgebroden, fo lajfe man einen Thee aud Gradwuriel (ein Lth) und Sigholwuriel
(etn Quintchen) berciten und den dritten ober wierten Theil davon mit 1 Nofiel (Sdyoppen)
Waijfer fodyen, den vas Kind wihrend ded Taged zu trinfen Hhat. BVom neunten Tage an
forge man durdy wiedberholte Klyjtice und dpurdy ven Genup gefodpten Obfted fiir weiche Stulls
auslcerungen und gebe erft am viersehnten Tage ein Wienertranfdyen -al8 Abfithrungdmittel.
Coliten Poden auf dem Augapfel entjtehen, fo fud)e man bcl ceinem Argte Hiilfe, weil bas
Sind [eidyt erblinden Fann.

Die Kubpoden (Schugblattern) fdnipen unter gehirigen Umitinden gany ficdher vot den
fo ldjtigen nnd gefdbrlichen Blattern, und nur die Unvernunft lehnt fidy dagegen auf. In
neuern 3eiten hat man allerdingd die Criahrung gemadit,vaf audy geimpfte Kinder ven den
ddyten Poden befallen worben {ind; allein die Urfadye davon legt einjig darin, daf die Impfung
nidyt unter gehorigen Umitinden Statt fand, dag 3. B. fein frifcher ddyter Stoff dasu genommen
wurde u. . gl. — Audy ift e8 moglidy, dag bei mandjen Jndividuen die Impfung nur auf
eine gewifie 3eit ihre Kraft behilt; daher eine wiederholte Impfung poedmaigig fein und jeven-
fald nidhytd jchaven mag. —

Die Imfung fann verninftigerweife nidyt ald ein (&mqretfen in bie qottltd)e Borfehung
angefeben und folite mit Danfbarfeit gegen fie vorjdyriftdmdpiy benupt werden. E8 barf iiber-
haupt jur wabren Berubhigung dienen, vap die in findlidhem Alter aujgenommene Impfung mit
ddyter Kubpodenlymphe den gropten Theil der Menjdhen lebendlinglich gegen die Blattern
fdyiigt und nur bet einem fleinen Theile die. Schupfraft enhveder gany ober jum Theil wicder
perfiert. Und wenn audy fpdater Blattern nady vem Impfen jum Vorfdhein fommen, o find fie
bod) nie fo bodartig und jo gefdbrlidy, ald ¢8 ohne JImpfung fein witrde.

Am pwefmdpigften ift ed, die Kinder jhon nady ver adyten Wodye ihres Lebend ju impfen;
penn cinmal {ind {ie danu die rubigjten und man [Auft nidt Gefabr, vag das 3ahn- und
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Bodenficber jufammentreffen. BViel fribher ift 8 nidyt anjurathen, weil dad Kind nody st zart
ift, und viel fpdter ijt e gefa[)n[td), weil bie natirliden Poden den Kubpoden uvorfommen
fonnen.

3n den erften drei Tagen fieht man an der Stelle, wo die Kuhpoden eingeimpft wurden,
nidyts ald etwad Rothe, die Hbnlichbeit mit einem Flobjtide hat. Am vietten Tage rithet fidy
vicje Stelle nody mehr und in der Mitte seigt fidy ein Knsthen. Am fiinften Tage widyét
dicjed Knotchen, am fedydten wird eine Pujtel (Fehl, Rude) fidhtbar, die fidy am ficbenten mit
einer wdgrigen Feuchtigleit fiilt. Vom adyten Hid eilften Tage widyst die Pode immer mebr,
wird weif wie Mildy und hat cinen |grofen Kreld um fidy. Am gwdlften Tage entjteht auf
oer Pode ein Heiner Sdorf (Rinde, Rubde), der troden wird, fidy dumfel firbt und iiber die
gange Pede nad) und nady verbreitet. IMit diefem Schorf trodnet die Pode wieder ein, dasd
Jicber [dft nady, und der vothe Hof um die Puftel wird wieder blaf. Der Schorf, weldyer
gang fdwary und hart wird, falt nady unbeftimmter Jeit ab, und e bleibt nur eéine Fleine
Javbe auf der Haut gurid. Jft die Entziindung um die Pode herum Dbedeutend, und vas
Spannen der Haut fehr fymershaft, fo fann man ehwas Bleifalbe, dinn auf Letnwand geftri-
dyen, dariiber legen. — RNun gibt e8 aber aud) nody faliche Scupblattern, weldhe jedod) febe
leiht gu erfennen find; fie verlaufen ndmlicy febr fcymell, etfdeinen fogleidy nady vem Jmpfen,
und geben nidht fo ftufemweife in ihrer Ausbildbung fort, wie id) die von den wabhren Shuy-
blattern fo eben angegeben habe. Jn diefem Falle muf man die Kubpoden fpdterhin nody eins
mal einimpfen [laffen.

23. Die Krdpe.

Die Krdase (Raude, Schab) ift eine Hautfrantheit, welde gewif Jevermann leidyt befannt
iit. &3 erfdeinen Bldddyen auf ver Oberfliche ver Haut, welche E)erng fuden (beifen) und jum
Kragen néthigen, befonderd in der MWarme und im Bette, wo ed faum auésubalten ift. Der
Si ver Krdpe ift gewdhnlid) dad Gelent, Hefonders vas Hanbgelent, fo wie die Fingergelente.
Sie verbreitet fidy nur durdy Anftedung weiter, und 3war entweder durd) unmittelbare Bertih-
rung, over durd) andere, von foldhen Patienten belajtete vder mrunretmgte Korper, 3. SB durd
Kleivungsftitfe, Thnirflingen u. d. gl. '

Die Dauer der Krdpe ift nie beftimmt anjugeben ,Wgevoshnlidy wilrt fie aber fehr lange,
und fann audy, felbft bei ver beften dvstlidben Behandlung, obhne Gefakyr nidyt fdynell weggebradyt
werden.  3war gibt 8 fo mandye Salbe , bei deven Gebraudy diefer Ausdfdlag fdynell untervrirdt
wird, allein diefes gefdyielit immer mit der groften Gefahr. Die mit Gewalt vertriebene Kripe
wird ndmlidy baburd) nidyt aufgehoben, fondbern fie wirft ficdy auf innere Sheile, und wird nun
erft gefabrlidy, ja fogar (cOendgefahrlidy, da fie auf ber Haut vbhne den geringften Nadytheil fitr
pie Gejunbheit lange Jeit hatte beftehen fonnen.

A eine Hanptfadye bei der drgtlichen Behandlung und ald ein nothwendiged Bedingnip
ver Heilung ift vie Reinlidyfeit angufehen ; fowoll Reinlichfeit ded Korpers felbft, ald audy ded
Aufenthalted und alled defien, wad den Patienten umgibt. Ans diefem Grunde rathe idy haupt-
fadylidy ven Gebrauc) per Biader an, fo wie bad Oftere Wafdyen und Wechfeln der Wifdye,
auf weldyed Leptere ein voraliglides Gewidyt gelegt werden mu. Den Anfang der innern Cur
madyt man mit einem Abfithrmittel, wosu fid) ein fogenannted Wienertranfden febr gut eignet.
Dann braudye man folgended Pulver innerlidy

R. Flor. sulphuris.
Antimon. crud.
Sacch. ‘alb. aa. drachmas tres.
Misce fiat Pulv. subt. Sign,

(Taglidy gwei- 6id dreimal einen fleinen Theeldffel voll in Waffer 3u nehmen. Gang Heinen
Kinvern gibt man e8 dagegen nur mefferfpigemveife.)
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Miferdem (Gt man blutreinigenden Hohtrant fir den Kranfen beforgen, und folgende
€albe in die Hand- und Fupgelenfe einreiben: '
“R. Flor. sulph. \meiam dimidiam.
Axung. porc. unciam umam.
Misce fiat, Ung. D.

Selten werden gany Feine Kinder von der Krdpe befallen, defto haufiger aber Crivadyfene,
und bei diefent ift fie um fo hartnddiger, fe heifer vad Klima und je feudyter die Wohmungen
fnd, in weldpen fie leben. Am gefibrlidhften ift ber Kripausidlag fiiv diejenigen, weldye oft
an angefdywollenen Dritfen leiben, und mit einem Worte 1frophulds find; denn Ddieje magern
oft Dabei ab und verfallen fogar hin und wieder in Jehrfieber.

Hinfidytlidy ber Didt {jt ju bemerfen, daf fidy fiir foldye Patienten mehr die Pilanzenfoft
eignet, und daf der Genup fdharfer, ftarf gefalyener, fetter, gerdudyerter, verdorbener ober gar
fauliger Nabhrungsmittel, 3. B. ved alten Kdfed, gany unierbleiben muf. Aud) dad unmipige
Gifen iiberhaupt und der Genuf geiftiger Getranfe madyen bie Kranfheit langwierig und Hart=
nidig. Raubhe wollene und frapende RKleibungsfhide miffen moglidhft vermieden werden, damit
nidyt ein fteter Reiy auf der Haut fortwibhrt. IJe mebr alle diefe Vorfdyriften befolgt werden, um
fo einfadyer Dleibt der Yusfdylag, um fo gefdwinber weidht er den angegebenen Heilmitteln,
und um fo weniger fann er der allgemeinen Gefundheit nadtheilig werven.

In der Genejungdperiodbe muf der Gebraudy der angefiibrten Mittel nody eine Jeit lang
fortgefest werden, felbit wenn fidy auf der Haut nidhtd mebr zeiat, wnd vorziglidhy varf das
taglide Baden nidyt unterbleiben. Wurde die Krdpe unbedadptiamerweife fdnell unterdriidt,
und geigt fidy ein anbered lbel, 3. B. ein Brujtieiven, Magenframpf, Libhmung, Wahnfinn
w. 0. gl. m., fo mug man einen Arst 3u Rathe sichen, und diefem fidy vertrattert; venn wird
vie vertriebene Hautfrantheit nidyt wieder hervorgerufen, fo find gewdbhnlidhy alle Heilverfidye
unmip. —

24. Der Grind.

Der Grind (Grinvfopf, boje Kopf) ift eine nur Kinbern eigenthiimlidhe Kranfheit. Es
entjtehen anfinglidy fleine Gefdyotire auf vem behaarten Theile ded Kovfes. Sie breiten {idy
immer weiter aus, ervegen ein fteted, fehr ldftiges Juden, ergichen eine vide Feudptigheit, und
von Ddiefer werden die Grinder oder Kruften gebilvet, unter benen fich das 1bel immer weiter
verbreitet. - Man bat mebrere Arten ded bifen Kopfes beobachtet, Hauvtfidylich eine gelinde und
cine bidartige. Bei Der gutartigen fommen Fleine Bldddyen zu Anfange hervor, weldhe die
Geftalt von Hirfefdrnern haben, und weife, fduppenartige Shorfdyen bilden. Man nennt
viefe Art audy Wadydgrind. Der bidartige Kopfarind wmterfdeivet fidh von ihm dadurdy, dap
gleidy anfanglich grofeve Blisddyen hervorbrechen, aus denen cine dide, jdharf viedyende Materie
bervorquillt. Diefe Se[dwitryen freffen bl dié Tiefe witd Erzeugen oft Ertyiindung auf vem
fopfe.  Sie it fehr fdymershaft und audy unter dem Namen Crbgrind befannt.

Gleichzeitig mit ver Gntftehuing deé Kopfgrinded und oft nody einige Jeit nacdher FHagen
bie Patienten fber Hise und Spannurtg det Kopfbedecuiigen, und guweilen fdywellen felbft die
Driifen am Halfe an; wad aber dad Edfelhafte der Kranfheit hpc% unglaublidy vermelyt, ijt
bie gleidhjeitige ungeheure Vernichrang des Ungesiefers, die faurt befdyrintt su werben vermag.
o den Stellen, wo Grinver figen, geébeén meiftenthieil8 die Haare verloven, dle aber nady geen-
vigter Heilung wieder beroorfyrofien. Berbreitet fidy der Grind 1iber den Borderfopf, fo leiven
oft die Augen mit und audy felbft dié Obrert fhitersen hin und wicver felbft. |

Gemetniglidy leiven verfiitterte Rinder Und iiberhairpf foldye an biefer Rtahff)éit, weldhe irie
foyedhfe Berbaimung haben, over an Stodungen e Lumphfyftems leiven unid daber mif anges
jdywollenen Driifen geplagt find. — Diefe in drei Skropheln begriindete Milage jum Kopfatind




294

wird nody burdy Pelzmiigen ober dhnlidye warme Kopfbebedungen erhoht, in fofern baburd) ber
Suflug der Shfte nad)y bem Kopfe vermehrt wird.

Oefalyelidy ift der Kopfgrind nidyt leidyt, aber meiftentheil® langwierig, [4ftig und ed‘eIl)aft;
nur durdy den ju fiarfen Sdfteverluft, durdy Ausfdwipung von Lymphe, selren bidweilen die
Kinver bebeutend ab. Audy werben bie Kranfen bei lingerer Dauer der Kranfheit leicht muth-
o8 und felbjt vie Berdbauung fdyeint su leiven. |

Bor dem Juriidtveiben ded Grinded muf man fidy hiiten; denn oft werden dadurdy lebens-
gefahrliche Cridyeinungen hervorgebradyt. Am swedmdpigften ift e8 immer, ver Entftehung durd
ftrenge Beobadhtung ver Mt vorjubeugen. . War er jedody fhon entftanden, fo lafle man
bie Kinver alle Tage einmal mit Rhabarber abfithren und blutreinigenden Ihee trinfen. Der
unglaublidyen Bermehrung ded Ungesiefers ftewre man durd) unabligige Reinigung ded Kopjes.
— Die Heilung felbft wird aber am meiften durd) Beobachtunyg einer frrengen Didt begilinftiget.
So wie bei den Hautfrantheiren miifen fettige, gerducherte, Mildy- und Mel(-Speifen, fo wie
alle fdypwer verdaulide Nahrungdmittel vermieden mwerden; dagegen {ind frifdhe Gartengemiife,
Wurgehverf und dgl. ju empfehlen. Ferner babe man bdie Kinder oHjters, lafje alle warmen
Sopfoevedungen bei Seite legen und den Patienten moglidyit viel vie freie Luft geniefen. Sebr

oft fommt der Kopfarind in Begleitung der Skropheln vor, wo man ugleid) gegen diefe die
Behandlung ridten muf.

HuBerlidy wafdpe man den Kopf guweilen mit Seifenwafier, und dneide die Haare an den
Stellen ab, wo Sdorfe figen. Dasd Ungegiefer tovte man, aber nidt durdy die in den Apo-
thefen 1ibliche Merfurfalbe (Duedfilber-, Lausdfalbe), weil dicfe gerade beim Kopfarind Auferft
gefibelidy wird, fondern man mijde einen Strupel Kampfer, ein halbed Quentdhen Peterfilien-
faamen und drei Quentdyen weife Salbe jufammen und tedpfle adt bid ehn Tropfen Spidol
basu, was ein fehr wirflamed und ugleidy gany unidivliches Mittel ijt. Audy ver gewdhnlidye
Liufefaamen ift nadytheilig. Die harten Grinde erweidye man burdy Fett oder ungejalzene Butter.
Sft die Kopfhaut entgiindet, fo lege man hinter jeded Obr einige Blutigel, worauf fidy die
Sdymergen verlieren, ober wenigftend fehr mindern. €68t fidy ein grofer Grind ab und finter
(&gt ein joudhigted Gefdhwiir, fo ftreme man fein gepulverte Holzfoble hinein, woburd) das ents
ftandene offene Gefdymir gebeffert und ver davon abhingige blidye Gerudy gehoben wird. Sind
pie Grinde fehr feft, fo made man eine Abfodyung von Tabaf, womit man fie befenchtet, wasd
pas Abfallen der Scyorfe jur Folge hat. Jft endlid) der Grind fehr bodartig, und leiven befons
perd die Huarwuriem, fo lege man ein Pedypflafter auf den Grind, mit weldyem man beim
Abnehmen forvohl den Grind ald die franfen Haare mit wegnimmt. Diefe Gur ift aber fehr
fomershaft und dody nidyt gany ﬁ&)et._

——-O

Gegenftande des Hanshalts und der Toilette.

Mittel, paf das Brod nidht {himmlidt werbde.

Xn vielen Gegenden unferd [ieben. Baterlanded ift €8 in den Haushaltungen nod) alte
Sitte, daf die Hausfrauen den Bebarf ded efgemen Broded entweder felbft bereiten ober durdy
ihre Angehorigen bereiten laffen. ‘ifur folche theilen wir bier jundidyft, der prafttfgl)en nugltd)en
Senbety_unferer Jeit{yrift sufolge, ein emfad)eé erprobied Mittel gegen Dad Cd)tmmhd)tmeﬂum
ped Broded mit.

Der Teig wird mit Lavendeldl vber etmaé geftofenem Anis verfept, unb fobann wobl im
Ofen ausdgebaden. Die dtherifdhen Theile der dem Brodteige jugefepten Saamen verhindern,

pag die feuchte Luft thre Wirtjambeit auf die Poven ded Broved dufern fann, wodburdy das
. Sdimmeln entftehen fann. —
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