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9. Lieferung.

v

2R B
fiir das
welibliche Geschlecht.
—=RTIe

Hervansdgegeben von G, Loofer und gedrudt bei W, Gyr in Langenthal.

Die Kinderfranfheiten.

(Gingefandt von M. H. in B.)

mic Pilege ver garten Jugend, ihr Leben und ihre Gefundheit, ift von Gott junddit in
bie Hanve forgfamer und liebender Eltern, bejonderd ber Miitter, gelegt. 3 it ibre beilige
Pilidyt, die Blumen unferer {honjten und figeften Hoffnungen, die emporwadyfenden Kleinen, fo
theilnehmend und jorgfiltig ald nur moglidy, su warten, damit fie fidy mit jeglidyem FTage lieb-
licher entfalten und fidy eined frifdyen und frohlidhen Lebend mebhr und meby freuen mégen.

Die Gefundhyeit ved Leibed und dad Forperliche Gedeihen ijt die Grunbbedingung ded geiftigen
Wollfeing und ver geiftigen Ausbilbung, wie ded Gliides und aller irdijdyen Freuben und Geniijie.

Heil dem Crdenbitrger, ber von gefunden Eltern geboren, audy gefund auf die Welt fommt
und deflen Gefundheit ald ein oftliched RKleinod bewahrt und erbalten wird!

Snbeffen wird audy der gefundefte Weltbiivger von ber Wiege bid jum Grabe von einem
Heer von Kranfheiten unaufhorlidy bedbroht. Schon gleidy bei feinem erften Auftreten auf dem
irdifhen Sdauplag umlagern ihn eine Menge Feinde , venen er nidyt allen entgehen Fann.

Die gewshnlidyften Kindberfranfheiten und Uebel {ind:

Dad Mildbrechen, die Shwdammdyen, Augenentzlindbung der Neugebornen, bdag Sdreien
ber Kinder, die Gelbfudyt, die Abzehrung (Diirrfudyt), der Schluden, die Stropheln, die eng-
lifhe SKrantheit, dad Wundwerden, die Miteffer, die angewadyfene Junge, die Hafenjcharte,
bie Kopfgejdyoulft und Berdriidung ded Kopfed, vad Hersgefpann, dad Grimmen, der Durdy-
fall, dbag 3abnen, dbad RNiffen der Ohren, der Nabelbrud), dvie Krampfe, Judungen und Gidyter,

ver Wafferbrudy, der Keudhbhuften u. v. gf. -



238

N . Das Mildybredyen.
' »G‘é it fajt bei jebem Kind per Fall, pdf e8 nady dem Sdugen bidweilen etwasd gebadte
Mileh wicver ausbricht, aber dad ift bel weitem nidht tmmer Krantheit. Trinft ein Kind fich

o,

ndmlich fehr voll, fo fommt oft wiF cinem Geltndben MWnftofen-tvas Tberfliifiige Mildy juriid,
weil fie der Magen nidht alle verdauen fann. Gegen diefed Brecdhen fann und darf man nidyts
thuns dern o8 ift gut, weil e8 beweist, daf c8 dem Kinde nicht an Nabrung fehlt und der
‘:"Jlagcn Ded Rindbed nicht Giberladen wird, fondern den unmigen wnd fddvlichen Ueberfluf ent:’
jernt. Aud diefem Grunde nennt man aucdy diefe Speifinver nady einem alten Syridyworte
Oebcibfinder. — Man hiite fich) aber ja, viefes auf alle Fille anpmwenden, wo Kinder fpeien.
Befomumt ein garted Kind eine Mmme, die fhon Lingere Ieit geftillt hat, fo vertrigt e8 oft die
zmilcbhnic[)t, weil piefe tmmer fetter und fdpverer wird, fondern dad Kind bridht fie furge Seit
varauf fimmtlid)y wieder aus, ohne vap nur Gtwad davon gurdidbleibt. Dief gefchicht audy oft,
wenn pag Kind an feiner eigenen Mutter trinft und deren Ml febyr fett oder der Magen des
l\”t"inbﬂcf‘) febr fhwady fit. I diefem Falle laffern die Kinder weniy Urin, nefymen durdyaus nidyt
i, D febr wunrubhiy, fdreien unaufhoelich, und witrven wabridyeinlich, wenn man feine Aen-
be}cung trifft, u Grumde gehen. — Jum Gk it aber die Heilung fehr leidht. Man lafie pasd
fKind ffters am Tage, aber nur felr weniy auf cinmal, trinfen, wund vermeide alled MWicgen
ap 6:23‘:"{@&‘[:1, wetl forft wm fo chor Bredhen evfolgt.  Enolich nimmt wan cin Stitd Jimmet-
rie, gleft beiged Waffer darauf, fo vag cin fdpwader Jimmetthee daraus wird, 1nd von viefem
A0Gt man jevesmal vor wad nagh vem Siugen dewt Kinde pvet TheeldFelhen voll ein. Dief
b admlich fitr vad & el magenjtarfenves Mittel, welches vor ailen awdern den Boriug
‘._\_at, Dag e fich gut mit der Mileh vertrdgt. Bei diefom BVerfalhren wird vas BVredhen immer
teltenter, wnd dad &ind fingt an, vie Mild) 3u verdauen wnd Juzunchmen,

5 2. Die Shwdimmdyen.

€3 1jt duraus nid)t nethwendig, vag, wie man allgemein glaudt, jeded find dvie Sdpvdnum:
e befommmen muitie; foidern fie find Gmmer golge von Shure im Mde und Magen, die
fich cersengt, weinn Miiitter vver Anumen dle KHDCE an ver Bruji einfdylafen Lajien, nody melyr
aber, wenit man denfeiben die befannten Fiilve gibt, Dic SHvanmmen v nide gefabhriich,
atfetr fie haben- dody verfhicoene Nadtheite, 3. B. dag dle Kinver febhr unvubiy find, nicht
eydentlich faugen founen wnd abuchmen, weil gewdhnlich audy vie tunere Flicdhe ves Magens
vnd der Gleddrme damit angefiilit eder befet ift. Sehr fdpvadyen Kinvern Eunen fie allerdings
aud lebendgefalrlich worden. — Die Heilung ift febr cinfad). Man gibt dem Kinde theeldffel-
weife alfe Stunde, wonn o8 envadyt, etwad Fenchel- ober Feldimmelthee, weldyer vasd Abheilen
ver Spedmundyen beféederts affein one allen 3ufas vou Suder vder anvern Siifigleiten, durd
weldhe pas Uedel mir nodh verptirtt wird.  Dalper ift ¢3 aud) der Heilung ganslich entgegenges
fest, pem Siinve Manlbecrfaft eingufidpen, wie manche alte Miitter, Muhmen wund Hebammen
empfeblen; jic bewirfen dadurd) nichtd auderd, afd dag vie Scywdmuhen Linger davern;: denn
alle Syruye madien nodh) mehr Sdure im Magen.  Den Kindern dvie Scpodmmchen mittelft
ciner feushien Windel auszureiben, cber audy mit gepulvertom Sucker, ift ein venwerflider Ges
bravich; denn €3 witd ven Kindern dadurd) vie Oberhaut abgerichen; die Mundhihle wird rob,
pem Kinve dadurdy viel Schmery verurfacht, wedhalb dasfelbe hiufiy unrubhig toird, und bdie
Brujt cben fo weniy, ald andere Nahrungdmittel ju fidy nimmt,

3. Augenentzlindbungen der Neugebornen.

Gigentlidy follte man fie Hugenlicdentylindung nennen; denn dad Auge ift  gefund bdabei.
Dicjed Ucbel Deginnt mit Réthung der Augenlicder und Gefdymwulft verfelben, wobei die Kinber
pad Ridgt fdheuen; dic Rithung wdbrt aber nicht lange; jonbern verliert fih, wogegen fich bie
Gefchwulit ver Wugenlieder vermehrt und ein didfdyleimiger Ausflug i einfindet. Walyrend
per Nadyt verflebt diefer Sdyleim, der fich borfenartiy vor die Wugenlicder legt, die Augen, und
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verhinbert pas Oeffnen derfelben. Die Heilung beruht auf Folyendem. So lange die Augen:
licber entyiindet, ober gersthet und fdhymershaft find, mup man ein gqang mibes Augenwafjer
gebraudyen , weldhes den Schmers mapiget.  Su diefern Cndswed (6 man fich cin Loth Duitten-
fohleim, swei Loth Rofemwafier und fiinf Tropfen Landanum mifchen, und trépfelt dem Kinde
alle Stunden einige Tropfer in den innern Augenwinfel. Verliert fich die Entyiindung und
vermebrt fid)y bagegen die Schleimabionderung und Gefdywulit, fo weicht man die ficy biloenden
Borfen mit [mnwarmer Mildy (08; denn gefchielhr diep nicht und bleibt das, Auge wodyentang
gefhlofien, ofne dag jener Giterfdyleim ausflicfen fann, fo fann allerdings das Auge felbjt an-
gegriffen yoerden, und unbeilbare Blindheit folgen. Jft die Gefehpoulft und Schleimabiondering
10 grof, dag e3 dem Kinde unmdbglich ift, die Augenlicder voncinander it bringen, fo muf man
jene ju verringern fuchen, was durd) felgenves Pugenmwafier gefchicht.  Nimm rweifren Witriol
ein Gran, und pwei Loth Rofemwajier, und braudpe diefes Avgermwafier wie dag vorige, bid
vag Auge fich Lefjert. Dad Auge gewaltfam einigermafen n Hffnen, um den unter den Augen-
liebern Defindlichen Giterfdhleim ausfliegen su (affen, ijt gefibrlich.

Die Augenentyiindung ver Neugebornen entiteht aus verihievenen Urfachen; ausd ju grellem
Lidht, welched man bem Kinde fogleich nad) ver Geburt in die Augen Tallen TEHt, aird Thivet:

“iigfeit, oder fie witd durd) bas Aujhingen feuchter Windeln in ter Kinberftube vevanlaft, fo
wie durd) Erfdltung, durdy ungefinde SHIBEHTE T efonters Maudy in der Kinderftube, und
endlich purch triibed und unreine%“%’&%"c’ii*fi]’féfwober W afdpvafier, weldye BVeranlajiungen alfe
fmmilidy 3u vermeiden find, wenn Man diefe oft langwierige wnd audy nicht gefabhrlofe Kranf-
beit wmgehen will.

4. Dad Sdyreien der Kinder, namentlid) ded Nachts.

Juerjt becbadyte man bei vem Schreien der Kinder, ob e3 aus Hunger, aud Sdymers,
ober aué BVerwdbhnung gefdhicht. Schreit dad Kind aud Hunger, fo ftedt es die Finger dagu
in den Mund, faugt fogleih an einem Gegenftandve, welchen man ihm darreicht, und wird
tubig, fobald man ihm Nahrung bietet.

Sdyreit dad Kind aud Schmer;, fo ift der Ton ded Gefchreied dpurdydringender, dasd Kind
bewegt fich mit Hinden und Fiifen, wird weder durcy dic pargereichte Bruft bernbyigt, noch
purch andere Nabrung, und wird oft vabei gany dunfelroth oder bidulidy auf der Kdrperober-
flaiche. Um mum 3 erfahren, nwo dad Kind, weldhed feinen Leiven feine FWorte geben Fanm,
Sdymers empfindet, entfleide man e in ecinem gewdrmten 3immer, vollfommen. Bidweilen
war ein ju feft anliegended Banb, eine ju febr angeyogene Leibbinde , die voryiglich nach ein-
genommener Nabrung den Kindbern febyr (iftig wird — ober gar eine RNavel, oder etwad Abn-
liched dic Urfache ded Schreiend, ober ¢ it cin innered Leiden die Veranlafjung und dann
wende man ficdy an einen Arzt, weil dad Crfennen innerer Sranfheiten gany fleiner Kinder fitr
ven Nidtarst grofe Schwierigleiten hat.  Jjt das Kind heif am Unterleid, jieht e8 die Schentel
nach der Bruft herauf und ftéft die Fife wivder mit Kraft von {fich, {dhreir pad Kind dabet
plilich auf und wird abivechielnd wieder rubig: fo hat man ed mit den fiir arte Kinver febr
quilenden Blahungdbefdywerden ju thun, weldye fogleich ein warmed Kiyjtic von Kamillenthec,
warme Befleibung ded Kinded 1iberbaupt, Auflegen warmer Tiidyer auf den Ulnterleid und ein
qelinved Frottiren bed lestern verlangen. RNady jeder abgehenden Bldhung wird vad Kind rubig.

Schreit pad Kind endlidy aud Werwdhnung , d. . wedber and Hunger, nody aud Schmer;
oder Krantheit, jondern blof weil 3 durdy freted Herumtragen , Schaufeln und Miegen verwihnt
yurde, fo vaf e8 wadend nicht melyr ftill ftegt, fondern ftete Befchdftigung verlangt — fo
witd e fogleidy rubig, wenn man e8 von jeinem Lager aufhebt.

Gebr unangenehm ift ed, wenn Kinder am Tage jdlafen und Nadytd wadyen, von weldyer
Gewohnbheit fie fich nur febr {dwer abbringen lafien. JIn diefem Falle ift e8 febhr rathfam,
fie an fdhonen Tagen ded Nadymittagd ind Frete su fdyiden, indem die Luft fie fehr fdhliferig
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madyt, Mebhr ald biefed niigt ed aber nody, am Abende dle SKinber ju baben, woranf fie ges
wobnlidy mehreve Sinnben hinter einander fortfdlafen, befonders wenn jte nady dem Babe noch
an die Bruft gelegt wurben.

3t endlidy vad Screien der Kinber mit Fieberhise, ober mit andern ungewdhnlichen Er-
jcheinungen, 3. B. mit Kopfidpitteln, Hin- und Herwerfen, Huften, Bredyen w. {. w. verbuns
ben, fo deutet diefed auf einen franfhajten Jujtand, gegen den man drztfiche Hiilfe inw Anfyeucy
s nebhmen hat. — Bor der Amwendung der fogenannten berubigenven Sdfte, die fehr gefibrlidy
ind, hite man fidy. Befonders nadytheilig ift die Umwendung einexr Abfodyung von Mobhn-
topfen. Dad Kind gehrt darnady gewshnlidy ab, befommt Kwimpfe und fticbt an volliges
Cridydpfung.

5. Die Gelbfudt.

Diefe Krantheit ijt bei neugebornen Kindbern fehr gewdshnlidy, wenn fie beim Wafdyen obex
Babew..evédlier wurden; fie ift aber in der Regel gans gefahrios, und verliert fich meifterts nad
einigen Tagen von felbjt wieder. — Man hat dagegen nidytd ju thun, ald dad Kind redyt
warm u balten, fleipig troden su legen, und tdglidy warm ju baben. Nur wenn eine Gelb-
fudht bei neugebornen Kinvern fehr lange anbdlt, diefe dabel {dywad)y und elend werben, bie
Rabrung verfagen und weige Darmausdieerungen haben, har man auf eine twnerfiche Krantheit,
insbefondere auf eine Lebertranfheit su ichltepen, die argtlidhe Hiltre erheifdht.

6. Die Abjehrung, Dirrfudt. v :

Die Wbgehrung ver Kinver Ut tmmer Folge einer fchlechten Crndlyrung, Cefonderd wenn
pie Neugebornen olyne PMutterbruft und nody dagu auf eine Tinpafjenve IBetje aufgesogent werdet.
Oft glauben die Gltern, wenn dad Kind vedht viel Brei genieft, ed muige vedht ftarf werden
und an Feifeh unehmen, wundern fidy aber febr, wenn dag Kind fmmer elender Wwird und
fidy verelrt. evave das Uberfiittern mit folchent difen und fiir den Finblichen” Magen nody
unverdaulidyen Nahrungsmitteln it dic erfte Stufe um Ververben und gibt die gewdhnlichite
Veranlaffung sur Diirrjudyt ab.

7. Der Sdhluden.

Sduglinge werden dfters vom Schiuden befallen, der fiir fie eine Qual ift, und audy noch
vent Nadytheil bat, dag fte beim Schluden oft alled Genofjenc wicver ausbredpen. Die Urfade
it immer Grfdltung, Unveinlichfeit ober dad au fchnelle und gierige Tvinfen. Unterjudyt man
ein Kind, weldyes am Shuder Teivet, fo findet man, entwever, dag eé nap liegt, oder bap
ed falt geweorden ift, oder endlidh, dag man demjelben cin Ffalted Getrdnt gegeben bhat. Aus
vem Unterlafjen folches fehlerhajten Benchmens ergibt fichy vou {elbit, dag vavurdy ver Entftehung
piefes [lbel8 vorgebeugt witd. Der Sdyluden vergeht gewdhnlid) nady einer fursen 3eit von
felbft wiever, am fdynellften aber, wenn man vad Kind in warme Tidjer einfdhligt und thm
pie Brujt reicht.

8. Die Sfvopheln.

Died ijt eine meijtend angeborne Krantheit, welcdhye die Deitjen betvifit.  Man trifft gewdhn
liy pie Driifen de¢ gangen Korperd evfranft an.  Juerft it der Leib aufgetvieben und ofters
hart, die SKinder haben blonde Haave und blawe Augen, aufgerworfene Lippen und eine blafle
Gefichtsfarbe, ald wenn fie gebunfen wiren. Bei der geringften Cridltung fdywellen die Hals-
priifent an, eitern wobl gar, bleiben Monate lang offen und hinterlaffen abfdheuliche Rarben,
vie meiftend feine Jeit wieder sum BVerjdywinden bringt. — Aber nidht immer ift die Skrophel-
franfheit angeboren, oft entjtebt fie auedy fpdter, und ywar bei Kindern, weldhe in_ungefunden
Jimmern yoohnen, wenig an die Luft fommen und eine ungwedmdpige Didt fithren. Die Heis
(ung Ut tmmer  fangfam; doch muf man fid) feine IMibe verdriefen laffen, weil widtigere
Krantbeiten, Qingenfudyt w. f, w. daraud folgen nnen. Man lafle die Kinder Gidyelfaffee
trinfen, fie viel in freier uft fein, {ich viel Bewegung madyen, alitdglidy baden (Fleine Kinder
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warm, grope im Sommer im Flue unter Aufiicht) und gebe ihnen cine gejunde Nabrung,
befonders viel Objt.  Mebljpeifen und Hiilfenfriidhte dblirfen gar nidt genoffen werden, wobl
aber Fleifhfpeifen und gute Briihjuppen, befonverd wenn bdicfelben, ivie iiberhaupt audy vie
andern Speifen foldyer Kinder, reidhlidh mit Gewiivgen verjest find.

Dit gibt audy eine bloge Ruftverdnderung ven Ausfdhlag, wenn namentlich die ffrophuldien
Kinver in cine reine Bergluft verfest werben.

9. Die englifdhe Krantheit.

Dic englifdhe Krantheit ift gewdhnlidy Folge der SPropheln, fa fann gewifjermafien alé
ein hoberer. Grad berfelben gelten. Die Seichen der Gfropf)e[n, wie fie jo eben angegeben
worden find, find nidt allein vorhanden , foudern o8 findet fih auc noch eine auffallende
Weichheit ver Knochen ein, fo daf dad Kind fich nidt qut auf ven Fiifen erhalten fann. JTa
e fangen audy die Knodjen indbefondere in der Gegend pver Gefenfe an aufgutreten, und ¢ben
jo bilben fich mancherlei andere Gntitaltungen nnd Verfriimmungen ded Korperd. Die Heilung
gefdhicht wic Dei den ©fropheln melyr durdy ein guted und pafiended Berhalten, ald durdy
Medifamente.  Gine gute, md)t fdhwer verdauliche, nilrende und fticfenve Didt, vad Trinfen
eined retnen @opfenbleté, etne gefunde Wohnung und fleipige Bewegung in freier Lwit bewirfen,
dag ver Patient nidht gany bettldgerig wird, jondern bie Kranfheit tmmer mehr abnimmt. Aud
pie Bider find vou NRugen und war anfinglicdy, wo der Unterleid fehr did und gejpannt i,
pie Biver mit venetianijper Seife, fpiter bingegen, wenn bdie Verdbawung fehr gebejiert hat
und Feine Stodungen mehr vorhanden {ind, dle Krduterbiver, Hiesu nimmt man Majoran,
Wermuth, Melijie, Kalmuswurgef, Breffer- und Kraufemiinge, Sdyafgarbe, Felothymian und
dhntiche mebhr. — Jum Befchlup der Kur thut man wohl, bdad Kind nody einige Finjtlice
over natiirlidhe Stahlbider gebraudyen 3u lafien, veren Verordnung man jedod) einem Arate
tiberlaffen muf, dba nidyt fever Korper, befonders nicdt jeber findlidye, fte vertrdgt. Audy auf
pie Verfriimmungen ded Korperd mupiman in dicfer Periode gany vorliglid aufmerffam fein,
weil fdyon vad gewohnte fdhiefe Tragen ved ‘Korpers eine bedeutende Werfrimmung und yvar
in furger Jeit, nach jich ziehen fann. Um Leptered ju vermeiden forge man fchon dafiir, dap
vie Kinver nidht fmmer auf einem Arme getragen werden. '

Man finvet endlidy, dag Kinber, weldhe die englifhe Kranfheit haben, felhr fpat laufen
fexnen, wovon die Urfadhe nidt allein in einer grofen Scbpvide der Fitge und Gelente, fonvern
faft mehr nody im Kreuze legt. Diefe Kinder feen die Fuife fehr ungefdyidt, wadeln mit dem
Steif bei pen Berfudhen, fortzufdyreiten, von einer Seite Fur andern, und frieden [ieber auf
pem Fufboden hin. Bon unglaublichem Vortheile find in foldyen Fallen nervenftirfenve Gin-
reibungen.  Man lafie ndmlid) Nervenjalbe und Rinvdmarf ju gleichen Theilen in elner Apotheke
jufammenmijchen, reibe davon tiglidy pweimal foviel afd ein Fingerhut voll betvigt, in dad
Kreuy ein, frottive diefe Gegend nody einige 3eit anbaltend mit den Fingern und lege fodbann
eine Flanellbinde, die vorher gehorig dburdygewdrmt war, um den Leib. — Dief mup regelmdpig
ved Morgens und Abendd gefdyehen, und bald wird dbad Kind fo viel Kraft in den Fiifen
haben, fidy auf denfelben ju erbalten. FNody fdhnelker erveidht man den Jwed, wenn man Do
gleichseitiger Scdywdide in den Fiifen diefelben Ginveibungen in bie Fufgelenfe mavyt.

- 10. Dad Wundwetden,

Dad Wundfein ijt ein [dftiges Hebel der Haut, welded gany voryiglich; fleine Kinber an
alfen  Gelenfen und in den Hautfalten befillt, und jedbe Bewegung {hmershaft madt. Das
Kind wird um fo mehr und wn jo leichter wund, fe fetter ed ijt, wnd wm je mehr die Fleifdh-
particen einanber beriihren. — Cine Haupturfache, warwm die Kinber fo leidht yound_ wwerben,
(iegt wobl in der garten Haut, und i dem umyt&"‘be, WG e Dund) ifemmetmgung bie_Haut
vft feud{t madyen.  Ghebem war man “gewobnt, auf die wimbden Stetlen: ‘Bleimety qu ftweren;
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allein died darf nicht gefchehen, weil ed febr jdavlidy ift. Am ywedmdpigften ift bad Cinftreuen
ved Birlapps, ober ded Wurmmelld von altem Holze; dodh ift lestered mit grofer BVorfidyt au
gebraudyen; denn es finden fich oft nody fleine Hol3jplitterdhen darin, weldhe die Haut aufrigen
und jonach ein newed Uebel und newe Scymersen veranlaffen.  Nody bejler ijt e, mit einem
ftarfen avomatifden Krduteraufguije, 3. B. mit Majoranthee tiglich die wunden Stellen abiu-
fotilen. — Bidweilen wird der Nabel wund und will vurdyaus nidt wieder heilen. In diefem
Falle ftreve man gany Har geftofenen weigen Thon auf diefe Stelle, weil diefer alle FeudhtigFeit
an {ich ieht und davurdy vie Heilung fehr begiinftiget. Den Thon pflegt man audy mit gepul-
verten Rofenbldttern ju vermijdyen, weldye vad Tredemverden der Haut jowobhl, ald audy das
Hetlen der wunben Stelle befdrdern.  In die Gelenfe darf man diefe erdige Subftany nicht
jtreens denn jie witrde bei per Bawegung der wunven Stellen bald blutig reiben.
11. Miteffer.

Se nennt man die fdpwarzen Punfte in ver Haut, weldhe man wie Maden aud derfelben
hervorpriiden fann, und die man fuiler aucy fiiv Thiere bielt, weldye die Nabrmy auffaugten.
Dicjenigen Kinver, weldhe nicht fleifia gewaichen und gebavet werben, eine Anlage ju Driifen-
frmallﬁ)elteu haben und unpafiende Mun@mﬁtd gentefen, voraliglidy fehwarges - Brod unp
Weeblfpeifen, find am baufigiten vadon befallen und blefben mager. Die Miteffer beftehen in
verhyirtetem Seleim, weldyer vie Sdyweifldcher verftopft, die Frperlidhe Ausviinftung unmdglich
madyt, und dadburd) der Gefundheit fchavet. Die Heilung ift leidyt, man bade dad Kind tdglich,
und reibe die Stellen der Haut, wo viel Mitefier find, mit Syrup ein, worauf man fie mit
Waizentleie und cinem Stiickchen Flanelle wdfcht, wobei fic) diefelben mit heraudwafden lajjen,
und fo wird die frperliche Ausviinjtung viever hHergeftellt.

12. Die ausdgewa fhiene Junge.

Nidyt gar feltenn ijt bei neugebornen Kiudern die Junge durd) etn ju breited Jungenbinddyen
an ver untern Fliche bid an die Spige angewadyfen. Der erjte Nachtheil davon ijt, dag die
Kinder nidht gur an der Bruft faugen fnmen, fondern wenn fic angelegt werben, heftiy fdyreien.
Paf die Junge angewadyfen ift, evfermt man davan, dap dad Kind jie nidyt pvifdhen vie LUppen
bringen fann, wasd man augenbiclich bemerft, wenn man in den Mund fieht. Dem Uebel ift
purdy einen feinen Schnitt, weldher ganglidy fchmerslodift, leicht abgeholfen; allein diefer Schnitt
mup von einer gelibten Hand gemadyt werden.  Eine Linie u weit, fann man die Ader unter
ver Sunge treffen und dbad Kind ift verloven; denn die Blutuny At fid) nicht wieder ftillen, —
und ein gu furger Scnitt mist nidtd, fondern erfdypwvert die Operation.nur nod), wenn fie jum
stoeiten Male gemadht werden muf.  Bei groern Kindern Jat~ das Wfen ver Junge mebyr
Sdywierigfeit und ift doch awnweilen nothiwendig, wegen gebindertem Spredyen, und vedhald lafie
man diefe Operation [ieber in der javteften Jugend unternehmen.

13. Die Hafenfdharte.

Hietunter verjteht man cinen angebornen Bildbungsdfehler bed Munded. E8 gibt deren jwei
Grave, ndmlidy die cinfache DHafenfcharte und die doppelte. Diefer Bilbungsfehler verunitaltet
nidt nur dag ®eficht felyr, fondern hindert audy die Grndhrung des Kinded. An der Bruijt
fénuen foldye Kindber meijtend nidyi faugen, weil der gefpaltene Mund dad willige Giufchlieen
ver BVruftwarze hindert. Jjt der Gaumen ebenfalld gefpalten, wo man die Mipbilbung Wolfs-
radyen nennt, fo fann audy dbad Kind nicht einmal niederfdhluden, wad man ihm in den PWund
gibt, fonbern e fommt grofentheild durd) die Nafe wieder jum BVorfdyein. @egen diefes Un-
gliicf qibt ed Tein anbdered Mittel, ald die Operation, beren wegen man fidy an einen gefdhyickten
Wundbarzt nody tn der Jeit 3u wenden hat.

14. Die Kopfgefdwulft und Verdbriidung ded Kopfes.
Die Natur hat die Cinridhtung getroffen, daf an dem Kinde wihrend der Geburt, fidy vie
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einelnten Kopjfnodhent cinigermagen vor: und tibereinanber jchichen Edunenr, damit der Kopf fich
mehr nady dpem Naume, durdy weldhen er gehen foll, fiigen Tnnen.  Aud diefem SGrunve ijt vev
Kindesfopi nady der Geburt immer einigermagien verdriidt. Man gebe ja midyt ju, dag der
Vorwip fich an dem Kopfe vergreife, und wic ed cinfiltige Hebammen jest nody hin und wieder
thun, ein Verfudy gemacht werde, den Kopf gerade u driicten, weil dadurcy) ded Kinded Leben
jogleidy in Gefabr gerathen fann. Nady 24 Stunden hat dte Matur in der Regel dich felbit
und ofyne Gewalt wieder audgeglichen. -~ Eine dhnliche Bewandinig hat e8 mit der Gejcywulit,
welche fich am Kopfe der Neugebornen 3eigt, und die man Vorfopf- oder Kopfgefdpvulit nennt.
Yudy diefe befeitigt die Natur in den erften Tagen nad) ver Geburt volfommen, und man gebe
nie 3u, daj Wein cder gar Branniwein aufgefdyiagen werde, da die Kinder dadurdy leidht bes
trunfen werden, wad den arten findlichen Merven febr nadhtheilig ijt. Nur in febr feltenen
Sitlen finvet ein vivflicher Bluterguf unter der Haut ftatt, und dann bhelfen dergleichen Um-
fhlige cbenfalid nichts; fonbern man muf fich an cinen gefchicften Argt wenden, wenn in
einigen Tagen die Kopfgeidpoulft nicht verfdpvunden ijt, weil augerdem die Kopfeneden durdy
pie auf ihrer Oberflicye befinvlide Flifjigheit angegrifen werden, und Knodyenfrafi entjtehen
fann. Sdleuniye Hilfe ift vann ndihig, wenn dad Kind Judungen befommt, ein Boweid,
pag pad Gehivn leidet.

15. ®Dad Herzgefpann.

©o nennt man bei den Kinver dad, wad man bet Crwachienen Windjudyt, Blahungsbe-
jpwerden over Flatuleny nennt.  Man erfennt dad Hersgefpann an dem fteten Schyreien der
finder, webel fie die Fiige hevaufjichen und wieder von ficy ftogen. JIm Geficht werden die
fleinen Patienten hodyroth und beim Schreien beinabe blaw.  Gebt eine Bldhung ab, o folgt
einige Mube, aber nacy wenigen Minuten fehreien die Kinder wicver von Newem. Aller Druct
auf pen Magen vermehrt die Befdyverden, daher werden Stinder oft augenblidlich rubig, wenn
man ihren die Leid= und Nabelbinde abnimmt, wad natiirlich nur im warmen Jimmer gefhelen
varf. 2m Diufigiten [eiven Ddie Jichfinder und tiberhaupt diefenigen am Hersgefpann, weldye
ofme  Mutterbruft aufgesogen twerden, weil alle andern Speifen, befonders oft die Kubmildy,
Blihungen verurfachen.  Man gebe ven Kindern feinen diden Brei, feine falten Speifen und
Gctriinfe, frottive gelind den Unterleib, fchlage fie in warme Titdyer ein und gebe ihnen ein
Koftic von Kamillenthee.  Aucy dad befannte Hausdmittel, den Leib ved Kinbed mit Tills und
Samillend! einureiben, ift nidt ju venwerfen; doch varf diefed Oel nidht falt fein, weil alles
Kalte auf dem Unterfeibe noch melyr BVlahungen madt. — Nady dem Einveiben bedede man
pen Unterleid mit etwad Flanell, weil dadurd) nicht allein der Leib warm gehalten, fondern auch
jugleich die Wafdpe von Fettflecten gefebiipt wird.

16. Dad Grimmen der Kinder.

- (&8 ift beinale dadfelbe, wad Hersgefpann ijt. — Kalte Getrdnfe und alled Andere, wasd
augerdem  Durdpfall madgt, mug vermicden werden; fibrigend it aber dad BVerfalhren eben v,
wie e beim Hersgefpann angegeben worden ijt.  Jjt der Durchfall dabei febr ftarf, ober hatte
cr fhon einige Tage hinvurd) gewdbrt, cohne nadyjulafien, fo wenbe man jidh an einen Aryt,
weil nidht viel dagu gehdrt, die Krdfte cined fo {hwadyen Kinded ju erfdydpfen.

17. Der Durdfall

Dicfed Uchel verdient bei Kindern melr beadhtet 3u werden, ald e8 tm gemeinen Leben
gefcielyt, weil e8 leidht fehr gefdhrelich werden fann.  Der Midytarst vermag ed nicht ju beur-
theilen, ob der Durchfall vom Jabhndurdhbruch abbhdngig iit. Cridyeint er nur felten, fo ijt
Ealepabfocyung ald pad Defte Getrdnt ju empfehlen. Wird ex vagegen beftiger, fo ziche man
cinen Arzt 3u Rathe. Mattet er die Kinder fehr ab, fo gebe man den Kindbern ded Taged
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mebrere Male Kiyjtive mit Stirfemehl (Klire), wovon man einen GHSFel voll in eben o viel
faltem Wajfer aufldst, und fodann eine Tajfe voll Kamillenthee darauf giept.
18. Dasd Jahnen.

G3 ijt dburdyausd unbeftimmt, 3 weldyer Jeit bei Kindern bdie erften Jdhne durchbredhen.
A8 Regel nimmt man an, daf der erjte Jahn nady einem halben Jahre jum Borfchein fommt ;
allein oft vergeht ein ganjed Jahr. e dlter vad Kind und je beffer gendbrt e ijt, defto leichter
bredhen gewodhnlidy die 3iibne durdh; nur erfifhrt man dann oft dad Unangenchme, daf viele
Jibne jugleidy erfdyeinen, woburd) dad Kind febhr ergriffen wird. Ginen geringen Huften une
mdgigen Durchfall beim Jabnen fitedyte man nicht, fondern derfelbe muf mebr evwitnfdyt fein ;
pod) dari er dag Kind nidht gu febr angreifen. Grfdyeint der Durchfall su oft, fo gebe man
vem Kinde tdglich ein Kivftiv von Hafergriise; mapiget diefe fedoch denfelben nidht, fo befrage
man einen Argt. Ungleidh gefibriidher find Nervenzufilie beim Sabnen, befonderd Krampfe.
Jum balvigen Durdybrudye der 3dbne trigt auc) vas Beifien und Kauen auf BVeildyermwursel
viel bei, die man defhalb dem Kinde umbdngen mug. Der Durchbrudy der erften Schneive-
yibne ift felten gefibrlich, va bingegen das Hervorbredhen ver Augens, Spis- und BVadenzibhne
oft gefdhrlihe Sufille veranlaft. Gegen dad Sabhnficber Mittel anjugeben, finde id) aus dem
Grunde nidht rathiam, weil Gltern jeves Fiecber vom Sahnen ableiten und fo dem Kinbde faljche
Mittel geben fonnen. Leidet ein Kind wakrend ded Sahnensd am Fieber, fo bleibt ed am ficher-

ften, einen Arst um feinen Rath ju bitten, ver die Krantheit am beften au beurtheilen und ju
entfernen wiffen wird.

(Sdluf folgt.)

Bruchitick *)
aud einer an einem Jugendfefte gebaltenen NRebde.
(Bon §. in B,)

...... G8 ift unverfennbar, daf in unfern Seiten ungleidy mebr, al8 frither, gethan
witd, um bie Kinder in den verfdhiedenen Fidhern menfdhlichen Wiffens u forvern. Man
verlangt je [dnger, je mehr audgeseichnete Tiichtigheit; die Confurreny fteigert fidh; und fo wird
nur der fidy der Hoffnung hingeben fonnen, dereinjt eine ehrenvolle Stellung jut behaupten, der
vont Jugend auf — in weifer Benupung feiner Jeit und Krafte — fidy gewiffenbajt beftredt,
Oriindlidfeit ved Wiffens fich angueignen. MWer fidy aus Tragheit nur mit ciner bequemen
DberflachlichFeit begniigt; wer, ftatt die Sdywierigleiten mit Ruft i befiegen, fidhy feigevon ihnen
befiegen [dft; wer das hoble Halbwiffen und einen dupern blendenven Schein ver lidytigleit
und  Griindlichfeit vorzieht: der wird juverlifig nie ju jener Gediegenbeit und Braudbarfeit
gelangen, die nothwendig find, um fidy einen ehrenbaften, gefegneten Wirfungsfreid su verjdyaffen
und die Achtung der Mitmenfchen ju ermwerben.

MWenn alfo mit Lob und Danf anerfennt werden muf, dag an vielen Orten unfered fchivei-
serifhen  Baterlandes Ffeine Ovfer gefdyeut werden, um die verfhiedenen Lebranftalten ihrem
iele tmmer ndber ju bringen und u vervolfommen; wenn BVdater und Miltter, bet BVergleichung
ved Ghemald und Jest, unftreitig wwerden finden miiffen, dbaf man ihren Kindern heutzutage
weit mebr reidhe und dag ihre Behandlungsweife eine gany anbere, freundlidyere und wiirdigere
fets wenn wir allefammt mit Redyt diefer auffallenden BVerdnderung ald eined Hedeutenden Fort-

*) Anm. b. Red. Wir nehmen bdiefe Ginfendbung von einem benfenden, erfahrnen Sdulmanne um fo eher
in bdiefe Jeitfdhrift auf, da fie nidht nur im AlUgemeinen, fonbern gany befonbers fitr Miitter, benen
in ber Gryiehung ja ein fo grofer Ginflup angewiefen ift, fehr zeitgemdfe Winke und beberzigendmwerthe
Wabhrheiten enthdlt.
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