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Zusammenfassung und
personliche Eindriicke
 des Kongresses

von Lisa Huber

Wir hatten bereits vier Tage Maast-
richt hinter uns, und uns gefiel es

immer besser in dieser Stadt, vor al-

lem die Leute, die vielen Beizen und

Pubs hatten es uns angetan. Am er-

sten August (nun mussten wir diese

unsaglichen 1. August-Feiern nicht er-
tragen) war es soweit. Auch wir
machten uns auf den Weg ins Kon-

gresszentrum, das die néchsten drei

Tage zu unserer «Heimat» werden
sollte. Nach und nach trudelten die
450 Teilnehmerlnnen ein, da der Ein-
schreibetermin am spaten Nachmittag
-war. Wie das so ist bei Kongressen,
nehme ich wenlgstens an, mussten
wir alphabetisch in die entsprechen-
den Reihen stehen. Gelb-T-Shirt-be-
kleidete junge Frauen und Ménner
(wie sich herausstellte, waren sie alle
Studentinnen, ‘die eigens fiir diesen
Kongress angeheuert wurden, immer
und Uberall anwesend waren und bei
Problemen ungeniert kontaktiert wer-
~den konnten) Uberreichten uns unsere
- Namensschilder mit Eur*able-Emblem
(solche Schilder zu tragen, sind mir
ein Graus!) und eine Mappe mit etli-
chen Unterlagen. Tja, was nun, alle
~ standen mehr oder weniger hilflos
herum, und an ein scheues Heranta-

- behinderten

‘mer etwa ums Gleiche,

sten an die ankommenden Leute war

im Moment auch nicht zu denken, da

alle irgendwie mit sich beschaftigt wa-

ren. Die Neugier auf die Leute wich
langsam einem immer unangenehme-
ren Gefdhl in mir. Ich flhlte mich
plotzlich zurlickversetzt in meine
Heimjahre, als wir auch immer in
Scharen aufkreuzten, sei es bei ei-
nem Ausflug, einem Besuch im Dorf

‘2. August: 1. K.ongresstag

Um 10 Uhr morgens glng es also los.

Zu Beginn, nachdem alle ihren Platz
gefunden hatten, gab es eine kiinstle-
rische Einflhrung, was die Gefiihle
vom vergangenen Abend doch wieder
ein wenig zum Verschwinden brachte.
Eine Theatergruppe, bestehend aus .
und nicht-behinderten
Leuten, flhrte sehr poetisch in den
Kongress ein. Ich begriff zwar nicht so

ganz, was sie eigentlich mit ihren Auf-

fuhrungen aussagen wollten, schien

mir aber auch nicht wichtig, das Visu-
elle war faszinierend genug. Es folg-

_ten Referate von diversen Frauen und

Mannern. Um es vorwegzunehmen
es ging in den meisten Referaten im-
und die

: -
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und dies auch klar ausgesprochen

Ie des Kongresses bezogen sich
hauptsachlich auf das Vorhererwahn-
te. Es ging vor allem darum, Erfahrun-
gen auszutauschen, Bedurfnisse, die

Behinderte haben, zu verwirklichen, .
- Behinderten in allen Bereichen des
' taglichen Lebens die gleichen Rechte

zuzugestehen und gegen jedwelche
Diskriminierung zu ka&mpfen. In
Holland gibt es seit 1984 den Behin-
derten-Rat, der die Interessen Behin-

_derter durch Behinderte klar definiert

und die Forderungen an die F{eg:e-
rung weitergibt. Es wurde flr ein offe-
nes Europa pladiert, speziell auch. in

" Richtung Dritte Welt, dafiir, dass wir

uns nicht abschotten dirften. Es wur-
de auch erwahnt, dass Behinderte am
meisten unter Kriegen leiden wirden

werden musse. |

Gegenseitige
internationale
Zusammenarbeit in Dachorganisatio-
nen seien ein Hauptfaktor, um unsere
Wiinsche und Ideen zu verwirklichen.

Unterstiitzung durch

6

. Formulierungen wie, wenn Behinderte

gleichberechtigt seien, kbnne dies der

- ganzen Gesellschaft niitzen, finde ich

doch eher fragwirdig, weil es einmal
mehr zeigt, dass Veranderungen erst
dann realisierungswirdig werden,
wenn sie allen dienen. So war es,
denke ich, aber nicht gemeint. Die
Bemerkung des nordischen Vertre-
ters, Behinderte seien doch auch lei-
stungsfahig, man solle nur mal den
Behindertensport anschauen, weckte
in mir beinahe Ubelkeit. Die Zeiten
sollten endguiltig vorbei sein, in denen
leistungsorientiert argumentiert wird. |
Bedingungslos zustimmen konnte ich
Aussagen wie, dass es jetzt hochste
Zeit sei, das medizinische Modell, das
letztlich der einfachste Weg sei, mit
Behinderten umzugehen, aber fir die
Behinderten eher gegenteilige Wir-
kung hatte (Institutionalisierung; An- -
passung durch optimale medizinische
Massnahmen, die Behinderten «er-
laubten normal am téglichen Leben
teilzunehmen» und so wirtschaftlich
nicht so zu Lasten fallen, Verwahrung
Schwerstbehinderter in Heimen etc.),
endlich dem sozialen Modell, d. h.
selbstbestimmtes Leben, Integration
in. Schulen, Einmischung in Politik
usw., Platz machen misse. Dieses
kdnne aber wiederum nur erreicht
werden, wenn Behinderte ihre Win-

‘sche ganz klar definieren und sich



uberall einmischen wirden. In Russ-
land wurde dieses med. Modell bis
zur Teilung der UdSSR angewendet.
Die russische Vertreterin sagte mei-

ner Ansicht nach etwas Interessantes.

Es waére heute wichtig, Erfahrungen,
die in Westeuropa gemacht wirden,
Osteuropa aufzuzeigen. Unterschiede
kénnten auch positiv sein, so hétten
sie jetzt die Chance, andere Wege zu
gehen, starker die zur Selbstbestim-
mung. Friher seien die Behinderten
eher passiv gewesen, seien einfach
mehr oder weniger verwaltet worden.

Die Unterstitzung hétte nur auf cari-

tativer Ebene basiert. Heute werde
Sozialpolitik diskutiert und die Gesetz-

gebung soll gedndert werden. Das

Bild der Behinderten in der Gesell-
schaft hatte sich veradndert. Viele
séien in einer der drei grossen Behin-
derten-Gesellschaften, gingen an De-
mos, kdmen in den Medien. Bei der
heutigen Situation — Inflation, Wirt-
schaftskrise — dlrfte es jedoch noch
lange dauern, bis dieses soziale Mo-
dell verwirklicht wiirde. -

Am Mittag wurde jeder/jedem ein

Lunchpaket mit Salami-, Kase- oder
Schinkenbrot, Frucht, Fruchtjoghurt
und einem, wie auch die né&chsten

zwei Tage zeigen sollten, undefinier-

baren «Salat» verteilt. Ich hatte gar
keinen Appetit, nach solchen Unmen-

> nur

gen an_-lnformationen'War_ ich gesét-
tigt. Zuerst musste ich diese mal ein
bisschen verdauen.

Am Nachmittag ging ich in eine Ar-
beitsgruppe. Leider erwischte ich die
Englisch sprechende. Wegen
meiner Nachlassigkeit bemerkte ich
erst in der Pause, dass es diese
Gruppe auch in Deutsch/Franzésisch -
gegeben hatte. Es wurde wiederum
mehr oder weniger das, was am Mor-
gen schon vorgetragen wurde, disku-

tiert. Was mich freute, war das Votum

eines Englanders. Fir ihn war das
Wichtigste, dass es gar keine Frage
geben durfe, behindert oder nicht be-
hindert. Es muisse endlich klar sein,
dass Behinderte. Teil dieser Gesell-
schaft seien und keine Sonderbe-
handlung brauchten, auch keinen Sta-
tus, Behinderte  seien etwas
Spezielles, Behinderte seien alle lieb, ‘
Behinderte mussten so oder so sein.

Nach dem ersten Kongresstag hatte
ich so genug, dass ich nichts wie raus
musste aus dieser futuristischen Um-
gebung. So gingen mein Bruder und

e



' Unzufriedenheit.

ich also in die Downtown essen. Dies
‘war fir einige gar nicht so einfach,
befand sich doch das Hotel ausser-
halb des Zentrums. Fuss- oder wir ei-
nigermassen Fussgangerinnen konn-
ten auf den Bus ausweichen, flr

Rollstuhifahrerinnen blieben nur zwei

Maglichkeiten offen — entweder ein
teures Essen im angebauten Hotel-
restaurant zu geniessen oder ein Taxi
zu bestellen. Die Shuttle-Busse stan-
den namlich nicht zum Vergnigen
bereit, sondern sie hielten sich strikte
an die Regel, die Leute nur an ihre

Schlafstatten zu bringen. Hier hatte
das Organisationsteam eben nicht an

unser.

leibliches Wohlbefinden ge-
dacht. ;

Als wir zurlickkehrten, gesellte ich
mich, weil ich irgendwie unbefriedigt
war vom ganzen Tag und das negati-
ve Gefiihl noch nicht ganz ‘gewichen
war, zu den Englénderinnen, die sich
bereits wie im guten England ein,
zwei, drei Biere gonnten. Ich wollte
wissen, wie sie diesen Tag empfun-
den hatten, und es ging ihnen &hnlich
wie mir. Auch bei ihnen herrschte eine
Wir kamen zum
Punkt, dass die Moglichkeit hatte be-
~ stehen sollen, sich direkt an den Re-
. feraten zu beteiligen, d.h. Kritik, Ideen

einzubringen. Anmerkungen zu The-

| Abtreibung, -
Gentechnologie blieben ganzlich weg.

men wie Euthanasie;

< £ August 2. Kongresstag

Am zwelten Tag glng es hauptsach-

lich um die Aufzeichnung der Situati-
on Behinderter in den USA, um Men-
schenrechte und um die Frage des
genormten Bauens. Auf die USA
mochte ich nicht gross eingehen. Viel-
leicht trotzdem ein paar Bemerkun-
gen: In den USA werden Zentren flr
Behinderte zu mind. 50% von Behin- -
derten selbst gefiihrt; Kinder gehen in -
normale Schulen, wodurch sich ihr
Selbstrespekt stark entwickelt. Poli-
tisch sind Behinderte sehr aktiv, und

es gibt seit den 70er Jahren eine Blr-

gerrechtsbewegung, es wird immer
mehr auch mit anderen Gruppen und
vor allern auch mit den Medien
zusammengearbeitet.

Es wurden Punkte aufge elgt die
meiner Ansicht nach oft zu wenig be-
achtet werden. Die Anwendung der
Menschenrechte in den meisten eu-
ropaischen Landern beschrénkt sich
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oft nur auf die.physik-alifsche Ebene.

Im Klartext heisst das, dass die Re-
gierungen ihre Pilicht als erflllt se-

hen, wenn sie in ‘medizinischer Hin- -
sicht relativ viele Mittel und Gelder zur
Verfligung stellen. Die Férderung von
Massnahmen zur sozialen Integration

wird dadurch oft vernachlassigt, oder
es ‘wird Uberhaupt nichts getan. Um

die Lebensqualitat fir alle behinder-
_ten Menschen zu verbessern, missen
~unbedingt beide Bereiche gefordert

und unterstlitzt werden. Die Anwen-

dung der Menschenrechte auf Behin-
derte ist sehr durftig, es herrscht im-

mer noch die soziale Abhangigkeit

vor, was zur Ausbeutung Behinderter

flhren kann. Medizinische Fehler
werden einfach hingenommen, Men-
wird betrieben, Men-
schen werden zu wissenschaftlichen

Versuchen missbraucht usw. Ubri- .
gens gibt es kein Menschenrechtsab-

kommen fir Behinderte. Im Referat
Uber die Bedeutung einer européi-

schen Normierung wurde fiir ein fle--

xibles System pladiert, das es erlau-
ben wirde, Bauten innerhalb

kirzester Zeit nach Bedarf behinder-

tenfreundlich umzugestalten. Dabei
durfe es aber nicht nur um einzelne

Gebaude gehen, es misse alle be-
treffen, und es ginge nicht um die

Nachfrage, wieviele es brauche. Nor-
mierung sei auch eine Chance, und

10

es brauche natiitlich Phantasie. Auch
sollte die Normung nicht genormt wer-

“den, denn dies wirde letzten Endes

wieder keinen Nutzen bringen. Ganz
wichtig schien dem Referenten, dass
diese Normierung weltweit stattfinden
misse, weil Behinderte nicht nur. in

'Europa benachtelllgt seien.

Am Nachmittag Srviseiteich dlisvich.
tige Arbeitsgruppe und konnte so
auch etwas zur Diskussion beitragen.

Das Thema lautete Sozialversiche-

rungssysteme. Es waren Vertreterln-
nen aus Osterreich, Deutschland,
Schweiz, Polen, ltalien und den Nie-
derlanden dabei. Im Moment wird in

verschiedenen EG-Landern an der
Form eines sozialpolitischen Rah-

menmodells gearbeitet. Es ist aber
nicht erstrebenswert, dass alle Lander
dieses Modell anwenden mussen.
Denn dies hatte den Nachteil, dass
Behinderte, die in einzelnen Landern
jetzt viel besser und behindertenge-
recht unterstitzt werden, je nachdem
Verschlechterungen hlnnehmen mus-
sten. In Ddnemark gibt es ein Gesetz,
das jeder/jedem Behinderten ein ein-

- kommensunabhéngiges Budget zur

Verfligung stellt, einschliesslich der
evtl. bendtigten personlichen Betreu-
ung einer/eines Assistentin/en.

~Ein wichtiger Diskussionspunkt, und
dieser wurde immer wieder erwéhnt,



war die Quotenregelung. Im Grossen

- und Ganzen waren alle der Meinung,
dass dies uberhaupt nichts gebracht

hatte. Es werden nicht mehr Behin-

 derte dank der Quotenregelung ange-

stellt. Betriebe zahlen meist lieber die
Beitrdge, die bei Nichtanstellung Be-
hinderter geleistet werden mussen,
als behinderte Arbeitskréafte einzustel-
len. Die Kosten sind verhaltnismassig

gering, und die Kontrollen eher dirf-

tig. Zudem fliesst das Geld in behin-
derte Institutionen, .
nicht erstrebenswert ist. Wenn schon,

misste dieses Geld dem selbstbe-
stimmten Leben zur Verfigung ste-

hen. Solche Forderungen stossen bei
Politikern oft auf taube Ohren. Denn
den Behinderten geht es doch eigent-
lich gut, und jetzt stellen sie auch
noch Forderungen... In Zeiten der
Wirtschaftskrise kann auch mal das
Bild entstehen, Behinderte seien al-
les Nutzniesser, was sich natlirlich
fatal auf die Behinderten selbst aus-
wirken 'kann ' (Behindertenhass, An-
griffe auf Behinderte, Leistungskdir-
zungen etc.). Die Aussonderung
nahm in Deutschland in den letzten
24 Jahren massiv zu. Es werden im-
mer mehr auch Leichterbehinderte
statt Schwerstbehinderte in Institutio:
nen untergebracht. - Ab-

was wiederum

‘was

). Der Vertreter aus
Polen informierte uns, dass sie gera-
de daran seien, die Quotenregelung
einzufiihren. Die Repression wére um
ein Vielfaches starker als bei uns und

~den Betrieben, die Behinderte anstel-

len wiirden, stlinden soziale Vorteile
bevor. ' -

Am .zweiten Abend war dann Kulinari-
sches und Kulturelles angesagt. Es
gab ein grosses Selbstbedienungs-
Buffet (mit allerlei feinen Sachen),
Rollstuhlfahrenden, Blinden,
Gehbehinderten einige Balancekunst

‘und Feingefihl abverlangte, und sie

waren einmal mehr auf den Goodwill
ihrer mitgebrachten persénlichen: As-

sistenzen angewiesen. Es herrschte,

wie schon so oft, ein reges Durchein-
ander, wer sitzt wo, die einen hatten
schon gegessen, die andern standen

~noch Schlange. Ich gehorte zu den
~letzteren, und so passierte es halt,

dass ein Gespréch mit unseren unbe-
kannten Tischnachbarlnnen nicht weit
reichte, weil auch schon die Kultur be-
gann. Musik, Performance, kleiner Vi-
deofilm, und zuguterletzt ein Konzert.

11



Alles musste planméssig tber die

Buhne gehen, denn um 22.00 Uhr!!

war Feierabend. Da nitzten auch alle
- Ach’s und Weh’s nicht, doch noch zu
verlangern, denn inzwischen waren
auch die Mdudesten erwacht und
swingten ausgelassen. Ein unglaub-
lich gutes Bild, was sich da bot. Doch
die Organisation blieb hart, und uns
blieb nichts anderes (brig, als die

~ Tanzbuhne zu verlassen. Beim Weg- -
‘gang ereignete sich etwas, was ei-

gentlich den ganzen Abend ein wenig

versinnbildlichte. Ein Italiener verlang-

te nach seinem Anwalt, als man ihn in
den Shuttle Bus verfrachtete. Er weh-
re sich, verwaltet zu werden, wo blie-
ben da die Menschenrechte. Er mein-
te, er kehre jetzt ins Gefangnis zurlick
und wir sollten doch so lieb sein und
seine Mutter benachrichtigen. Alles,
was er wolle, seien Orangen. lch wie-
derum tréstete ihn, wir wirden flr ihn

beten, er solle sich keine Sorgen ma-

chen. Nach diesem Intermezzo mach-
.te es sich der Rest in der Hotelbar be-
quem, und es wurde bis spéat rege
diskutlert und getrunken.

- 4. August: 3. Kongresstag

Am letzten Morgen gab es Kurz-

referate = von Vertreterlnnen aus
verschiedenen Organisationen; Frau-
enbewegung, Homobewegung, Be-

12 -

hindertenbewegung mit anschliessen-
dem offenem Mikrofon.

Der Schwerpunkt lag darin, Formen zu
finden, welche die Zusammenarbeit

zwischen den oft sehr unterschiedli-

chen Gruppen erleichtern konnten. Oft
ist es recht schwierig, einen gemeinsa-

men Konsens zu finden, vor allem,

weil jede Gruppe ja auf ein eigentli-
ches Thema fixiert ist. Doch, und da
waren sich wieder alle mehr oder we-
niger einig, kénnten diese Grenzen
durch die Entwicklung gemeinsamer
Strategien, eine gezielte Zusammenar-
beit, gemeinsame Organisation von
Aktionen und Demos und nicht zuletzt
weitere Kontakte zu anderen Organi-
sationen Uberwunden werden. Viele

Erfolge seien gerade in den letzten

60-80 Jahren durch diese Prasenz
(Demos, Aktionen, Medien) erreicht
worden:. Die Konfrontation ist wichtig,
um andere Leute zu mobilisieren, so
werden gesellschaftliche Kréfte aufge-

~ weckt und der Druck auf die Politiker-

Innen wachst. Doch um diesen Druck
auszulben, missen auch Missver-
stdndnisse und Barrieren zwischen
den verschiedenen Gruppen und nicht

zuletzt unter Behinderten selbst (ber-

wunden werden. Auch wir kénnen un-
sere Macht demonstrieren, indem wir
streiken, auf die Strasse gehen, Aktio-
nen planen und durchflhren.



Zum Schluss trat nochmals die Thea--‘_

tergruppe auf, und es gab ein Riesen-

Spek’takel Wiederum tanzten aIIe Wl|d_

auf der BlUhne herum

Am Nachmlttag bestand noch daem

Mogllchkelt Ausflige zu machen, (ich
verzichtete liebend gerne darauf). Un-

ter anderem gab es eine Gruppe, die

~_braucht es wohl mehr als nur Traume,

Winsche und schéne Satze. So bleibt
uns nur, weiterzukdmpfen und uns
wirklich immer und uberall ein-
zumischen' :

* Ich méchte mit einem Satz abschhes-' .
~sen, der irgendwann wéhrend dleses'
& Kongressesflel

- Gememsam sind wir starker,
| als wir uns dies vorstellen kon-
'_nen. ‘ s el ol -

sich ein Modellhaus fiur Selbstbe- "

stimmtes Leben anschauen gmg Der.

grosste Witz war wohl, dass sie, um
ins Haus zu gelangen, zwei .Tritte

Uberwinden mussten. Natiirlich wurde

bei der Planung der Einbezug Behin-
derter schlicht und einfach rgnorlert
Ja, hier holt uns die Realitat also wig-
der ein, nachdem wir jetzt drei Tage in
- einer Welt' gelebt hatten, in der die
Verwirklichung  unserer

Winsche
~ oberste Prioritét hatte. Doch bis dahin
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