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Liebe «Behinderte»

von Jurgmeier

Dies ist eine Warnung, eine Warnung
davor, den Satzen «Nicht-Behinder-
ter» — auch und vor allem ganz «Fort-
schrittlicher» — auf den Leim zu krie-
chen. Sie sind nicht so gemeint, wie
sie tdnen. Zum Beispiel der Satz: «Wir
sind doch alle behindert, auch wir
Nicht-Behinderten.» — Damit wiegen
Sie Euch in der lllusion, wir seien doch
alle nur Menschen, und deshalb
gleichberechtigt, ja «gleich». Esist nur
konsequent, wenn lhr verlangt, Euch
mussten dieselben Lebensmdglich-
keiten verschafft werden wie «Nicht-
Behinderten». Also: Unabhingigkeit,
autonomes  Wohnen, Mobilitat,
selbstbestimmte Sexualitit usw.
Aber ich warne Euch vor dem — zuge-
geben fernen — Zeitpunkt, da Euch
diese «Gleichheit» abverlangt werden
konnte. Dann, wenn wir «Nicht-Be-
hinderten» alles in unserer Macht Ste-
hende getan hatten, um aus Euch
«Behinderten» Menschen, also «Be-
hinderte, wie wir alle», zu machen.
Dann, spatestens, wiirde sich zeigen:
Ihr bleibt fur alle Zeiten «Krlippel».
Zugegeben, wir «Nicht-Behinderten»
machen Euch das Leben schwerer als
notig. Und wenn wir nicht wéren, gin-

ge es Euch entschieden besser. Gal-
led.

Allerdings — da ist ein klitzekleiner Ha-
ken. Und das ist der grosse Trumpf in
unserer nicht-behinderten Hand: Ihr
konnt’ — realistisch betrachtet — ohne
uns nicht leben. lhr kénnt’” Euch —
wenn lhr ehrlich bleibt — nicht einmal
eine Welt ohne uns vorstellen. Selbst
wenn wir Euch ein High-Tech-Para-
dies hinterliessen — |hr wért ganz
schon angeschmiert ohne uns. Aber
wir, wir konnten ganz gut ohne Euch
leben. Kénnen uns eine Welt ohne
Euch ganz gut vorstellen. Ja, wir stel-
len uns die beste aller Welten immer
ohne Euch vor. Ehrlich gesagt. In Eu-
rem Interesse. Versteht sich. Und ein
wenig auch in unserem. Natiirlich.
Damit es ein flr allemal klar ist: lhr
braucht uns. (Jemand muss schliess-
lich Eure Renten und Hilfsmittel-Ent-
schadigungen erarbeiten.) Wir brau-
chen Euch nicht. (Wir kbnnten uns die
hohen Sozialabziige sparen.) Und
deshalb misst Ihr pfleglich mit
«Nicht-Behinderten» umgehen.
Sonst. |hr wisst ja schon. Wenn lhr's
dann in der besten aller Gesellschaf-
ten doch nicht schaffen solltet, Men-
schen wie wir alle zu sein, unabhiéngig
und autonom, dann bliebe zum end-
gultigen Beweis der «Gleichheit» aller
nur noch die Beseitigung der «\ersa-
gerlnnen». Und das wart dann, ein-
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deutig, Ihr. Ich meine es gut mit Euch.
Traut den Aposteln der «Gleichheit»
nicht. Haltet Euch besser an folgende
Merkséatze. Wenn Ihr als «Behinderte»
— und etwas anderes werdet |hr nie-
mals sein — liberleben wollt.

1. «Normale» bzw. «Schwerstnorma-
le» sind relativ hilflos im praktischen
Umgang mit Euresgleichen. Ich emp-
fehle Euch, ihre oftmals beleidigende
und verletzende Tolpatschigkeit — u.a.
das Resultat ihrer unbewussten
Angst, auch sie konnten eines Tages
behindert werden — nicht persénlich
zu nehmen. Es ist nicht zu umgehen,
dass lhr ihnen im Alltag immer und im-
mer wieder geduldig Anleitung und
Hilfestellung gebt, wie sie Euch behilf-
lich sein kénnen, Hilfe zur Hilfe sozu-
‘sagen.

2. «Normale» sowie «Schwerstnor-
male» mit ihrem pathologisch-fixier-
ten Bild der «Normalitit» haben eine
auffallige Tendenz, sich unter ihres-
gleichen zu bewegen. Es wird also im-
mer eine gehorige Portion Eigeninitia-
tive von Eurer Seite brauchen, um den
— flr Euch notwendigen — Kontakt zu
«Normalen» herzustellen.

3. «Normale» haben grundsétzlich ein
schlechtes Gewissen Euch gegen-
Uber. Sie versuchen deshalb, sich Eu-
rer mit allen — meist ungeeigneten —
Mitteln anzunehmen, Euch zu helfen.
Dafiir erwarten sie aber — auch wenn
sie es nie zugeben wiirden - Dankbar-
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keit und die wiederholte Beteuerung,
Euer «trauriges Schicksal» habe mit
ihnen nichts, aber auch gar nichts zu
tun. Hassig oder langweilig zu sein,
liegt flr Euresgleichen nicht drin.
Wenn «Normale» sich schon mit Euch
abgeben — und sie kénnten es, wie
gesagt, auch ganz gut ohne Euch ma-
chen —, dann wollen sie etwas gebo-
ten bekommen. Frohliche Unterhal-
tung, herzliche Zuwendung, splrbare
Dankbarkeit usw. Dies auszustrahlen,
ist flr Euresgleichen sehr empfeh-
lenswert. Damit erleichtert Ihr es den
«Normalen», Euch in ihre Gesellschaft
aufzunehmen. Das Gefiihl, sie hitten
eine sinnvolle, sozial herausragende
Tat vollbracht, starkt ihr Selbstvertrau-
en und erhoht die Toleranz, selbst
wenn sie bloss als Mitleid daherkom-
men sollte. Kurz, es macht die «Nor-
malen» als auch die «Schwerstnor-
malen» zu angenehmeren Mitmen-
schen, und das liegt doch ganz in Eu-
rem Interesse.

Wenn |hr, liebe «Behinderte», obge-
nannte Punkte beachtet und den
«Normalen» ein hohes Mass an Ge-

- duld und sozialer Toleranz fir das

«Andersartige» entgegenbringt, dann
wird Euch die Begegnung und der
Kontakt mit ihnen manch reiche Stun-
de bescheren...

Ein «Nicht-Behinderter», der es nur
gut mit Euch meint
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