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Auf der Suche nach
meinem Daheim oder
einige personliche und
grundsitzliche Gedanken
zZum Thema «Wohnen»

von Thomas Flickiger

Ich bin in einer Familie aufgewachsen
und wohnte bis zu meinem 18. Le-
bensjahr bei meinen Eltern. Das Woh-
nen war selbstverstandlich, ich hatte
ein Zuhause, ein Haus, aufgeteilt in
verschiedene Raume mit unter-
schiedlichen Funktionen.

Mit 16 bekam ich ein eigenes Zimmer
mit separatem Eingang. Dies bedeu-
tete mir damals viel, ich konnte mich
ein Stiick der Kontrolle der Eltern ent-
ziehen.

Es war der Beginn eines eigenstandi-
gen Lebens. Das eigene Zimmer war
zum Symbol fur Freiheit und Unab-
hangigkeit geworden. Schon bald
drangte mich nach mehr; mit 18 ver-
liess ich das Elternhaus endguiltig. Es
folgten Jahre mit vielen Wechseln.
Das Wohnen war, wie ich bald bitter
erfahren musste, nicht mehr selbst-
verstandlich. Ich war aus dem Nest
herausgefallen. Ich erfuhr, dass ich
das Wohnen erst lernen musste. Ab-
gesehen von einem Zwischenjahr

wohnte ich ununterbrochen 18 Jahre

lang mit andern Leuten zusammen, in
grossen und in kleinen Hausern, auf
dem Lande und in der Stadt, an scho-
nen und weniger schénen Orten. Ich
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experimentierte mit den unterschied-
lichsten Wohngemeinschaftsformen.
Meine verschiedenen Wohnorte wa-
ren in ihren Qualitdten, Gliederungen
und Ordnungen stets auch Ausdruck,
Bewahrungs- und Verwirklichungs-
form meiner selbst. Menschliches Le-
ben scheint sich im Wohnen zu offen-
baren. Der Mensch ist, wie er wohnt,
oder wie es Heidegger formuliert:
«Mensch sein heisst: als Sterbli-
cher auf der Erde sein, heisst: woh-
nen.» Saint-Exupéry schreibt in sei-
ner «Citadelle», der «Stadt der Wii-
ste»: «lch habe eine grosse Wahr-
heit entdecklt, zu wissen, dass die
Menschen wohnen, und dass sich
der Sinn der Dinge fiir sie wandelt,
je nach dem Sinn ihres Hauses.»
Die Menschen bewohnen aber nicht
einfach H&auser, sondern «soziale
Raume»: Dorfer, Quartiere, Stadte,
Slums usw. Wer wie wohnt, ist eben-
falls Ausdruck einer sozialen Struktur,
sei dies nun einer horizontalen (nicht
hierarchischen) oder vertikalen (hier-
archischen). Wo immer Menschen
sich niederlassen, da rlicken sie wenn
moglich zusammen. Der Gemein-
schaft kommt somit, ebenso wie dem
einzelnen Haus, die Funktion des
«Bergens und Schutzens» zu.

Diese soziologische Sichtweise zeigt
eine andere Dimension auf: Der
Mensch ist demnach nicht, wie er



wohnt, sondern er wohnt so, wie es
seinem sozialen Status, dem gesell-
schaftlichen Machtgefille, den Herr-
schaftsverhdltnissen entspricht. Sag
mir, wie ein Mensch wohnt, und ich
sage dir, welcher sozialen Schicht er
angehort.

Das Wohnen, die Bedeutung
des Hauses
Versuch einer Definition

Wohnen heisst zuallererst und ganz
elementar: ein Dach Uber dem Kopf
haben, als Schutz vor Regen, Kalte,
Hitze, Wind, Raubtieren, Schlangen,
Feinden usw. Eine Hohle kann ein sol-
ches Dach sein, aber auch ein Iglu, ein
Beduinenzelt, ein Einfamilienhaus, ein
Wohnwagen oder das Shopville in Zi-
richs Bahnhof. Fiir die Armen dieser
Welt (und damit flir den weitaus
grossten Teil der Menschheit) steht
diese elementare Bedeutung des
Wohnens nach wie vor im Vorder-
grund.

Unter dem Stichwort «Wohnung» fin-
de ich im Lexikon folgenden Eintrag:
«Wohnhaus, ortfestes Gebaude,
das dem Menschen als Wohnstétte
dient.» Bollnow schreibt: «Der
Mensch wiirde seinen Halt verlie-
ren, wenn er nicht einen festen Be-
zugspunkt hétte, auf den alle seine
Wege bezogen sind, von dem sie

ausgehen und zu dem sie zuriick-
kehren.» Er nennt diesen Ort fiir den
Menschen die «Mitte des erlebten
Raumes». Der Mensch braucht eine
solche Mitte, in der er im Raum ver-
wurzelt ist und auf die alle seine Ver-
haltnisse im Raum bezogen sind. Die-
se Mitte zu schaffen, wird nach Boll-
now zur entscheidenden mensch-
lichen Aufgabe. Und diese erflllt erim
Errichten und Bewohnen seines — im
weiteren und engeren Sinne — Hau-
SEs.

Die Grenzen zwischen Innen
und Aussen

Das menschliche Leben spielt sich im
Dreieck  Wohnen — Arbeit — Freizeit
ab. In der bauerlichen Selbstversor-
gungswirtschaft bildeten diese Funk-
tionen auf dem heimatlichen Hofe ei-
ne Ganzheit. In der spateren Entwick-

lung von Wirtschaft und Gesellschaft .

blieb die Lebenswelt noch lange Zeit
beschrankt auf das Dorf oder die
Stadt. Durch die Mobilitat wurde der
Lebensraum des Menschen in bisher
unvorstellbaremm Masse erweitert. Es
scheint beinahe, als verlieren und
verfranseln sich die Grenzen des
ICHS in die Aussenwelt. Zum andern
stelle ich aber fest, dass eine Gegen-
bewegung, vom Gemeinwesen zum
ICH, stattfindet, die ihren Ausdruck
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«Goldgrédber-Haus»

unter anderem im privaten Wohnen Trend zur totalen Privatheit, Egozen-
findet; in der Beanspruchung von im-  trismus und Pseudoautonomie, in der
mer mehr privater Wohnflache, indem Gestalt einer anscheinend unersattli-



chen Nachfrage nach eigener Woh-
nung, eigenem Haus, eigener Zufahrt,
eigenem Swimmingpool usw.

Die «Mitte des erlebten Raums»
(Bollnow), so sehr sie flir das Wohnen
des einzelnen Menschen von Bedeu-
tung ist, ist ebenso ein &ffentlicher
Ort, ein Ort der Begegnung, des Aus-
tauschs, der Feste, der sozialen Inter-
aktion. Die totale Privatisierung dieser
«Mitte» ist eine burgerliche Perversi-
on. Die private «Insel der Geborgen-
heit» entpuppt sich bei genauem Hin-
sehen als Ort der zerriitteten Ehen,
der Vergewaltigungen, des Familien-
terrors, aber auch als Ort der Einsam-
keit und Verlassenheit.

Abschied von der
Wohngemeinschaft

Wahrend meiner Wohngemein-
schaftszeit war ich heimlich stolz
darauf, dem gesellschaftlichen Trend
entgegenzulaufen. Das Teilen einer
Wohnung oder eines Hauses mit ver-
schiedenen Leuten, das Benutzen
von Gemeinschaftsraumen wie Ki-
che, Bad, Keller, Bastelraum usw.
schien mir sinnvoll, politisch erforder-
lich und gab mir die Méglichkeit, gros-
se alte Villen zu erschwinglichen Prei-
sen zu bewohnen. Das Zusammenle-
ben mit anderen Leuten forderte mich
taglich heraus. Diese Konfrontation
suchte ich formlich. Sie schien mir

Garantie zu geben, mich in meiner
Personlichkeit zu entwickeln.

Und trotzdem bleiben —wenn ich die-
se Jahre in Gedanken Uberfliege — vie-
le Fragen zurlick. Stark habe ich mich
von ideologischen Vorstellungen len-
ken lassen, wenig habe ich das Haus
in der Funktion des Bergens und
Schiitzens wahrgenommen. Das
Gleichgewicht zwischen meiner eige-
nen Assimilierungskraft und dem Aus-
mass des anzueignenden Fremden
wurde standig gestort. Meine Krafte
wurden von den Auseinandersetzun-
gen mit dem Fremden (den andern
Mitbewohnerlnnen) im eigenen Hau-
se aufgezehrt. Zusehends wuchs in
mir die Sehnsucht nach einem ruhige-
ren Ort, wo ich die Festigkeit gewin-
nen kdnnte, mich gegeniber dem An-
sturm der «weiten Welt» behaupten zu
konnen.

Die satte Zufriedenheit

Ich schreibe diese Zeilen im Wissen
darum, dass es ein Privileg ist, ein
Haus oder eine Wohnung zu haben.
Vielen Menschen ist dieses Grund-
recht menschlichen Lebens nicht er-
fallt. Die Zahl von Obdachlosen, Ver-
folgten und Asylsuchenden nimmt zu,
ganz zu schweigen von all jenen, die
in den Slums der Grossstadte existie-
ren.

Viele Behinderte leben in Heimen. lhr
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Daheim richten andere — Fachleute —
fiir sie ein. Diese anderen nehmen flr
sich in Anspruch, genau zu wissen,
was fur den behinderten Menschen
richtiges Wohnen ist.

Das Haus, das die Menschen zu er-
richten haben, ist ebenso ein soziales
Haus. Das «Daheim» der Menschen
gilt es erst noch zu bauen. Es musste
ein soziales «Daheim» in einer solida-
rischen Gemeinschaft sein. (Man
baue einem behinderten Menschen
ein Haus ganz nach seinen Vorstellun-
gen. Ich glaube nicht, dass dieses
Haus fur ihn unter den momentan
herrschenden Verhaltnissen je zu ei-
ner Insel der Geborgenheit werden
kann.)

Wohnen ist nicht in erster Linie Aus-
druck individueller Selbstfindung. Fur
die unteren Schichten tut wohnen not,
und die oberen demonstrieren mit ih-
rer Art zu wohnen den sozialen Status
ihrer gesellschaftlichen Macht.

Das traute Heim

Es wére wohl verkehrt, anzunehmen,
dass ein Haus oder eine Wohnung
dem Menschen je eine endgiltige Si-
cherheit geben kénnte. Auch in mei-
ner letzten Station des Wohnens, ei-
nem Einfamilienhaus als Dienstwoh-
nung in einem Heimareal, habe ich
das traute Heim nicht gefunden. Das
Haus — oder das Wohnen im weitesten

Sinne — bleibt immer verletzlich, es
kann dem Menschen nie endgultige
Sicherheit geben. «Darum muss der
Mensch», schreibt Bollnow, «in je-
dem Haus zugleich die innere Frei-
heit bewahren, dies Haus auch wie-
der verlassen zu kénnen.»

Weiter schreibt er: «Auf der anderen
Seite aber befreit das Wissen von
der Verletzlichkeit der menschli-
chen Wohnung und von den Gefah-
ren der Verfestigung in seinem Ge-
hduse den Menschen nicht von der
Aufgabe, mit allen Mitteln der pla-
nenden Vernunft sein Haus zu bau-
en, in ihm die Ordnung seines Le-
bens zu schaffen und diese immer
wieder in unablidssigem zdhen
Kampf gegen das Andringen der
chaotischen Machte zu verteidi-
gen. Nur in einem solchen immer-
wéahrenden Kampf kann sich die In-
sel der Geborgenheit erhalten.»
Das heisst Abschied zu nehmen vom
«trauten Heim», und trotzdem den
Mut zu finden, mich niederzulassen,
ohne mich zu verfestigen, zu verstei-
fen, Wurzeln zu schlagen, ohne mich
abzukapseln, lernen, mich anzuver-
trauen, ohne mich preiszugeben, das
heisst wohnen, das heisst leben.
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