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Vom schweizerischen
Recht auf sexuelle
Selbstbestimmung

von Vreni Heer

Bekanntlich zeigt das Recht und
die Gerichtspraxis sehr viel iiber
die geselischaftliche Wertung
eines Themas auf. Dass es auch
nach der Revision des Strafge-
setzbuches nicht weit her sein
wird mit dem Schutz der sexuel-
len Integritit, und dass die
Durchsetzung des Rechts auf
sexuelle Selbstbhestimmung ge-
rade fiir behinderte Frauen wei-
terhin schwierig sein diirfte,
wird im folgenden, von einer
Rechtsanwilitin geschriebenen
Beitrag deutlich.

Theresia Degener weist in ihrem Arti-
kel auf die Ohnmacht der behinderten
Frau aufgrund des Gewaltsbegriffes
des  Vergewaltigungsparagraphen
nach deutschem Recht hin:

«Danach gilt: Sprechen nicht eindeu-
tige Gewaltspuren flir die Glaubw(r-
digkeit der Zeugenaussage der Frau,
muss sie beweisen, dass sie sich er-
heblich korperlich gewehrt hat, damit
die Tathandlung Uberhaupt als Gewalt
angesehen wird. Als widerstandsun-
fahig werden behinderte Frauen in der
Gerichtspraxis nur dann qualifiziert,

wenn sie a) als Korperbehinderte zu
keinerlei Gegenwehr in der Lage sind
oder b) als Geistigbehinderte nicht in
der Lage sind, <einen Widerstandswil-
len> zu bilden. Kann eine geistig be-
hinderte Frau «nein> sagen, dann ist
sie nach Auffassung des Landge-
richts Marburg bereits widerstandsfa-
hig und muss ihre gesamte korperli-
che Kraft aufwenden, um sich gegen
eine Vergewaltigung zu wehren.»
Gleichartig ist es in der schweizeri-
schen «Rechtsordnung». Unter dem
Titel «Angriffe auf die geschlechtliche
Freiheit und Ehre, Notzucht» sagt Art.
187 StGB:

«1/ Wer eine Frau mit Gewalt oder
durch schwere Drohung zur Duldung
des ausserehelichen Beischlafs
zwingt, wird mit Zuchthaus bestraft.
2/ Wer mit einer Frau den aussereheli-
chen Beischlaf vollzieht, nachdem er
sie zu diesem Zwecke bewusstlos
oder zum Widerstand unfdhig ge-
macht hat, wird mit Zuchthaus nicht
unter drei Jahren bestraft.»

Die Kommission des Nationalrates
zur Revision des Strafgesetzbuches
(Strafbare Handlungen im Sexualbe-
reich) nennt als neuen Titel: Vergewal-
tigung. Der Straftatbestand wird vor-
aussichtlich neu wie folgt lauten:

«1/ Wer eine Person weiblichen Ge-
schlechts zur Duldung des Beischla-
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Er—

fes notigt, indem er sie bedroht, Ge-
walt anwendet, sie unter psychischen
Druck setzt oder zum Widerstand un-
fahig macht, wird mit Zuchthaus bis
zu 10 Jahren bestraft.

2/ Ist der Tater der Ehegatte des Op-
fers und lebt er mit diesem in einer Le-
bensgemeinschaft, wird die Tat auf
Antrag verfolgt. Das Antragsrecht er-
lischt nach Ablauf von 6 Monaten. Ar-
tikel 28 Absatz 4 ist nicht anwendbar
(Antragrecht flir Angehorige beim Tod
des Verletzten — wohl der Verletzten!).
3/ Handelt der Tater grausam, ver-
wendet er namentlich eine gefahrliche
Waffe oder einen andern geféahrlichen
Gegenstand, so ist die Strafe Zucht-
haus nicht unter drei Jahren. Die Tat
wird in jedem Fall von Amtes wegen
verfolgt.»

Wird dieser neu formulierte Straftat-
bestand zusammen mit den Ubrigen
revidierten Artikeln das Selbstbestim-
mungsrecht der Frauen, den Schutz
der sexuellen Integritat wirklich brin-
gen? Bedrohung, Gewaltanwendung,
zum Widerstand unfahig machen -
diese Begriffe bleiben. Neu kommt die
Anerkennung des psychischen Druk-
kes hinzu — die Ausniitzung einer Ab-
hanigkeit wird auch in andern Artikeln
neu formuliert. Zur Strafbarkeit des
Taters bedarf es aber auch seines
subjektiven Vorsatzes. Der Tater muss
es mindestens in Kauf genommen ha-
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ben, den Widerstand, den Willen der
Frau zu brechen. Der Vorsatz ist ihm
zu beweisen. Daran dndern auch die
neuen Artikel nichts.

Im «Pladoyer. Das Magazin fur Recht
und Politik», 6.Jg (1988) Nr. 2, wird
die Einstellungsverfligung der Staats-
anwaltschaft des Kantons Zirich vom
18. Marz 1988 i.s.

X.Y. betreffend Notzucht zitiert. Das
Verfahren gegen X.Y., der mit seiner
von ihm vor 10 Jahren geschiedenen
Frau gegen ihren Willen geschlafen
hat, wurde eingestellt, weil die Ge-
schéadigte nicht behauptete, X.Y. habe
in ihrem Schlafzimmer vor und nach
dem Verkehr Gewalt angewendet. Die
Geschédigte ist eine an multipler
Sklerose leidende und deshalb geh-
behinderte Frau. Aus langjahriger Er-
fahrung wusste sie, dass der ihr kér-
perlich Uberlegene X.Y. sich immer
mittels Gewalt die Duldung des Bei-
schlafes erzwungen hat. Um sich vor
der Vergewaltigung zu schitzen,
schlug sie ihm — bedroht — vor, ihn in
dem Gastezimmer - wo er
gerade Unterschlupf gefunden hatte
— manuell zu befriedigen. Sie erklarte
ihm auch, wegen einer Blasensen-
kung sei ein Geschlechtsverkehr nicht
moglich. Er beharrte auf dem Bei-
schlaf. Unbestritten war, dass ein wei-
terer Widerstand ihr nichts als Schla-
ge gebracht hétte. Sie schlug deshalb



vor, in ihr Schlafzimmer zu gehen.
Dies wiirdigte der Staatsanwalt dahin,
dass vorab aus diesem Grund fir den
Angeschuldigten die mangelnde Be-
reitschaft der Geschadigten zum
Geschlechtsverkehr wahrscheinlich
nicht erkennbar gewesen seil!! All der
Widerstand, der vorher von der Frau
entsprechend ihren Moglichkeiten vor
allem verbal gedussert wurde, wurde
bedeutungslos.

Die Geschadigte muss dem Tater den
Vorsatz nachweisen. lhre Verletzung —
auch wenn sie unbestritten ist — recht-
fertigt die Strafbarkeit noch nicht. Ei-
ne Fahrlassigkeitsstrafdrohung st
nicht genannt. Der Tater kann fir sich
Gutglaubigkeit in Anspruch nehmen.
Beweisen muss er diese nicht—zu be-
weisen ist ihm der Vorsatz.

Das Recht auf sexuelle Selbstbestim-
mung — eine Wunschvorstellung an
das revidierte Strafrecht?! Das Recht
auf sexuelle Selbstbestimmung -
lasst es sich auch flr Behinderte im
Strafprozess durchsetzen?

Eine Forderung der Frauen ist, dass
bei allen Untersuchungs- und Ge-
richtshandlungen mindestens eine
Frau beteiligt sei. Eine Forderung, die
auch die doppelt betroffenen behin-
derten Frauen stellen miissten. |
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