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Skulpturen von
Helene Bruppacher

Helene Bruppacher arbeitet seit 1982
mit Speckstein. In kurzer Zeit trat sie
mit einigen Ausstellungen an die Of-
fentlichkeit (vgl. PULS Nr. 5/1987).
Nun stellte sie unserer Zeitschrift zehn
Abbildungen ihrer Skulpturen quer
durch ihre bisherige Schaffenszeit zur
Verfligung.

Es gabe ja wohl keine eigentliche
Frauenkunst, meinte sie. Ohne mich
auf eine delikate Kunstdiskussion ein-
lassen zu kédnnen, meine ich, dass bei
ihren Arbeiten gleichwonhl eine weibli-
che Perspektive deutlich wird. Und
ich versichere, dass die Werke nicht
nur eine Augenweide sind, sondern
einen hohen sinnlichen Genuss ver-
mitteln, wenn sie in ihrer Dreidimen-
sionalitédt wie auch Temperatur- und
Oberflachenqualitat in der Hand zu
spuren sind.

(sch)

Verzeichnis der abgebildeten Werke:

1. Umschlagseite:

Weisse Haare einer weissen Frau
26 cm

1985/86

8.7
Knospe
13,5 ¢m
1984

S.13:
Warme Quelle
7¢cm

1983

8,15
Drei Finger
8cm
1987

8.17;
Asymmetrische Figur mit Kugel
9cm
1985

S. 22/23:

Ungeborenes Skoliosekind in Skoliosemutter
14 cm

1982

8. 33:
Wende ||
175 cm
1985
S.39;
Knospe
11 cm
1985

S. 41:
Gefiihle
8,5¢cm
1986

4. Umschlagseite:

Begegnung mit dem Fremden
22 cm

1989
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krank oder sonstwie betroffen. Die
Behinderten, die Kranken und die po-
tentiell Sterbenden sind immer die an-
deren. Durch dieses Normal- oder
Ausserhalbsein der Lesenden wie
Schreibenden wird es auch maglich,
dass gepredigt und geschrieben wird,
der Behinderte misse «zur Annahme
seines Leidens gefiihrt» werden. Der
Behinderte muss gleichsam erzogen,
gelenkt und beschiitzt werden. Eine
Passivitét, welche das lenkende Han-
deln aktiver, inrer selbst sichere Sub-
jekte legitimiert, wird vorausgesetzt.
Auch das lenkende Eingreifen wohi-
gesinnter Lehrerlnnen, Fiirsorgerin-
nen, Eheménner und selbst vom Va-
ter-Staat wird immer wieder mit der
(natlrlichen) Passivitat von Frauen,
Kindern und Behinderten begriindet.

These 3:
Frauen und Behinderte gehéren ins
Private:

Der Nichtzugang von Frauen und Be-
hinderten zur Offentlichkeit, zum &f-
fentlichen Reden, zur Politik, ist eine
Be-hinderung und Ver-hinderung von
Frauen und Behinderten. Schweigen
(wohlverstanden mit Geduld!) gehért
zur ldentitat sowohl von Behinderten
wie von Frauen. Ein Lautwerden, ein
Offentlichwerden, ein Reden (iber die
eigene Situation wird als Vorwurf an
die Gesellschaft verstanden. (Und ei-
ner gewissen Psychologie gelingt es,
die Aggressionen, welche nach einem
Offentlichwerden als Reaktion darauf
spurbar werden, dadurch zu erklaren,
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Mein Charakter, der eher zu Optimis-
mus als zu Resignation neigt, politi-
sches Bewusstsein und eben die Ver-
bundenheit mit meinem weiblichen
Urquell liessen mich aus dieser Krise
zwar angeschlagen, aber ungeknickt
wieder auftauchen.

Von der Verbundenheit mit der Ur-
quelle des Weiblichen bis zu deren
Befreiung war ein langer und
schmerzvoller Weg, den zu gehen ich
ohne gute Begleitung vermutlich nicht
gewagt hatte. Es war ein Prozess des
Trauerns Uber so viel Ablehnung und
Zurlckweisung, Uber so viel Nicht-er-
kannt-worden-sein in meinem Reich-
tum auch als junge Frau, es war ein
mich Freischaufeln von unglaublich
viel Negativitat, um dann schliesslich
zu mir als Frau und meinem weibli-
chen Koérper zu finden.

lch weiss und lebe taglich mit dieser
Tatsache, dass an meinem Korper
zwar manches fehlt, aber ich weiss
ebensogut und freue mich immer wie-
der echt darUber, dass Wesentliches
und viel Schénes da ist und letztend-
lich das ausstrahlt, was in meinem In-
nern ist, d.h. meine Weiblichkeit nach
aussen sehr stark von dem lebt, wie
ich mich innen als Frau flhle. Ich
weiss ebensogut, dass schdne Beine
zwar eine Augenweide sein kdnnen,
aber dass solche allein mindestens
noch lange nicht das ausmachen,
was ich als Frau bezeichnen wirde.
Insofern habe ich mich auch befreit
aus einer Abhangigkeit vom Manne,
d.h. ich bin nicht mehr einfach darauf
angewiesen, dass mann mich akzep-
tiert, um mich selber als Frau fuhlen zu
konnen. Klar nimmt auch meine Aus-
strahlung als Frau zu, wenn ich ver-
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chen Kreisen den Mannern vorbehal-
ten ist — es k&men eventuell ein paar
Manner weniger in Stress, und es
wurden vielleicht ein paar Frauen we-
niger rehdugig auf der langen Bank
warten! Und wir miissen — last but not
least — ab und zu Méannern die Freude
gonnen, auch mal pflegen zu durfen
und nicht nur als Wichtigtuer mit dem
Aktenkofferchen irgenwelchen fikti-
ven Karrieren nachstressen zu mus-
sen!

Ich weiss, es ist ein steiniger Weg, es
braucht viel Geduld und viel Mut zur
Begegnung mit sich selber, um sich
als liebenswerter Frau begegnen zu
konnen. Aber auch wir kénnen als be-
hinderte Frauen genauso Gefisse

sein, die aufnehmen, bergen und
fliessen lassen, die schopfen. Es ko-
stet uns allerdings das Risiko, aktiv zu
werden oder aktiv zu sein und kreativ.
Und dieses Risiko hat sich minde-
stens in meinem Leben gelohnt: ich
bin gltcklich, Frau zu sein; ich bin eine
behinderte Frau, achte mich selber
als solche, und fUhle mich auch von

~andern Frauen wund Méannern ge-

schatzt. Ich lasse mich in meinem
Frausein von keinen Normen und kei-
nen Rollen mehr behindern und von
keinen gesellschaftlichen Zwéngen
mehr amputieren. Aber ich bin gerne
bereit, auch mein Weibliches in diese
Welt einfliessen zu lassen und damit
kreativ an der Schépfung teilzuneh-
men. |
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Zugegeben, das Wiederentdecken der Fahigkeit zur Sexualitat mit einem Part-
ner starkte mein Selbstvertrauen als Frau. Ein Anfang. Nicht ein Neu- sondern
ein Wiederbeginn. Werte umordnen, im eigenen Kopf und Herz, neue Masssta-
be setzen. Mich selber wieder liebenswert finden.

lch kann heute nicht mit Sicherheit sagen, ob mich das Mutter-Werden als Be-
hinderte im Frausein bestarkte, da ich die wohl berechtigte Vermutung habe,
dass das Mutterwerden auch nichtbehinderte Frauen in ihrer Fraulichkeit be-
statigt. lch weiss aber mit Sicherheit, dass ich von anderen nur erwarten kann,
mich und meinen Kérper gern zu mdégen, wenn ich dies selber auch tun kann.
Dass ich mich als Frau anerkenne, fiihle, als solche reifen will, selbst dann,
wenn ich — zusatzlich zur Behinderung — auch nicht mehr jung bin, das ist fiir
mich die Voraussetzung, die notwendig ist, dass mich auch die anderen als
Frau anerkennen und lieben kdnnen. =

17



sen stark unter Schodnheitsnormen
leiden, wo doch Schénheit eine gottli-
che Gabe, gewissermassen als Drit-
tes, Uber den Geschlechtern stehen
konnte? Nun, ich bin der Meinung,
dass es eben — die Philosophen (die
mannliche Form ist hier nicht zuféllig)
des Asthetizismus mdgen mir verzei-
hen — weniger gottlicher Nimbus ist,
der Schdnheit Uiber uns ergiesst, denn
viel eher knallhartes weltliches Markt-
geschehen, das uns solche Normen
aufdrangt. Und die Marktwirtschaft ist
in unserer Kultur nun einmal durch
Manner dominiert. Es sei mir erlaubt,
wieder einmal die Gedanken von
Haug in Erinnerung zu rufen, wonach

22

eines der derzeitigen marktwirt-
schaftlichen Gesetze dahin tendiert,
den Gebrauchswert aufzumdbeln, so
dass sein Tauschwert — natlrlich zum
Zwecke der Mehrung des Kapitals —
steigt. Die scheinbare Wertsteigerung
besteht in sinnlicher Erscheinung, ge-
rade dort, wo das urspringlichere
Sinnliche unterdrickt und damit ma-
nipulierbar wird, wie etwa in verfiihre-
rischer Verpackung oder mit aufwen-
digem Design, was sich besonders
dann empfiehlt, wenn der eigentliche
Gebrauchswert relativ gering ist. Je

‘gesattigter ein Markt mit Gebrauchs-

gutern ist, umso florierender die
Schein-Kultur, wie es der Design-



boom in den letzten Jahren und wohl
auch im nachsten Jahrzehnt beweist.
Und schliesslich wird dieser Mecha-
nismus — erst jetzt kommt das Ver-
hangnisvolle — von der Ware auf den
Menschen (ibertragen. Es heisst nicht
Amor entweihen, sondern ist durch-
aus realistisch, deshalb auch von ei-
nem «Bezieshungsmarkt» zu spre-
chen. Schdnheitsnormen, Beziehun-
gen und Sexualitdt reichen sich die
Hand.

«Wer um Liebe wirbt, macht sich
schén und liebenswert. Allerlei
Schmuck und Textil, Duft und Farbe
bieten sich an als Mittel der Darstel-

lung von Schénheit und Liebeswert.
So entlehnen dje Waren ihre dstheti-
sche Sprache beim Liebeswerben der
Menschen. Dann kehrt das Verhéltnis
sich um, und die Menschen entlehnen
fhren dsthetischen Ausdruck bei den
Waren... starker &sthetischer Reiz,
lauschwert und Libido hdngen an-
einander wie die Leute in der Ge-
schichte von der goldenen Gans, und
wertvoll werden die Ausdrucksmittel,
sie kosten auch ein Vermdgen. » (4)

Ist es Zufall, dass gerade in einer Zeit,
in der Frauen die Schonheitsnormen
und Klischees von Aktivitat und Passi-
vitat im Liebeswerben immer hdufiger
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Selbsthilfe, Einforderung von sozialer
Sicherheit und gesellschaftlicher
Anerkennung und «wollen wir diesen
Streit mit Nichtbehinderten — mit
Mannern — flihren oder ohne sie.. .»
Gesellschaftsverdnderung war ange-
sagt, und weil das ja nicht so schnell
geht, mindestens Kritik am herr-
schenden System. Naiverweise nahm
ich an, dass diese Ahnlichkeiten uns
von Anfang an zusammenfiihren wir-
den. Mich — engagiert in der Behin-
dertenbewegung; und die Frauen —
engagiert in der Frauenbewegung.
Doch dem war natirlich nicht so.
Schliesslich sind ja auch nicht alle Be-
hinderten solidarisch miteinander, nur
weil sie jetzt zufalligerweise behindert
sind.

Ich habe keine Lust, hier nun noch-
mals eine tiefgriindige Analyse der
beiden Bewegungen zu machen. Ich
habe es an anderer Stelle schon ver-
sucht. Von mir selber ausgehend
muss ich sagen, dass ein Rollstuhl
und die Verunsicherung, welche eine
Behinderung auslost, eine gréssere
Barriere ausmachten, als ich ur-
springlich annahm. Ich gehére nir-
gends so richtig dazu. Ich BIN nicht
Lesbe, Schriftstellerin oder Femini-
stin, sondern ich bin eine BEHINDER-
TE, oder allenfals eine behinderte
Lesbe, eine behinderte Schriftstelle-
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chen Kraften haushélterischer umzu-
gehen haben als andere. Dies aber
lasst sich schlecht mit den patriarcha-
lisch definierten Flihrungspositionen
vereinbaren, wo beispielsweise Teil-
zeitstellen noch undenkbar sind.
Kommt hinzu, dass behinderte Frau-
en, noch weniger als viele andere
Frauen, kaum gelernt haben, sich der
Konkurrenz und der Macht-Teilhabe
zu stellen.

Selbst wenn sich in den letzten Jahren
die Rollenfixierungen aufweichen,
sind es immer noch zahlreiche Frau-
en, die einen grossen Anteil der unbe-

zahlten Haushaltarbeit Ubernehmen
und sich flr Beziehungspflege ein-

schliesslich der Kindererziehung
hauptverantwortlich fihlen. Und dies,
auch wenn sie erwerbstéatig sind,
wahrend Manner sich immer noch
freier in der Arbeit entfalten kénnen,
weil sie im Hintergrund Frauen haben,
auf deren Alltagsarbeit sie sich ab-
stutzen. Schatzungsweise ein Drittel
aller Frauenarbeit wird weltweit stati-
stisch nirgends erfasst, ganz abgese-
hen davon, dass Gebaren nicht als Ar-
beit eingestuft wird (vgl. Seager/Ol-
son, 1986, S. 13). Erwerbstatige Frau-
en bewegen sich damit meist in zwei
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Hausfrauen Hilfsmittel vorenthalten,
die ihnen in erheblichem Masse Er-
leichterung in der téglichen Arbeit
bringen wiirden, und Zeitaufwand so-
wie physischen und psychischen
Energieverschleiss vermindern kdnn-
ten. lhnen wird zugemutet, dass sie
taglichen Mehraufwand erbringen.
Und es wird deutlich, dass ihre Lei-
stungseinschrankungen nicht als sol-
che wahrgenommen werden, da eben
Haushaltfiihrung, Kinder zur Welt
bringen und Kinderbetreuung nicht
als wirtschaftliche Leistung in Abhan-
gigkeit von Lohn auf Zeitfaktor einge-
schéatzt werden.

Die permanenten Zusatzleistungen
und die soziale Isolierung scheinen
verbindendes Merkmal von behinder-
ten Frauen zu sein: Da behinderte
Frauen weder durch Anpassung an

die herkdmmlichen Rollen wie Frau
und Mutter noch durch Leistungen im
beruflichen Bereich Anerkennung zu-
geteilt bekommen, laufen sie Gefahr,
zur Niemandsgruppe zu schrumpfen
und sind dadurch in hohem Masse
von sozialer Isolation bedroht. Der
Ausschluss aus den beiden existen-
tiellen Lebensbereichen wie Arbeit
und Beziehung verstarkt die gesell-
schaftlich tradierten und in den ein-
zelnen Lebensgeschichten reaktivier-
ten Gefuhle der Minderwertigkeit, gar
Wertlosigkeit, was wiederum in sozia-
ler Isolation endet. Da behinderte
Frauen —im Wissen um die hohen ge-
sellschaftlichen Barrieren — sich flrr je-
den kleinsten zugewiesenen sozialen
Raum dankbar erweisen milissen —
sind sie zudem erheblich der Gefahr
der Ausbeutung ausgesetzt, denn al-
les erscheint ihnen recht, was auch
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