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Erst wenn wir die
Vergangenheit
verarbeitet haben, wird
uns die Zukunft (Kinder)
Freuden bringen

von Christoph Eggli

Wenn ich an das Puls-Thema bezlg-
lich des Kinderhabens denke (die Be-
tonung auf haben ist richtig, denn tat-
sachlich sind Kinder in dieser Gesell-
schaft leider ein personlicher Besitz
der Eltern, Uber den sie bei aller Ver-
antwortung, die damit zusammen-
hangt, frei verfligen durfen), muss ich
aufpassen, dass ich nicht in Depressi-
onen verfalle: Vielleicht ist es aber al-
leweil sinnvoller, wenn ich meine dies-
bezliglichen schwermutigen Gedan-
ken und Geflihle dussere? Ich, ein
schwer pflegebediirftiger Behinder-
ter, der vom «ldeal» einer durchmisch-
ten Wohngemeinschaft, mit ihren
Schwangerschaften, Kindern etc., in
ein Krankenheim voller entmundigter
sterbender alter Leute geflichtet bin.
— Bin ich also aus einer hoffnungsvol-
len Welt der Zukunft in eine trostlose
Welt der Vergangenheit gefllichtet?

Nein, aber ich habe dieses Wohnge-
meinschaftsleben mit Schwanger-
schaften und Kindern als einen
«Kochtopf» voller gehassiger indivi-
dueller Gewalt gegen Aussenseiter
und Randgruppen erlebt! Wenn ich
nun heute aus meinem «Fenster der
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institutionellen Ausgrenzung» (leider

- werden Behinderte in Krankenheimen

wegen ihrer Pflegebedurftigkeit auto-
matisch als «Kranke» eingestuft, fur
«Kranke» ist aber Selbstbestimmung
und eine Privatsphare mit eigenem
Zimmer leider keine Selbstverstand-
lichkeit mehr) das «Leben der Norma-
len» in einem Zircher Stadtpark be-
obachte, dann kommen —trotz der Er-
leichterung, meine Pflege als garan-
tierte Dienstleistung zu erhalten — un-
weigerlich distere =~ Gedanken:
«Schwarze Vogel», weil ich mir ja ei-
gentlich selber Kinder gewtinscht ha-
be und infolge der fehlenden Toleranz
in meiner Wohngemeinschaft eine
Chance zur Teilnahme an Schwanger-
schaften verpasst habel

lch wiinsche mir ja eigene Kinder; vor
allem, wenn mich eine Frau sexuell
fasziniert, taucht friiher oder spater
immer wieder diese Sehnsucht nach
Selbstverwirklichung auf. Es wére ja
echt wundervoll, wenn unsere Leiber
durch unsere sexuellen Aktivitaten
immer voller, immer starker ge-
schwangert wirden: Doch zwischen
Schwangerschaftsphantasien  und
Phantasien sadomasochistischer
Auspragungen bestehen im Grunde
genommen eine Verwandtschaft. Bei
diesen Fantasien werden immer lu-
sterregende Kérper verformt, wer-



den gewissermassen «behinderts.
Aus «Behinderungen» wéchst also in
der einen Phantasie das Leben und in
der anderen der Tod. Wenn ich also
meine unerflullte Schwangerschafts-
sehnsucht nicht verdringe, sie be-
wusst ist, so splire ich starke destruk-
tive Gefuhle; weil ich trotz meines ag-
gressiven Potentials meine Lebenssi-
tuation nicht verdndern kann. Gebéa-
ren hat schliesslich etwas mit Formen
des Lebens zu tun:

lch wohne nun in einem Stadtzircher
Krankenheim, in einer Institution des
Stadtérztlichen Dienstes, in der kor-
perlich und geistig reduzierte Patien-
ten ohne Privatsphare und Perstn-
lichkeitsrechte von Pflegerinnen auf
ihren Tod hin versorgt werden. Mit ei-
nem, nach meinem Empfinden,
manchmal fast an Arroganz grenzen-
den beruflichen Selbstverstédndnis
werden also Menschen — die vielleicht
bereits Enkel oder Urenkel haben, so-
mit selber Kinder gezeugt haben — ei-
nem normierenden Pflegestandard
angepasst! Und zwar von bedeutend
jungeren Frauen, die spater selber
«gine Familie griinden» und schwan-
ger werden wollen? Also werden
Menschen mit Hilfe eines Berufsstan-
des entmindigt, der durch eine
selbstkritische Analyse der eigenen
Aktivitdten eigentlich wissen sollte,
was im Alter von den eigenen Fami-

lienangehodrigen zu erwarten ist: Die
Isolierung aus der Leistungs- und
Konsumgesellschaft durch méchtige-

re, aber «Kinder-Men-

schen»....

unfertige

Doch wir sind eine Gesellschaft der
Verdrangungen! Diese Tatsache lost
bei mir diese schlimme Depression
aus, dieses starke Geflihl einer Hoff-
nungslosigkeit. Im Grunde meines
Herzens bin ich ein Vertreter einer Ge-
sellschaftstheorie, derzufolge es ei-
ner Gesellschaft nur dann gut gehen
kann, wenn es auch den schwéchsten
Mitgliedern gut geht. Meine diesbe-
zlglichen  «Krankenheim-Gefihle»
haben bei mir zurzeit eine eigentliche
Lebenskrise ausgeldst, die zweifellos
auch mit sexueller Frustration ver-
mischt ist: Die ich aber heute aus ge-
danklich-analytischer Einsicht gegen
mein Wunschziel gerichtet habe! Ich
empfinde heute eine absichtliche
Zeugung von menschlichem Leben
als das schlimmste Verbrechen einer
ungehemmten Sexualphantasie, die
moglich ist; denn ein ungeborenes
Leben ist im ureigensten Sinne un-
schuldig, kann nichts flir das Leiden,
dem  gesellschaftlichen  Anpas-
sungsdruck, dem es begegnen wird.
Niemand, der Kinder hat, kann diesen
Besitz wirklich verantworten!

Mochte also die Menschheit ausster-
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ben lassen. Warum? Kinder sind doch
unsere Zukunft, unsere grosse Hoff-
nung? Doch solange wir nicht die
Probleme der Vergangenheit verar-
beitet haben, kann die Zukunft keine

Befreiung bringen. Schicksalshaft
bleibe ich somit «unschuldig» und mit
einer Welt der Vergangenheit verbun-
den. Ja, betrachte diese Welt sogar
als eine Herausforderung! Ich finde,
dass der «Schrott der Leistungsge-
sellschaft», zu welchem ich mich nun
abgesondert habe, eigentlich mit sei-
ner senilen Demenz bedeutend lern-
fahiger ist als seine Kinder und Kin-
deskinder. Er hat sich tatsachlich an
einer entmindigten Lebenssituation
angepasst: Doch eine Anpassung ist
schlussendlich tédlich, wenn sie nicht
mit einem Umdenken der Werte ver-
knlpft ist! Alte werden von ihren Kin-
dern in spezialisierte Sterbe-Orte ver-
sorgt. Von Kindern, die selber schon
wieder wie bei den Nazis — was zeigt,
dass sie nichts gelernt haben — norm-
gerechte und leistungsfahige
“Wunschkinder» reproduziert haben.
“Wunschkinder», deren DNS-Strange
in Zukunft routinemassig gentechno-
logisch geprtift sein werden!

Die Diagnose «lebensunwert» gilt
fiir alle Menschen

Heute haben die Mediziner das Wis-
sen, wie mittels einer pranatalen Dia-
gnose ein missgebildetes oder sonst-
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wie unerwunschtes Leben schon vor
der Geburt erkannt und abgetrieben,
und wie dank neuer medizinischer Er-
rungenschaften ein erwiinschtes, ein
normgerechtes menschliches Leben
ohne Erbdefekte wachsen kann. In
der Diskussion zum Thema Fortpflan-
zungs- und Gentechnik drangt sich
die ethische Frage auf, ob der Mensch
wirklich berechtigt ist, aus egoisti-
scher Profitsucht und dkonomischem
Denken in das Geheimnis von ver-
schiedenartigen, dber Jahrmillionen
gewachsenen Lebensformen einzu-
greifen? Diese ethische Frage ist ge-
rade im Hinblick auf ein mogliches
Aufleben einer sozialrassistischen
Eugenik in der Humangenetik far
erbkranke Behinderte, wie mich, von
lebensbedrohender Wichtigkeit: In ei-
ner Wissenschaft, die vor den Bau-
steinen des Lebens keinen Respekt
zeigt und deren Vertreter wie Zauber-
lehrlinge mit Genen manipulieren,
kann eine Humangenetik keine huma-
ne Genetik sein!

Man konnte die Karma-Forschung
bemiihen, um aufzuzeigen, warum
meine schwere korperliche Behinde-
rung — die auf ganz besondere Weise
meine Personlichkeit mitgestaltet hat
— zur einzigartigen Individualitat mei-
nes Erbgutes gehort. Ich bin also ge-
gen eine gezielte, eugenische Abtrei-



bung, die von den Arzten — nach wie
vor ist ja der frei gewahlte Schwanger-
schaftsabbruch verboten — als «sozi-
ale Indikation» verbramt wird. Meiner
Meinung nach hat eine Frau kein
Recht auf ein normgerechtes
«“Wunschkind»: Das Lebensrecht von
zuklnftigen sozialen Minderheiten
ware aufs Ausserste gefdhrdet.

Schliesslich geféhrdet aber auch die
gezielte Abtreibung von behinderten
Feten den Personlichkeitsschutz von
heutigen Randgruppen der Gesell-
schaft! Die «Abtreibung» kann auch
ausgeweitet werden: Das Lebens-
recht von Neugeborenen in austra-
lischen, amerikanischen und engli-
schen S&uglingsstationen ist bereits
weitgehend vom Wohlwollen der Arz-
te und der Eltern abhangig, wie eine
Recherche von Helga Kuhse und Pe-
ter Singer bestéatigt. Offenbar ist in an-

gelsachsischen Landern die Methode
des sogenannten = «Liegenlassens»
recht verbreitet; mit der ein Weiterle-
ben von behinderten Séuglingen ver-
hindert werden soll. In ihrem Grundla-
genwerk «Should the Baby Live?»
schildern sie mit wissenschaftlicher
Grindlichkeit die Qualen des Neuge-
borenen und ziehen dann die logische
Schlussfolgerung: Eine Todesspritze
als <humane» Sterbehilfe! Die beiden
Australier begrlnden ihre Position mit
einer verqueren Mischung aus Huma-
nismus und Sozialdarwinismus: 1.
weil behinderten Sauglingen, bei de-
nen eine Behandlung nutzlos er-
scheint, ein qualvoller Tod erspart
werden soll, 2. weil die Lebensqualitat
Behinderter ihre Totung rechtfertigt,
3. weil Neugeborene nur durch den
Kinderwunsch der Eltern und nicht
generell ein Recht auf Leben haben,
und 4. weil Behinderte erst noch
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schadlich fir die Gesellschaft sind.
Dabei vertreten die beiden Autoren
keine zu vernachlassigende Aussen-
seiterposition. Im Gegenteil: Helga
Kuhse ist eine international anerkann-
te Humangenetikerin und Peter Sin-
ger ein renommierter Autor philoso-
phischer Arbeiten.

Eine Vernichtungspolitik von sozialen
Minderheiten kann manchmal mit po-
lizeilichen Mitteln erfolgen. Diese Me-
thoden kann man etwa gegenuber
dem Fixer-Elend am Zurcher Platz-
spitz beobachten. Doch die Vernich-
tungspolitik der Zukunft wird immer
mehr stillschweigend erfolgen: Im
Falle der «Sterbehilfe» gegen die eige-
nen Eltern arbeitet sie mit der Verdran-

gung, und im Falle des ungeborenen

Lebens mit dem Nicht-Wissen der
Menschen. Wenn es mich nie gege-
ben hat, so kann man sich nicht mehr
vorstellen, dass ein Leben als Ge-
burtsbehinderter bei entsprechenden
gesellschaftlichen Bedingungen
durchaus auch menschenwtrdig und
selbstbestimmt sein konnte. Es wird
aber immer wieder pflegebedurftige
Alte und Behinderte geben, deren
Grenzen der Selbstbestimmung je-
doch folgerichtigimmer enger gefasst
werden; weshalb aus einem Teufels-
kreis heraus die Sterbehilfe — sprich
Ermordung von sozialen Randgrup-
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pen — zunehmend ihre psychologi-
sche Rechtfertigung erfahren wird. In
Zukunft wird sich vermutlich die
«Zwei-Klassen-Gesellschaft» verstar-
ken: Auf der einen Seite die leistungs-
fahigen gesunden «Kinder-Men-
schen», die — solange kein offener
Krieg fiir alle herrscht — liber eine re-
lative Freiheit und Uber ein Personlich-
keitsrecht auf eine eigene Privatspha-
re verfligen. — Auf der anderen Seite
sind die Entrechteten und «Kranken».

Vor allem sind es {iber 70jéhrige Pfle-
gebedurftige, die gelebt haben und
denen darum immer dringender gera-
ten wird, dass sie Sterbe-Testamente
verfassen: Damit man sie auf juri-
stisch «saubere» Weise «numan» aus
dem Leben schaffen kann...

Ach ja, und da gibt es ja noch die Be-
hinderten! Die haben einfach Pech
gehabt, weil sie im téglichen Existenz-
kampf einen Unfall gehabt oder eine
Krankheit erworben haben. Dafur
kann niemand etwas, weshalb auch
nicht die Gesellschaft daflr «verant-
wortlich» zu machen ist. Tatsachlich:
Wahrend der letzten Jahre hat sich bei
mir beziiglich der Frage des «Kinder-
habens» ein Stimmungswandel abge-
zeichnet, denn ich habe als Behinder-
ter zunehmend Miihe mit der Art und
Weise, wie meine Unabhangigkeit



durch aussere Zwange definiert ist.
Zwénge, die sich in einer egoistischen
Konsum- und Leistungsgesellschaft
von «Kinder-Menschen» begrinden!
Ich bin mir aber der Verantwortung
gegenlber meinem Schicksal in die-
ser Gesellschaft durchaus bewusst,
weshalb ich nie ein «Sterbehilfe»-An-
gebot von seiten eines Vertreters des
Stadtarztlichen Dienstes Zirich —also
eines Vertreters der gesellschaftli-
chen Macht — akzeptieren wiirde. Wa-
re es fur die verbleibenden leistungs-
starken Nichtbehinderten nicht ein
trauriges Leben, wenn sie nie
schwach und hilfsbedurftig werden
durfen, weil sie sonst die Euthanasie
beflrchten missen! Ist ein Leben, das
keine Schwéche oder keine Abwei-
chung von der Norm zulasst, Uber-
haupt noch lebenswert?

Manchmal fiihle ich mich jedoch mit
meiner Hilfsbereitschaft gegenuber
dieser Gesellschaft fast Uberfordert,
weil ich von Mitmenschen und vom
Pflegepersonal von Krankenheimen
viel zu wenig Liebe flr Kranke spure:
Mit der Entdeckung pranataler gene-
tischer Diagnosemethoden hat die
Medizin zweifellos ihren Krieg gegen
mich, den genetisch belasteten erbk-
ranken Behinderten, erdffnet! Im
Schachspiel einer erschreckenden
Bevolkerungspolitik wirde ich darum,
als Gegenzug, diesen grasslichen

normgerechten,  gentechnologisch
gepriften und leistungsfahigen,
nichtbehinderten Fétus abtreiben las-
sen; weil er tatsachlich ein Monstrum
ist! Wer nicht die Botschaft von mei-
nem Leben respektieren und um
mich herum leben will, der soll von
dieser Erde verschwinden!! Wenn ich
heute im eingangs erwahnten Zurcher
Stadtpark das «Leben der Normalen»
beobachte und dabei eine schwange-
re Frau bemerke, dann spure ich je-
weils unwillklrlich einen aggressiven
Stich, eine fast hasserflllte Verach-
tung gegen Frauen in meinem Herzen:
Weil Frauen eine gynékologische Me-
dizin dazu erméachtigt, mich zu besei-
tigen! Ohne leistungsféhige «Gesun-
de» kann ich aber nicht uberleben, so
dass als Konsequenz meiner Gedan-
kengange eigentlich die Menschheit
aussterben muss...

Die schwangere Frau wird selbstver-
standlich nicht auf mich héren wollen,
dass ein behindertes Kind das bedeu-
tend bessere Kind ist als das nichtbe-
hinderte, weil es wahrscheinlich nie
Kriege flhren wird: Doch gllcklicher-
weise arbeiten die Gentechnologen
im Auftrag einer Kriegswirtschaft
auch mit gefahrlichen Viren, so dass
Nichtbehinderte friiher oder spater
sich selber beseitigen werden. Das
Retrovirus Aids ist eine kleine Vorwar-
nung! =
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