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Mono-logo zum Neujahr

von Susanne Schriber

Dass das Neujahr zwischen dem 31.
Dezember und 1. Januar um Mitter-
nacht eingelautet wird, hat seine Tra-
dition. Aber einmal von allen Konven-
tionen abgesehen, ist eigentlich jeder
Tag ein Neujahrstag. So versetze ich
mich heute in diese wehmutige Stim-
mung des Jahresausklanges mit
Weitsicht auf das hereinschleichende
neue Jahr. Die letzten Stunden vor
Jahreswechsel sind gewissermassen
im Niemandslande angesiedelt, ein
mystischer Schnitt, wo Ort und Zeit
sich aufheben. Sie dienen einerseits
dazu, den Smoking von letzten
Staubschichten zu befreien und das
Make-up in schillernden Farben auf-
zutragen, den Champagner kuhlzu-
stellen und dabei andererseits die Ge-
danken fliessen zu lassen, das alte
Jahr zu Uberdenken und — Hand aufs
Herz, fur alle, die mich nun altmodisch
schimpfen — die vielberlichtigten gu-
ten Vorsatze beherzt zu fassen. |

Wenn ich es so recht bedenke an die-
sem Frihlingstage, den ich dank ei-
nes Gedankensprunges zum Neu-
jahrstage erkldre, dabei in den See
blinzle, die tausend Sonnenpunkte
darauf tanzen sehe, was mir den kla-
ren Sternenhimmel der Neujahrs-
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nacht vorzugaukeln vermag, so stelle
ich fest, dass ich da eigentlich nur den
ginzigen innigen Wunsch verspure,
mich im neuen Jahr mit ganzer In-
brunst dem PULS zu widmen:

Ich nehme mir vor, pro Jahr sechs
zUndende Themen in die Redaktion
zu schmeissen, ungeachtet derer Be-
arbeitung:

Selbstverstandlich werde ich immer
mit grosster Lebensfreude und Uber-
sprihender Arbeitslust zu den allmo-
natlichen Redaktionssitzungen an-
marschieren:

Dass ich pro Nummer mindestens ei-
nen ziinftigen bzw. PULSierenden Ar-
tikel mit grésstem Schwung verfas-
sen werde, ist die minimalste Anfor-
derung, die ich in diesen Stunden des
Riick- und Ausblickes an mich stelle:

Sollten irgendwelche zusatzlichen
Aufgaben — wie beispielsweise Suche
neuer Redaktionsmitglieder, Konflikte
schlichten — im Team anfallen, so wer-
de ich mich zur Erledigung derselben
stets an erster Stelle melden, logo...

Und wéhrend ich mit Innigkeit den
Vorsatzen nachtrdume, sie in meiner
Brust zu verankern, dabei mit einem
feinen Tuche letzte Kalkflecken von
den Champagnergldsern abwische,



spure ich, wie da weitere Neujahrsvor-
satze in mir aufkeimen:

Ab dieser Stunde des Neujahrsan-
fangs werde ich mich hiten, meine
guten Themen zu verschleudern,
denn schliesslich findet sich ja doch
niemand, der sie redaktionell bearbei-
ten wirde;

Meine Lebensenergie trage ich nur
noch wohl dosiert ins Redaktions-
team, denn andere Ubertreffen sich
und die Welt auch nicht an Vitalitat;

Ich verbiete mir, meine Schr(g)iberi-
schen Quellen auszubeuten, denn
schliesslich sind wir ja eine Leserln-
nen-Zeitschrift, und ich kénnte Lese-
rinnen und Leser durch mein Vorprel-
len von deren Kreativitat und Schreib-
lust abhalten;

Nach allen Regeln der Kunst in Verhal-
tensmodifikation werde ich es mir ab-
gewdhnen, irgendwelche Zusatzauf-
gaben in der Redaktion zu Uberneh-
men, denn schliesslich will ich keine
meiner Kolleginnen — geschweige
denn einen der Kollegen — an ihrer Ei-
geninitiative verhindern, logo...

Sinnierend stelle ich das letzte blit-
zende Champagner-Glas auf das mit
Ornamenten dekorierte Emailtablett.
Dabei verschliesse ich auch die zu-
letzt Uberdachten Vorsatze gut hinter
meinen Fassaden. Sie sollen mir zur
Herausforderung an meine Person-
lichkeit werden, auf dass ich wachse
an meinen (lang-)jahrigen PULS-Er-
fahrungen.

Bleibt mir vor dem Erscheinen der Ga-
ste noch Zeit, die Tischbombe auszu-
graben, das Blei bereitzustellen, auf
dass es unser aller Schicksal voraus-
sage,... da, mich dlinkt, als waren zwi-
schen einzelnen Vorsatzen irgendwel-
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che Widersprichlichkeiten aufzudek-
ken, waltete da logischer Verstand.

lch troste mich — die Tischbombe
macht sich inzwischen gut auf dem
Salon-Tischchen —, ich tréste mich al-
so, dass ich sowieso glaube, im Jahr-
zehnt der Widerspriiche zu leben. Es
stimmt, selten hatten die Menschen
ein so grosses Umweltbewusstsein
bei gleichzeitig unerschutterlicher
Liebe zur Automobil-Industrie. Wes-
halb sollte also nicht auch ich auf der
Welle der Zwiespaltigkeiten mitreiten,
einfach so, weil ich doch auch
Mensch bin, wie mir viele Rehabilita-
tionsfachleute immer wieder versi-
chern, oder, logo...

Es klingelt... Die eigentlichen Festlich-
keiten seien (bersprungen, die Er-
ntchterung nach dem grossen Silve-
ster-Kater gleich vorweggenommen:
Laut Bundesamt flr elementare stati-
stische helvetare Fragen werden Neu-
jahrsvorsatze hochst selten eingehal-
ten. Eigentlich logo, sie umspannen ja
Veranderungsrichtungen, die das
Mass der Verdnderungsbereitschaft
des einzelnen bei weitem Uberstei-
gen. Ansonsten bedurfte es ndmlich
nicht der guten Vorsétze, logo...
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Ganz nlichtern betrachtet, haben Sie
sich auch schon einmal schlechte
Vorsatze gefasst, beispielsweise die-
sen, keine guten Vorsatze mehr zu
fassen. Logo, es lebe die Wider-
sprichlichkeit! |
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