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Gedanken zur Schuldfrage

von Paul Kléckler

1. Ins Bewusstsein gekommen ist mir
die Schuldfrage nach der Lektlire ei-
nes Vortrages, der Schuld bei Aids-
kranken aus theologischer Sicht be-
handelte. Dort wurde auf die Ung(iltig-
keit der Verknlpfung Schuld/Krank-
heit hingewiesen. Warum sollte dies
nur im Zusammenhang mit Aids wich-
tig sein? Es war anzunehmen, dass
auch viele Kranke und Behinderte mit
Schuldfragen konfrontiert werden.
Und erst die Eltern von Kindern, wel-
che nicht der Norm entsprechen! Und
die Helfer, welche aus verborgenen
Schuldmotiven ihr Helfertum ausle-
ben. Und die Arzte,denen Kunstfehler
unterliefen.

Recht bald hatte ich eine umfangrei-
che Liste von Variationen des Schuld-
problems beisammen. Nun galt es
einzugrenzen. Juristische Fragen und
die Arzte wurden ausgeklammert.
Mehr und mehr interessierte ich mich
fr das innerliche Geflecht der
Schuld-Netze, in denen sich das Ge-
wissen verfangt. Wer weckt Schuld-
geflhle in uns? Wer |&sst es gesche-
hen, dass Stindenbdécke gesucht wer-
den?

2. Dann traf eine knappe Karte ein mit
der Mitteilung einer Psychologin dass
sie einen Beitrag leisten mochte. Ein
Satz daraus ging mir nicht aus dem
Sinn — er wurde gewissermassen
mein Leitmotiv. «...dass ich fiir meine
Behinderung selber verantwortlich
bin...» In mir sagte etwas: «ja, wer zu
dieser Einstellung gelangt ist, ist frei
geworden». Es war mir aber klar, dass
nur eine behinderte Person selbst
diese Aussage machen darf — und
nicht etwa ich an ihrer Stelle! Als ich
meine Redaktionskolleglnnen darauf
ansprach, stiess ich auf Skepsis.

Es wurde vermutet, es gehe hier um
eine esoterisch begriindete Schuld-
anerkennung, wie sie im Moment
gang und gabe sind, im Sinne von:
«,.also Du hast Dir sicher Deine Krank-
heit/Behinderung in einem friiheren
Leben selber ausgesucht!» Dies ist
natlrlich eine gewagte Konstruktion,
die eben nicht in der Du-Form ge-
macht werden kann.

3. Es folgten kldarende Gespriche.
Mit der Psychologin, mit einer Theolo-
gin, mit Menschen, die unter starken
Schuldgeflihlen leiden. Ich schliesse
mich da ein, denke an meine eigenen
Erlebnisse in der Kindheit, die viel-
leicht immer noch unbewaltigt sind.
Ich stiess auf schriftliche Aussagen
von erschitternder Wirkung. Ich kam
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an Grenzen, die es zu respektieren
galt. Ein Gesprach unter vier Augen
war noch maéglich, nicht aber ein Zei
tungsinterview. Die Verstrickung in die
Schuldgefihle dauert noch an, muss
behutsam unter therapeutischer Be-
gleitung gelést werden. Eine Rund-
schau der Motive, die mir begegnet
sind, will ich aber dennoch wagen.

4. Ein Erlebnis aus meiner Kindheit,
das mich lange Uber Geblihr beschéf-
tiot hat. Auf einem Schulausflug war
bei wilden Spielen eine Scheibe eines
unbewohnten Hauses kaputt gegan-
gen. Tags darauf gab es ein peinliches
Verhor, bei dem ich von zwei Schlin-
geln als Tater angeklagt wurde. Ich
also allein gegen den als Verhorrichter
posierenden alten Lehrer und gegen
die wohl eine Vorwartsstrategie verfol-
genden Gesellen; ich war ganz be-
taubt von dieser Schlechtigkeit,
konnte aber natlrlich meine Unschuld
auch nicht beweisen. Etwas von die-
ser Situation hat mich in meinem Ge-
rechtigkeitsgefuhl getroffen und wohl
auch der naiven Phase meiner Kind-
heit ein Ende gesetzt. Jener Un-
schuld, die das Positive in jedem Men-
schen als selbstverstandlich an-
nahm...



5. William Blake (1757-1827), engli-
scher Dichter und lllustrator, hat in sei-
nen <Songs of Innocence & Expe-
rience> den Verlust der kindlichen Un-
schuld poetisch beschrieben. Dieseil-
lustrierten Gedichte sind etwas vom
Schénsten, was ich kenne. Die Un-
schuldsgedichte beschreiben kleine
Kinder, Schéaflein, harmonische Land-
schaften, den Tag — wahrend im Zu-
stand der verlorenen Unschuld (=Er-
fahrung) Verirrungen, ungliickliche
Liebe, Nacht und Tod herrschen. Dort
lebt der beriihmte <Tyger, tyger, bur-
ning bright, in the forests of the
night.... Die Erfahrung ist durch
Schuld getrlibt — der Dichter war per-
sonlich sehr ungliicklich im priden
England. Blake hat auch das biblische
Buch Hiob und Dantes Divina Com-
media: illustriert — zwei Werke der
Weltliteratur, welche die Schuldthe-
matik aufgreifen.

6. Hiobs Geschichte |auft so, dass
Gott diesen dem Satan zur Prifung
Uberlasst. Alles darf er mit ihm ma-
chen, nur sein Leben nicht angreifen.
Hiob wird also zur Testperson degra-
diert, nur damit Gott beweisen kann,
dass er ein guter Anhanger seiner ist.
Ich frage: ist dies nicht ein schuldhaf-
tes Verhalten Gottes? — Bei den aus
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mythologischen Quellen stammen-
den Erzéhlungen sind wir nie ganz si-
cher, ob die Schuldigen schuldig sind,
oder ob sie in hdherem Auftrage so
gehandelt haben. Kain erschlagt Abel
— Prometheus bringt den Menschen
entgegen gottlichem Gebot das
Feuer, etc. Ich denke doch, dass man
dies erst aus den Folgen ersieht: «dies
ist der Fluch der schlechten Tat, dass
sie sich laufend selbst gebiert... (frei
zitiert nach Schiller).

7.Ich habe indessen den Auftrag, liber
Schuld im Zusammenhang mit Behin-
derung und Krankheit zu schreiben.
In diesem Zusammenhang ist das Zi-
tat aus dem Johannesevangelium in-
teressant, das wir untenstehend wie-
dergeben. Jesus lehnt darin die Ver-
knupfung von Behinderung und
Schuld, die offenbar damals noch na-

helag (nur damals?) deutlich ab. Die
Begrlindung aber «dass die Gebote
Gottes an ihm offenbar wiirden: gibt
mir zu denken. Es wird, so meine ich,
der Behinderung eine soziale Bedeu-
tung zugewiesen. — An einem andern
Ort im selben Schriftstlick lehnt es Je-
sus wiederum ab, jemanden anzukla-
gen. Ich meine die Ehebrecherin, die
fUr die Pharis&er klar schuldig ist. Der
Einfall mit dem «wer unter euch ohne
Stinde ist, der werfe den ersten Stein
auf sie> ist bestechend. Jeder tragt
Schuld, und niemand soll den Andern
richten. Klar, Herr Staatsanwalt? (Na,
wo k&men wir denn da hin!) Aber ich
schweife wieder ab.

8. Was bei der eben erwahnten Szene
zwischen Jesus und der Ehebrecherin
oft Ubersehen wird, ist, dass Jesus
wie abwesend in den Sand, d.h. in die




Erde, zeichnet. Rudolf Steiner (1861-
1925) hat dazu eine merkwirdige
Deutung angegeben:

«..Kummert euch um euch selbst! Der
Erde obliegt es, die Strafe zum Aus-
druck zu bringen. Schreiben wir es
also in die Erde ein, wo es sowieso als
Karma eingeschrieben ist.»

Jetzt musste ich wohl erklaren, was
mit <Karma> hier gemeint ist. Salopp
gesagt (und auf das Literaturverzeich-
nis verwiesen): Karma ist das Pack-
lein, das wir von Leben zu Leben mit-
tragen, wenn eine Wiederverkdrpe-
rung (Re-Inkarnation) vorausgesetzt
wird. Also eine Art ewiges Bewusst-
sein, das im Verborgenen unser
Schicksal mitbestimmt. Eigentlich be-
stimmen wir damit unser Leben in ei-
nem hdoheren Sinne selbst, da wir uns
zwischen Tod und Geburt auf die
nachste Inkarnation vorbereiten und
das anlegen, was uns zu unserer Ent-
wicklung noch fehlt. Diese Ansicht ge-
stattet allerdings eine voéllig neue
Sicht auf die Schuldfrage!

9. Die ist aber auch notig! Der heute
Ubliche Strafvollzug zum Beispiel fiir
sogenannte Drogendeliquenten, die
meistens eigentliche Opfer sind, ist
vollig absurd. Erst recht ein dréngen-

des (und hangiges) Problem ist die
Be-schuldigung von Massenverbre-
chern, deren Schuld so gewaltige Dil-
mensionen anzunehmen scheint,
dass individuelle Erklarungsversuche
daran scheitern. Ein Massenmorder
des NS-Staates miisste meines
Erachtens nach der obenerwahnte
<Karma- — Idee in seinen nachsten Le-
ben als tausenfaches Opfer vegetie-
ren, um auszugleichen, was er andern
zugeflgt hat! Ernst Klee hat in sei-
nem erschutternden Buch «Euthana-
sie im NS-Staat- die Massentotung
von Behinderten dokumentiert. Beim
Lesen ist mir eine starke Wut hochge-
kommen Uber die wankelmiitige Hal-
tung der deutschen Kirchen in dieser
Frage. Wie sich die Kirchenvertreter —
auch die Nicht-Nazis — gewunden ha-
ben, um nicht klipp und klar die Un-
menschlichkeit dieser Massnahmen
festzustellen. Hier hat sich wohl ein
ganzer Berufsstand — der Pfarrer —
Schuld aufgeladen; es wurden nam-
lich von den Nazischergen von Exper-
ten beider Konfessionen Gutachten
zur Euthanasiefrage eingeholt! Da
lobe ich mir den sonst nicht nur ge-
ruhmten Pius XII., der immerhin eine
Enzyklika verabschiedete, die mit kla-
ren (wenn auch nachtraglich abge-
schwachten Worten) die. Tétung von
Kranken verbietet.



10. Die Schuldfrage wird auch bei der
Sterbehilfe sehr, sehr akut. Nicht nur
juristisch, sondern besonders auch
ethisch. Es kann ja der Fall eintreten,
dass Mensch schuldig wird, wenn er
nichts tut!

11. Die liebe Erica Brithimann-Jeck-
lin macht in ihrem Buch «Irren ist drzt-
lich> leider nur Andeutungen zur
Schuldfrage. Gestern habe ich mit ihr
gesprochen — sie kann oder will im
Moment leider nichts dazutun. Qder
doch: auf meine bohrende Frage zu
speziellen Lage der Frauen im Schul-
dengeflecht gibt sie mir zwei Mster-
chen mit auf den Weg, die zeigen, wie
eine behinderte Mutter leicht von Arz-
ten im Alltagston flr die gesundheitli-
chen Schwierigkeiten ihrer Kinder
haftbar gemacht wird. Und da soll frau
keine Schuldgefihle aus der Arztpra-
xis nach Hause tragen!

12. Uberhaupt die Manner! Scheinen
von Schuldproblemen wenig zu hal-
ten! Oder, sie reden nicht gerne dar-
Uber. Dabei muss man sich nicht nur
als Feministin fragen, ob es nicht so
etwas wie eine mannliche Gesamt-
schuld an harter Pornografie und Ver-
gewaltigung gebe. Und selbverstind-
lich an Kriegen! Da gerade wird es of-
fenbar, wie nichtstun, sprich mitlau-
fen, ein schuldhaftes Verhalten sein
kann.

13. Schuld hauft sich an; ein Volk kann
ersticken daran. Deutschland 1933-
1945 (und weiterhin?) hat dies ge-
zeigt. Wir Schweizer hier und jetzt
waschen unsere Hande auch nicht in
Unschuld! Eine Einmischung in un-
sere eigenen Angelegenheiten: das ist
Politik. Politik muss aber von Men-
schen getragen werden, die mit sich
im Einklang stehen, die nicht mit
unechten Schuldgeflihlen belastet




sind. Damit, mittels politischer und in-
nerlicher Arbeit, kdnnen wir hoffen, als
Individuen, wie auch als Staatsge-
meinschaft einst sagen zu kénnen:
*Tschuldigung! [ |
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