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Dass jeder «seines eigenen Gluckes

Schmied» sei, wird hierzuzlande oft

behauptet. Dies heisst in der Umkeh-

rung auch: Jeder ist selber Schuld,
wenn es ihm halt nicht so gut geht.

Dies wird nicht so ungeschminkt aus-

gesprochen, wie es da steht—aberich

glaube, dass die Schuldfrage unter-
schwellig noch oft gestellt wird. Einige

Beispiele dazu:

— Jemand wurde durch einen Selbst-
unfall behindert;

— eine Mutter hat sich nicht zur gene-
tischen Untersuchung Gberreden
lassen und bringt ein behindertes
Kind zur Welt;

— ein Arzt begeht bei einer Geburt ei-
nen entscheidenden Kunstfehler;

— ein neues Medikament verursacht
Schaden bei Neugeborenen.

Manchmal besteht wirklich und direkt

ein kausaler Zusammenhang zwi-

schen einem Schaden, an dem ein

ensch sein ganzes Leben lang tragt
und einer Handlung, die jemand be-
gangen oder gerade nicht begangen
hat.- Uns interessieren vor allem fol-
gende Aspekte der Schuldfrage: Je-
der reife Mensch sollte eigentlich so
weit kommen, dass er sich verant-
wortlich flhlt fur sein eigenes Schick-
sal: nicht zu hadern, sondern mit den
ihm zur Verflgung stehenden Mitteln
versuchen, weiterzukommen. Dazu
ist es unbedingt notwendig, Schuld-
gefuhle abzubauen und Schuldzuwei-
sungen abzulehnen. Wir wollen in Ge-
sprachen mit Leuten, die mit Schuld-
problemen belastet sind und mit Le-
bensberatern zeigen, wie man vorge-
hen kann. Auch mehr theoretische Be-
trachtungen von verschiedenen Ge-
dankenrichtungen sind sehr willkom-
men, ebenso Berichte aus eigenem
Erleben.
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