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Adressliste Hilfsmittelberatung 1.10.1987
Geschäftsstelle SAHB, Hofstrasse 105,8260 Wetzikon
(Max Knecht) @ 01 /932 38 32
Schweizerische Hilfsmittel-Ausstellung
Exma, Werkhofstrasse 6,4702 Oensingen
((Georges-Henri Wenger) 0 062/762767
Öffnungszeiten Dienstag bis Samstag 9.00-12.00/14.00-17.00
Regionale Beratungsstellen
Besuche gegen Voranmeldung
SAHB Hilfsmittel-Beratungsstelle Hermitageweg 6,
7310 Bad Ragaz (Ernst Wüest) 0 085/95575
fürAI,AR,GL,GR,SG
FSCMA Servicio regionale di consulenze
Via Cattori 6, Casella postale 1481 6501 Bellinzona
(Kurt Bucher) fürTI, Mesolcina 0 092/263808
SAHB Hilfsmittel-Beratungsstelle Brändistrasse 25,
6048 Horw (Daniel Brönnimann) (§5 041/4211 61
für LU, NW, OW, SZ, UR, ZG
FSCMA Bureau de conseil Isab. de Montolieu 98,
1010 Lausanne (Arnold Haerri) ® 021/332143
für GE, VD, VS
SAHB Hilfsmittel-Beratungsstelle Werkhofstrasse 6,
4702 Oensingen (Heinz Bossert) 0 062/76 28 68
für AG, BL, BS, SO
SAHB Hilfsmittel-Beratungsstelle Forchstrasse 345,
8008 Zürich (Bruno Bally) füe SH, TG, ZH
Reparaturstellen
FSCMA Service de réparation Plein soleil
Isab. de Montolieu 98,1010 Lausanne
(Jacquy Dubuis)
SAHB Hilfsmittel-Reparaturstelle VEBO
Werkhofstrasse, 4702 Oensingen (Peter Wyss)
SAHB Hilfsmittel-Reparaturstelle IWAZ 0 01/9330181 -90
Neugrundstrasse 4,8620 Wetzikon (Luigi Trebucchi)

intern 291
SAHB Hilfsmittel-Reparaturstelle Balgrist ® 01/532200
Forchstrasse 340, 8008 Zürich (Joan Moise) intern 752

'01/557986

5 021/334421
fj 062/7881 78

Militärpflichtersatz
Eben hat das neue Jahr
begonnen und schon wieder
werden die Steuerformulare
zugestellt, so auch der
Pflichtersatz. Leiderwerden bei uns
immer noch Behinderte sowie
Nichtbehinderte, die aus
gesundheitlichen Gründen
keinen Dienst leisten können,
zur Kasse gebeten. Dies ist
ganz einfach unmenschlich
und asozial. Wenn Du diesen
Militärpflichtersatz auch als
ungerecht empfindest und
etwas dagegen tun möchtest,
so kannst Du mit mir Kontakt
aufnehmen. Denn ich möchte
ein Komitee gegen den
Pflichtersatz gründen.
Erhard Guler, Jurastr. 6,
4658 Däniken
® 062/6521 49

Individuelles Reisen für
Behinderte
Für Behinderte, die es bisher
nicht gewagt haben allein zu
reisen, und solche, die dabei
auf optimale Qualität achten,
bietet derTAMAM-Reise-
dienst für Behinderte ein
möglichst vielseitiges und
umfangreiches Angebot an
Individual- und Gruppenreisen,

mit und ohne
Unterstützungsdiensten (Körperpflege,

Begleitungen) an.
Infos:
0 01/9354295
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Alle Inserate laufen über das
Sekretariat vom
CeBeeF, Postfach 2527,
6002 Luzern

Brieffreundin:
Sandra Aeschbach,
Schulhausweg 6
3114Nd.Wichtrach
Jahrgang 1970, Interessen:
Stricken, Musik (Nicole,
Kinderhitparade Caroline und
Kliby), Ferien in Italien.
Ich habe eine Elektrofahrstuhl.
Wunsch: Mädchen zwischen
16 und 18 Jahren.

In unserer WG, grosse roll-
stuhlgängige Wohnung,
2 B + 3 NB + 2 Kinder, wird
auf 1. August ein Platz frei.
(Mittel- bis schwerbehindert)
Wenn Du dich mit Engagement

am WG-Leben beteiligen

willst, melde Dich bei
uns.
WG, Fabrikstrasse 7
8005 Zürich
Telefon 01/44 6411

Abhängig? Nicht nur!
Aktiv-Ferienwoche der Jugendgruppenvereinigung des
Schweizerischen Invalidenverbandes
vom 11. bis 18. Juni 1988, Feriendorf Twannberg
«Nur nicht aufmucken. Ich brauche ihn ja und will's mit ihm nicht
verderben.» Kennen Sie solche Gedanken? Dann kennen Sie
sicher auch die Gefühle der Ohnmacht, Verzweiflung und Wut,
die damit verbunden sind.
Abhängigkeit schmerzt. Sie bedeutet eine ständige Herausforderung.

Was erwartet man von mir? Was erwarte ich von den
anderen? Was erwarte ich von mir selbst? Wie lebe ich mit
meinen Voraussetzungen? Was kann ich ändern, was nicht? Mit
diesen Fragen müssen sich Behinderte wie Nichtbehinderte
immer wieder auseinandersetzen. Dieser Auseinandersetzung
wollen wir uns in dieser Woche stellen.
Natürlich sollen neben der gemeinsamen «Arbeit» auch die
Freizeit und das Vergnügen gebührenden Platz finden. Es soll ja
eine Ferienwoche werden.
Teilnehmerkreis: Die Kurswoche richtet sich an Körper- und
Sinnesbehinderte sowie an Nichtbehinderte. Für Geistigbehinderte

ist sie von der Konzeption her nicht geeignet. Max. 18
Teilnehmerinnen.
Kursleitung: Stirnimann Daniel, lie. phil., und Letzel Margaret,
lie. phil. Beide sind Psychologen und in Erwachsenenbidlung
und Beratung/Psychotherapie tätig.
Kosten: Fr. 440- (Unterkunft und Verpflegung inbegriffen).
Wem es aus finanziellen Gründen nicht möglich ist, an der
Kurswoche teilzunehmen, wende sich bitte an die untenstehende

Adresse:
Auskunft, detaillierte Programme und Anmeldung:
Bei Caroline Hayoz, Hasenweid 14,4600 Ölten.
0 062/32 47 35 (g) 062/3217 52 (p)

Der Ferienkatalog für Behinderte 1988
Er enthält: Ferientips Schweiz und Ausland; Unterkünfte für
Gruppen und Einzelpersonen in der Schweiz und im Ausland;
Taxis/Transportunternehmungen in der Schweiz; Organisierte
Ferien Schweiz/Ausland; Angaben über Einsatzmöglichkeiten
für freiwillige Helferinnen und Helfer.
Einzelexemplare sind gratis erhältlich bei: Mobility International
Postfach 129, 8032 Zürich ® 01/251 0497

Ein Chiffre-Inserat dieser
Grösse kostet Fr. 10-
(z.B. suche neue/n Freund/in).
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Was gibt es schöneres als Segeln?
Wer hätte Lust, an Segeltörns in einer kleinen Gruppe mitzumachen?

Der SVBS hat einen Skipperpool gegründet. Diese Leute
sind bereit, mit Behinderten zu segeln. Zum Teil tageweise, zum
Teil auch mehrere Tage mit Übernachtungen auf der Yacht. Die
Yachten sind auf verschiedenen Seen in der Schweiz. Die Mannschaft

besteht aus dem Skipper und zwei bis drei Behinderten.
Diese sollten Grundkenntnisse im Segeln haben, weil sie als
Crewmitglieder eingesetzt werden.
Die Kosten für so einen Segeltörn sind gering. Jeder bezahlt
seinen Anteil in die Bordkasse. Daraus werden Essen, Benzin
und andere laufende Ausgaben, die beim Segeln anfallen
bezahlt.
Für Einsteiger und Fortgeschrittene werden dieses Jahr
wiederum zwei Ausbildungskurse angeboten:
Kurs I Kreuzungen (Einsteiger) 12.-17. Juni 1988
Kurs II Kreuzungen (Fortgeschrittene) 19.-24. Juni 1988
Die Kurskosten belaufen sich auf ca. Fr. 250- inklusive Unterkunft

und Verpflegung. Infos® 01/4632222

Grüezi mitenand,
wir haben gute Nachrichten
für reiselustige Rollstuhlfahrer,
nämlich
ein rollstuhlgängiges Reisemobil

zum Mieten.
Wir haben ein rollstuhlgängiges

Reisemobil (auch Camper
oder Motorhome genannt)
bauen lassen.
Dank einer raffinierten
Hebebühne und einem speziell
grosszügigen Innenausbau
wird bestimmt mancher
Rollstuhlfahrer tolle Ferien
erleben.
Auforum B. Flury
® 061/462425

Ein Inserat in dieser Grösse
für nicht-geschäftliche
Zwecke ist gratis.
(Z.B.Wohnungssuche,
Rollstuhlkäufe, Lager, Wochenenden

etc.

Handicap, praktische
Information für Behinderte
Aktuelles aus der
Behindertenszene. Schwerpunktbeiträge

zu den Themen Sozialpolitik,

Recht und Versicherung

(IV), Arbeit, Wohnen,
Mobilität etc. Dienstleistungen:

Vermittlung von Beratung,

Merkblätter, Handicap-
Telefon.
Jeden Samstag, 11.45, DRS-2

Ferien kreativ erleben
vom 18.-25. Juli 1988 im Bildungszentrum Chlotisberq
6284 Gelfingen/LU
Ein Tagebuch oder durch Erlebnisse und Wünsche geprägte
Gedichte und Geschichten sind kostbare Lebenshilfen. In einer
kreativen Ferienwoche wollen unter der Begleitung von Adolf
Winiger, Schriftsteller und Eugen Wirth, SeelsorgerGehinderte
und Nichtbehinderte erzählend, spielend, bastelnd, betend
und schreibend einander und sich selber besser kennenlernen
Auch für Teilnehmer, die schreiben möchten, dies aber wegenihrer Behinderung nicht tun können, wird nach Möglichkeiten
gesucht, die auch zuhause, im Alltag anwendbar sind.
Wir freuen uns, wenn Du den Schritt in die gemeinsame
Fenenwoche wagst. Für die persönliche Pflege und Hilfe
stehen motivierte Helfer/innen zur Verfügung.
Kosten: ca. Fr. 400.- (inkl. Getränke zu den Mahlzeiten)
Auskünfte und Kursprospekt sind erhältlich bei der Kath.
Behindertenseelsorge des Kantons Luzern, Brändistrasse 25
6048 Horw/LU, 0 041/41 71 54.
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