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Drogen im Heim!?

«lch hatte selten Angst»: Eine
Padagogin erinnert sich in kurzen
Erzdhlungen an einen Jugendli-
chen, der regelmiassig wahrend
seiner Zeit im Schulheim fiir be-
hinderte Jugendliche Hasch kon-
sumierte:

Angefangen hat es etwa im Puber-
tatsalter, als er sich intensiv mit sich
und mit seinen Grenzen auseinan-
dersetzte. Er begann zu haschen, er
hascht noch heute, vielleicht nimmt
er noch anderes zu sich ... Aber er
spritzt nicht, wegen seinen starken
kdrperlichen Einschrankungen ist
ihm das nicht méglich. Dadurch
hatte ich immer eine Rickversiche-
rung.

Ob die Drogengewdhnung etwas mit
seiner Behinderung zu tun hat?...
Nein, sicher nicht direkt. Jeder kann
zu Drogen greifen, wenn ihm etwas
fehlt, wenn er sich bewusst oder
unbewusst etwas wiinscht, das er
nicht erreichen kann. Und er konnte
wirklich viele Dinge nicht tun, da war
es auch schwierig, ihm Ersatz anzu-
bieten. Eine Behinderung kann viel-
leicht die Sucht mit-auslésen, aber
Ursache ist sie sicher nicht... Die
No-future-Stimmung aber kann sich
bei ihm durch seine Stellung als

Behinderter in dieser Gesellschaft
verstarken. Denn wenn er in die
Zukunft schaut, sind seine Aussich-
ten nicht befliigelnd. Er stdsst auch
immer wieder an den Punkt, an dem
er standig auf die Hilfe einer anderen
Person angewiesen ist, Schritt fur
Schritt, far die kleinste Handlung,
Tag far Tag. Das macht ihm sicher
sehr zu schaffen.

Er muss flr jede Zigi jemanden um
Hilfe bitten, da er seine Hande nicht
gebrauchen kann. Viele der Mitar-
beiter waren denn auch nicht bereit,
ihm den Joint zuzubereiten. Im
Hause selbst war zudem Paff-Ver-
bot; was draussen geschah, daflr
fuhlte ich mich nicht dauernd verant-
wortlich. Vielleicht wurde ich des-
halb auch im Quartier etwas schief
angeschaut, er musste ja die Leute
auf der Strasse um Hilfe bitten. Aller-
dings hatte er auch im Quartier eine
besondere Rolle.

Zum Entsetzen vieler Erzieher hatte
ich eigentlich nie Angst, andere
Jugendliche im Heim liessen sich
«anstecken». Er war schon immer
auch in der Klassengemeinschaft
gewissermassen, ein Ausnahmefall,
der sich stark in der Jugendszene
bewegte und vieles ausprobierte.
Ich versuchte auch nicht, die Angele-
genheit prophylaktisch in der Schule
auszuschlachten, obwohl alle Schil-
ler von seinen «Trips» wussten. Ich
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empfand das Diskutieren dartber
als eine Angelegenheit zwischen
ihm und mir. Mehr Schwierigkeiten
hatte ich eigentlich mit Mitarbeitern,
die der Situation nicht immer ge-
wachsen waren; sie hatten ihn ja
auch in seinen Stimmungen auszu-
halten, teilweise waren sie aber aus
grundsatzlicher Uberzeugung ge-
gen diesen Konsum.

Erst in einer fiir die Ausbildung ent-
scheidenden Phase habe ich ihm
das Rauchen von Hasch verboten,
denn in dieser Zeit fielen auch seine
Schulleistungen stark ab. Das fiel
ihm sehr schwer. Ganz hat er wohl
nie aufgehort. In dieser Zeit belog er
mich auch, was sonst selten bei ihm
war. Das ist wohl der Punkt, der
Bezugspersonen so kaputt machen
kann.

Ein Mitglied des Stiftungsrates mel-
dete mir, ihn an einem Drogen-
treffpunkt gesehen zu haben. Ich
war in meiner Haltung damals
sicher, so dass ich mitteilen konnte,
darum zu wissen und die Situation
unter Kontrolle zu haben. Dadurch
gab es keine weiteren Schwierigkei-
ten, der Stiftungsrat vertraute mir.
Ich schaute mich auch bei Bera-
tungsstellen um, konkret gab es da
aber kein grosses Hilfsangebot. Ihn
weggeben, fir einen Entzug, das
sah ich nicht, ich wollte ihn auch
nicht in die Miuhle bringen. Nun,
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hatte er gespritzt, dann hatte ich
aktiv und gezielt eine Méglichkeit
zum Drogenentzug organisiert. Ein-

mal hatte ich Kontakt mit der Behér-
de, denn er kam in eine Kontrolle.
Die waren aber hilflos, wussten
nicht, was mit der Anzeige ‘eines
Behinderten anzufangen. Von ei-
nem Heim ins andere? Unsinn, auch
unmdglich ... Schliesslich endete
das ganze mit einer Geldstrafe.

Geld, sekundare Kriminalisie-
rung? ... Er hatte immer sehr viel
Sackgeld von zu Hause, das setzte
er um. Ob er wohl auch ab und zu
dealte? Moglich, denn durch den
Rollstuhl ware er ja geeignet. Sicher



bekam er auch nicht immer die beste
Ware. Da spielt das Behindertsein
auch seine Rolle, anderseits bekam
er wohl auch 'mal was geschenki.

Dann musste er die Angelegenheit

im Zusammenhang mit der Geld-
strafe auch seinem Vater eréffnen.
Davor hatte er lange Angst, denn der
Vater drohte ihm schon friher mas-
siv, ihn im Falle des Drogenkonsums
hart zu bestrafen. Er hatte Angst vor
seinen Drohungen, gleichzeitig reiz-
te es ihn, das wirkliche Verhalten sei-
nes Vaters zu beobachten. Nun
reagierte er nicht wie angedroht,
denn der Vater wiederum hatte
Angst, ich k&nnte davon wissen.
Spéater konnten wir offen miteinan-
der reden. Sein Vater hat mir auch
nie Vorwurfe gemacht.

Ja, wenn es nur Hasch waére, hatte
ich eigentlich gar keine Bedenken.
Ich glaube, dass Hasch in seinem
Falle eine wirkliche Mglichkeit zur
Kompensation ware. Wir hatten ihn
kaum davon wegbringen kénnen,
zudem hatten wir keine Alternativen
anzubieten. Schlimmer finde ich die
Kombination mit Alkohol. Hier sind
die Gefahren fir eine ausweglose
Sucht wohl gravierender. Ja, Alko-
hol: Wir trinken Alkohol, auch im
Heim. Ist jemand gefahrdet, so re-
den wir dartber. Ich glaube, dass
dies die einzige Mébglichkeit ist, mit
der Droge Alkohol umzugehen.

W. Schmidbauer/J. von Scheidt:
Handbuch der Rauschdrogen
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W. Schmidbauer/J. von Scheidt:
Handbuch der Rauschdrogen
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Ob ich mich bei meinem eigenen
Sohn gleich verhalten wiirde? . . . Ja,
ich glaube. Ich habe die Einstellung,
dass gerade junge Leute viele Dinge
ausprobieren muissen. Allerdings
hatte ich bei einem eigenen Kind,
das selbsténdig ist, mehr Angst vor
dem Spritzen. Seine starke Behinde-
rung, durch die er taglich hautnah
auf Hilfe angewiesen war, gab uns
immer wieder die Kontrollméglich-
keit und das Wissen, dass er nicht
spritzte. Das hat mich sehr sicher
gemacht. So gesehen muss ich sa-
gen, dass seine Behinderung ihn
und mich geschutzt hat.

Ich glaube, es war wichtig, die ganze
Angelegenheit nicht zu dramatisie-
ren und trotzdem offen damit umzu-
gehen. Darin investierte ich meine
ganze Energie. Ich hatte auch wenig
Angst; das war es wohl, weshalb
nicht mehr Konflikte entstan-

den.
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