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Eine neue Asthetik

von Ursula Eggli

Ursula Eggli hat als Begriinderin
des Ce BeeF, als Vortragsrei-
sende und als Schriftstellerin viel
zur Wandlung des Bildes der Be-
hinderten in der Offentlichkeit
beigetragen. Dass dieser Prozess
noch langst nicht abgeschlossen
ist, zeigt sie im folgenden Bei-
trag.

Behinderte sind hasslich...

Mit einer Freundin betrachte ich
Fotos. Das erste ist die Portraitauf-
nahme einerjungen, hilbschen Frau.
Ein blasses, schmales Gesicht,
blonde Locken. Durchaus den
Schénheitsnormen einer deutschen
Durchschnittsfrau  entsprechend.
Das néachste Foto zeigt dieselbe
Frau als Taillebild. Sie scheint auf ei-
nem Stuhl zu sitzen. Erschreckt wird
mein Blick angezogen von einem
machtigen Busen. Dicke, fette Arme
- sind zu gross, um in den Rahmen
- des Fotos zu passen. Sie verdecken
den Hintergrund und sind vom Foto-
grafen an den Seiten abgeschnit-
ten. Auf dem dritten Bild sehe ich die
ganze Frau. Gewaltige Beine be-
herrschen das Bild, ein gewaltiger
Busen, gewaltige Arme. Das hiib-
sche Gesicht wird kaum mehr wahr-
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genommen, klebt wie ein aufgesetz-
ter Fremdkorper auf dem massigen,
von Elefantitis verformten Korper.
Niemand wird mehr die Frau als
gutaussehend betrachten und ich
muss auf das erste Foto zuriickgrei-
fen, um das schreckliche Bild der
Frau zu relativieren. '

Uns geht es doch im Allgemeinen
umgekehrt, wenn wir auf Behinderte
zugehen. Ich schliesse mich da,
obschon selbst behindert, nicht aus.
Wir erleben die Begegnung nicht in
der Reihenfolge, wie mit den Fotos
beschrieben. Unser erster Eindruck
betrifft nicht das vielleicht hiibsche,



vielleicht interessante, vielleicht ein-
fach der gewbhnlichen Norm ent-
sprechende Detail, sondern das Un-
gewbhnliche, das Abnorme; der ver-
wachsene Ricken, die zuckenden
Beine, derverkrampfte Gesichtsaus-
druck. Und schon widerspricht der
Behinderte dem &sthetischen Emp-
finden. Es wirkt stérend in unserem,
auf Normen trainierten Blick. Das
ungewohnte  Aussehen verun-
sichert. Wir splren Rlckzugsten-
denzen und suchen Grinde dafir.
Meist nehmen wir dann die erstbe-
sten, die sich gerade aufdrangen,
z.B. Behinderte sind nicht schon. Sie
sind héasslich, Krippel. Sind sie nicht
darum vielleicht sogar bose, bestraft
fir ihre Sinde oder die Sinde
ihrer Eltern?

Hassliche Menschen miissen
bdse sein...

In jahrhundertealter Tradition haben
wir uns daran gewdhnt, dem Behin-
derten seinen Platz zuzuweisen.
Behinderte sind die verkrlppelten,
angsteinfldssenden Gestalten, die
sich bettelnd um den schénen Jesus
scharen. Als graue Masse grauer,
schmutziger Elendsgestalten er-
scheinen die Behinderten auf so vie-

len alten Bildern, namenlos. Und’

sind sie nicht namenlos, dann sind
sie bose: die bucklige Hexe, der
ungeschlachte Troll, Rumpelstilz-

chen, Zwerg Nase. Quasimodo, der
Glocknervon Notre-Dame, hat durch
seine Ungestalt die Gemuter der
durchschnittlich Wohlgestalteten in
Unruhe versetzt. In Marchen und
Literatur erfahren wir es immer wie-
der: hasslichen, verkrippelten Men-
schen ist zu misstrauen.

Galt der Behinderte friiher a priori
als bdse, weil hasslich, weil nicht der
Norm entsprechend, haben wir uns
heute angewodhnt, solche Klischees
mit unserem Mitleid, unserer Nach-
stenliebe, unserer Bewunderung zu
umhillen und neue Klischees zu
schaffen. Die aus Unsicherheit re-
sultierenden Abweisungen sind dif-
ferenzierter, humanisierter, aber
vielleicht deswegen nicht weniger
verheerend. Der Behinderte wird
nun nicht mehr nur als «bdse» auf die
Seite geschoben oder sogar ver-
folgt, sondern es wird versucht, ihn
den (lbrigens sehr verdnderlichen)
Normen anzupassen-die Therapien
wurden erfunden. In Therapie soll
der Behinderte (und nicht nur er)
dazu gebracht werden, sich den
andern anzugleichen, er wird ange-
glichen. Bewegungsablaufe werden
von der Therapie verdndert, den
gewohnten Bewegungsablaufen
ahnlich. Verhaltensmuster werden
eingeubt, dem Normalverhalten
ahnlich. Niemand stellt das Normal-
verhalten und die Normalbewegun-
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gen in Frage, obschon beides Gber-
hommen ist und oft sogar manipu-

liert wurde.
Ich denke hier vor allem an die gei-

stig Behinderten, denen eine Asthe-
tik des Umgangs, des Verhaltens
antrainiet wird, die sehr verarmt
sein kann gegenuber ihrem ur-
springlichen, nattrlichen Verhalten
(z.B. umarmen, schreien, singen,
masturbieren). Das Training, die
Therapie dient dazu, den Behinder-
ten soweit anzugleichen, dass er
niemanden mehr stért durch sein
ungewohntes Verhalten oder Ausse-
hen. Und damit das Ganze einfacher
geht, schafft man Institutionen, The-
rapiesuperghettos, Sonderschulen.
Und damit hat man dann gleich noch
ein anderes Ziel erfullt. Vordergrin-
dig will man den Behinderten helfen,
sich anzupassen, sich zu rehabilitie-
ren, unsere Normen zu erfiillen. Hin-
tergriindig, und sicher oft unbe-
wusst, geht es aber darum, alle
jene, nicht der Norm entsprechen-
den, héasslichen, unnitzen Men-
schen irgendwo zu versorgen, wo sie
nicht mehr storen.

Damit wir sie nicht mehr als stetige
asthetische und moralische Pro-
vokation vor Augen haben. Behin-
dertenheime, Sonderschulen, Al-
tersheime, Gefangnisse, psychiatri-

sche Kliniken sind meist irgendwo

ausserhalb der Stadt oder von
hohen Mauern umgeben.
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Tragischerweise, aber auch zwangs-
laufig, hat ein Grossteil der Behin-
derten dies noch nicht so klar er-
kannt, oder, wenn sie es erkannten,
noch nicht die Kraft gefunden, sich
dagegen zu wenden. Die meisten
Behinderten, die ich kenne, versu-
chen, wenn sie nicht gerade in Resi-
gnation verfallen, moglichst hiibsch,
maglichst leistungsfahig, moglichst
der Norm entsprechend, méglichst
«normal» zu sein. Sie lassen sich in
gefahrlichen Operationen Ricken
strecken, schmerzhafte Korsetts
verpassen, arbeiten Uber ihre Kréfte
und traumen von Mann/Frau und
Heim, einem eigenen Gartchen,
zwei Kinder — normal — normaler als
der Normale.

Dabei werden sich flir die meisten
behinderten Menschen diese Trau-
me nie erfullen. Trotz Korsetts wer-
den sie nie gerade und sportlich,
trotz Anstrengungen und Talenten
gehdren sie selten zu den Grossver-
dienern, trotz normaler Sexualitat
und Beziehungsfahigkeit finden sie
kaum einen Partner.

Die neue Asthetik

Ein Teil der neuen, emanzipatori-
schen Behindertenbewegung ver-
sucht heute, radikal einen Schritt in
entgegengesetzter Richtung zu
machen. Wir wollen uns nicht mehr
anpassen an die unerreichbaren

(und nicht nur fiar Behinderte!)
Wunschnormen, sondern wir wollen
uns selber akzeptieren, unser ver-
krippeltes, schwaches Bein, unse-
ren nicht den Normen entsprechen-
den Korper.
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Wir Freaks (Schaukrippel, Anders-
artige, Ausgestossene) drehen den
Spiess um und fragen: — ist es nicht
langweilig, so normal zu sein? Was
ist an eurer Norm so Tolles? Und wie
habtihres verdient, normal zu sein??
Ist die Schénheitsnorm, die Asthetik,
nicht ohnehin etwas sehr relatives?
In arabischen Landern gilt «dick» als
schén, in afrikanischen Stammen
langgezogene Lippen und in China
einst verkriippelte Flisse. Wir wollen
von uns selber ausgehen, von unse-
rem Wohlsein, Wohlflhlen.

~ leh bin schon, trotz meines krum-
men Rickens und den dicken,
lahmen Fiissen und den 4 Radern
am Hintern. Ich bin schén, weil
ich mich selber bin.

Und siehe da, aus einer urspriingli-
chen Trotzhaltung kann sich eine
ganz neue Asthetik entwickeln, die
Asthetik der dicken, selbstbewuss-
ten Frau, die Asthetik des verkrlp-
pelten Mannes, mit den interessan-
ten interessierten Augen, sogar die
Asthetik der Rollstihle und Stocke.
Behinderung kann auch effektiv ei-
ne neue Asthetik schaffen, nicht nur
durch Umdenken und Umgewdh-
nen. Ich erinnere mich an die Vorfuh-
rung einer Taubstummenlehrerin.
Sie Ubersetzte den Text eines Lie-
desin die Handsprache der Gehérlo-
sen; unendlich schéne, ausgewoge-
ne Bewegungen ergeben eine Ver-
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die
Grenzen hinweg. Oder der athle-

standigungsméglichkeit lber
tische Korper eines Behinder-
tensportlers, der mit seinen blitzen-
den Réadern zu einer Einheit ver-
wachsen Uber das Sportfeld flitzt,
schneller und ausdauernder als der
Kollege auf 2 Beinen.

Asthetik hat sehr viel mit Gewohn-
heit zu tun. Aber auch mit Mode,
Modestromungen, Zeitgeist. Man
kann sich gewdhnen an ein nicht-
der-Norm-entsprechendes, abwei-
chendes Aussehen. Man kann ein
nicht-der-Natur-entsprechendes
Aussehen oder Verhalten sogar pra-
gen und als schoén, sexi oder asthe-
tisch empfinden. Ich koénnte mir
durchaus vorstellen, dass unter Um-
stdnden ein cleverer Rollstuhlwer-
bemann den Rollstuhl als schnitti-
ges, elegantes Accessoire lancie-
ren kdnnte. Alle wirden in einer
plétzlich rollstuhlgerechten Umwelt
mit Rollstihlen in allen Farben und
Formen herumfahren und Uber die
asthetischen Schwiinge eines Roll-
stuhlrades philosophieren. Dies
ware dann immer noch eine ver-
gleichsweise harmlose Spinnerei,
gemessen an den gefahrlichen Kor-
setteinschnurereien einer frilheren
Mode oder den flisse- und ricken-
verkriippelnden hohen Abséatzen
unserer Zeit. B
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