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Das Leben hat auch Sinn ohne Arbeit

von Walter Lindenmann

Walter Lindenmann, geboren 1942
in Zdrich, Studium an der Mittel-
schule und ETH, promovierte dort
als Dr. Ingenieur-Chemiker. Er er-
krankte dann an MS, musste mit 26
seinen Beruf wechseln und seit 2V
Jahren kann er nichts mehr arbeiten.
Hans Huser hat mit ihm Uber Ar-
beit gesprochen.

@ Herr Lindenmann, ich kann mir nicht viel
vorstellen unter "Ingenieur-Chemiker’. Kinn-
ten Sie mir etwas iiber ihre Arbeit erzihlen?

A: Der Ingenieur-Chemiker befasst
sich hauptsachlich mit der Berech-
nung von Industrieanlagen fir die
Herstellung chemischer Produkte
(z.B. Erddlderivate, Pharmazeutika,
Waschmittel, z.B. (5Itanks etc.

@Dmf ich Sie fragen, wo Sie gearbeitet
haben.

A: Bei Shell.
@ Was hat damals Arbeit fiir Sie bedeutet?

War es eznfach Geldverdienen, oder war es eine
Sinnerfiillung, oder Selbstverwirklichung,
oder eine Herausforderung?

A: So zwischen Selbstverwirkli-
chung und Herausforderung. Geld-
verdienen spielte fir mich keine
grosse Rolle, weil ich in beglterten
Verhaltnissen aufgewachsen bin.
Ich ertrage nur nicht, wenn man Geld
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verdummt! Ja, Arbeit war far mich
immer eine Herausforderung: Kann
ich das, bring ich das fertig? Und ich
habe den Plausch daran gehabt. Ich
habe immer sehr gern gearbeitet.

@Fz’lr Sie  batte also Arbeit immer
einen Sinn?

A: Absolut. Ich habe gerne gearbei-
tet. Ich habe auch viele Uberstunden
gemacht, denn mir spielte es keine
Rolle, etwas mehr zu arbeiten. Flr
mich wurde es erst hart, als ich sah,
dass ich nicht mehr weiterarbeiten
konnte. Mit 18 Jahren hat eine
Zigeunerin mir die Krankheit voraus-
gesagt. Ilch habe natiurlich damals
Uber sie gelacht. Aber in der UO
habe ich gemerkt, dass etwas nicht
stimmt, und mit 26 wusste ich dann,
was es ist: MS. Ich musste dann die
Stelle wechseln, neu anfangen und
hab verschiedenes gemacht; Fabrik-
inspektor, dann war ich Vizedirektor
beim Brandverhiitungsdienst fiir
Industrie und Gewerbe und in vielen
andern Kommissionen, die sich mit
den verschiedensten Problemen
befassten.

@ Hatten Sie auch so Freude an der Arbest,

obwohl Sie jetzt nicht mehr auf Lhrem gelern-
ten Beruf arbeiteten?

A: Ich hatte immer noch grosse
Freude an der Arbeit. Fir mich war
es jetzt eine noch grdssere Heraus-



forderung als vorher. Vorher war die
Herausforderung: Bringe ich das fer-
tig, kann ich das? Jetzt kam hinzu:
Bring ich das fertig mit den Kraften,
die mir jetzt noch zur Verfligung
stehen?

@ Seit 2Y2 Jahren kinnen Sie gar nichts
mebr arbeiten. Wie sieht Ihr Leben jetzt aus,
hat ein Leben ohne Arbeit noch einen Sinn?

A: Arbeit finden sie immer irgend-
welche. Einfach andere Sachen, die
mich interessieren: Ich studiere und
interessiere mich sehr fir den Berg-
bau in der Schweiz. Ich habe einmal
eine Besichtigung gemacht in
Gonzen.

@Arbezh‘eﬂ Sie noch etwas?

A: Ich darf ja nicht mehr arbeiten,
sonst wird die IV-Rente gekurzt. Ich
lasse von der Arbeit, die bezahlt sein
kénnte, die Finger. Ich lerne Spra-
chen, und das ist gratis und das darf
ich. Ich lese Blicher, und das darfich
auch, und dann ist da auch noch
meine Familie.

& 1 br Leben nicht sinnlos, wenn Sie jetzt
nicht mehr arbeiten kinnen?

A: Nein (z6gernd) — schon ein biss-
chen - nein, das kann ich nicht
sagen. Das wirde bedeuten, dass
ich nicht fahig bin, aus der vielen
Zeit, die mir jetzt zur Verfigung
steht, etwas zu machen, das mir ent-
spricht. Es gibt so viele Sachen, die

interessant sind.

@ Sie kinnen nicht mehr arbeiten, haben
aber Ihrem Leben durch andere Tétigheiten
einen Sinn gegeben.

A: Richtig.

@ Was meinen Sie, wie wichtig ist die Arbeit
im Leben eines Menschen, welchen Stellen-
wert hat sie? Ist Arbeiten der Sinn des
Lebens?

A: Sicher nicht der Sinn des Lebens.
Gewiss, man muss arbeiten um den
Lohn. Aber fur mich ist da ein gewis-
ser Ehrgeiz dabei, mitzuhelfen,
damit die Menschheit ein bisschen
weiter kommt. Ich habe Freude am
Arbeiten. Auch Freude an der Wis-
senschaft, dass ich das, was ich
gelernt habe, jetzt anwenden kann.
Ich verstehe nicht, dass einem die
Arbeit stinken kann.

@K dnnten Site sich nicht vorstellen, wenn
Sie einen Tag, eine Woche, monatelang die
gleiche Handbewegung an einer Maschine
machen miissten, dass Ihnen das stinken
kinnite?
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A: Schon, aber ich habe mir diese
Art von Arbeit nie vorgestellt. Ich
wollte schon mit 10-12 Jahren Inge-
nieur werden.

@Mm.rrerz Sie nie Dreckarbeit machen?

A: Doch, wenn Sie keine Dreckar-
beit machen kdnnen, kénnen Sie
nicht arbeiten. Als ich in einer Raffi-
nerie angefangen habe zu arbeiten,
habe ich immer viel Dreckarbeit
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machen mussen: Pumpen, Tanks
und Kessel putzen, und das auch in
der Nacht. Aber ich hatte Freude
daran. Ilch habe Arbeit immer als
etwas Schones, als Erfullung em-
pfunden. Und jetzt, daich nicht mehr
arbeiten kann, gebe ich meinem
Leben durch andere Tatigkeiten
einen Sinn.

@H err Lindenmann, vielen Dank fir
dieses Gesprach.
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