Zeitschrift: Puls : Drucksache aus der Behindertenbewegung

Herausgeber: Ce Be eF : Club Behinderter und Ihrer Freundinnen (Schweiz) [1986-
1992]; Anorma : Selbsthilfe fiir die Rechte Behinderter (Schweiz) [ab

1993]
Band: 28 (1986)
Heft: 3: Sinn der Arbeit
Artikel: Schaffe, schaffe, Husli baue
Autor: Huser, Hans
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-157329

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-157329
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

TR A

LR i iy
DLLLLLEL ALLEBR, o Ao L el

LYW

%,Hm; IU!I 0 r||||u: i“”
B e G R R L

Lol LEL K]

Schaffe, schaffe, Hiisli baue...

von Hans Huser

lch Uberlege mir, was Arbeit wohl
urspringlich fur einen Sinn hatte
und versuche diesen Sinn zu finden,
indem ich zuriickkehre zu den H6h-
lenbewohnern und zu den Pfahl-
bauern und mir ihre Arbeit ein biss-
chen anschaue. Diese haben wohl
einen Hag vor ihrer H6hle gemacht
oder ihr Haus auf dem See gebaut,
um sich so gegen die wilden Tiere zu
schitzen. Sie haben etwas gemacht,
gearbeitet, um sich gegen die Um-
welt, die grésser und starker war als
sie, zu wehren, und sich so das
Leben ermdglicht in einer unfreund-
lichen Umgebung. Sie haben sich
auch Jagdpfeile ausgedacht, ge-
hadmmert und gegossen und ver-
suchten verschiedene Jagdtricks,
um die wilden und starkeren Tiere
far ihre Zwecke — Nahrung - einzu-
spannen. Spater kam dann der
Ackerbau hinzu, wo es auch wieder
darum ging, die Natur ihren Zwek-
ken gefligig zu machen. Es ging also
- so stelle ich mir das vor — bei aller
Arbeit darum, die gréssere und star-
kere Umwelt zu Uberlisten, sie sich
gefllgig zu machen, sich gegen sie
zu schitzen, und sich so sein Leben
zu ermoglichen. Alle Arbeit hatte den
Sinn, sich und sein Leben gegen-

Uber der starkeren Umwelt zu be-
haupten und ihr den Lebensunter-

halt abzuringen. Das war auch eine
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Herausforderung: Wer ist starker?
Kann ich es? Vielleicht war es dann
auch eine Selbstbestéatigung: Ja, ich
bin starker, ich kann es!

Ich kann mir nichts anderes vor-
stellen, als dass alle Arbeit, die die
Hohlenbewohner machen mussten,
in sich sinnvoll war: Sich ihr Leben
ermdglichen, den Lebensunterhalt
erwerben, mit der starkeren Umwelt
seine Krafte messen, sich so zu ent-
wickeln, zu lernen und Selbstbesta-
tigung zu erhalten. Wenn der Hag
vor der Hohle gemacht war, legte
sich der Betreffende wahrscheinlich
gemdutlich hin und machte nicht
nochmals einen Hag, einfach damit
er arbeiten konnte und noch siche-
rer sein konnte! Sichersein genligte,
er musste sich nicht doppelt, drei-
und vierfach versichern! Wenn keine
Arbeit mehr da war, die notwendig
war, um sein Leben zu erhalten,
dann hatte er wohl Zeit, um andere
Lebenswerte zu pflegen. Arbeit war
nur ein Teil seines Lebens, aber ein
sinnvoller Teil seines Lebens! Arbeit
- Anspannung - Anstrengung -
Herausforderung: Das muss da sein.
Aber es ruft dringend nach dem
anderen Pol: Entspannung - Loslas-
sen — Geniessen — einfach da sein,
andere Lebenswerte pflegen!

Wenn wir heute auch nicht mehrin
der Ho6hlenbewohner- oder Pfahl-
bauernzeit leben und die Lebens-
umsténde sich gedndert haben, so
- ich bin fest lGberzeugt davon - ist



der Sinn unseres Lebens dergleiche
geblieben und so sollte auch der
Sinn der Arbeit der gleiche sein:
Leben und Leben erméglichen! Ich
sehe den Zweck unseres Lebens
darin, dass wir leben dadurch lernen
und wachsen, und den Sinn der
Arbeit: Dieses Leben zu ermogli-
chen. Arbeit war eine Herausforde-
rung an den Menschen, ob er fahig
sei, sich zu behaupten gegeniber
den Kraften und Machten seiner
Umgebung. Fur mich heisst das,
dass die Arbeit auch heute noch alle
meine Mdglichkeiten und Fahigkei-
ten, die ich in mir habe, herausfor-
dern sollte: Kann ich das, bin ich
fahig dazu? Und wenn etwas abver-
heit, mit neuen Methoden probieren,
obich esfertig bringe. Diese Heraus-
forderung anzunehmen, und wenn
es mir dann gelingt, eine Selbstbe-
statigung zu erhalten, zu erfahren
was ich kann und bin. Wenn es heute
Arbeiten gibt an Computern, wo ein-
fach kein Fehler mehr passieren
darf, wo es das einfach nicht geben
darf, dann ist das flir mich total
unmenschlich. Widerspricht dem
Sinn des Lebens und der Arbeit!
Wenn die Hodhlenbewohner vor-
mittags einen Elefanten gejagt hat-
ten, gingen sie wahrscheinlich am
Nachmittag nicht noch einen neuen
erlegen! Sondern sie genossen wohl
ihr Leben und nagtenviele Tage lang
an den Knochen des Elefanten und
arbeiteten daneben wahrscheinlich

nicht mehr viel. Arbeit diente ihrem
Leben und war ein sinnvoller Teil
ihres Lebens. Sie arbeiteten dann,
wenn es notwendig war, um ihr
Leben zu erhalten oder es lebens-
werter zu machen. Der Mensch und
seine Bedurfnisse waren der Kom-
pass, nachdem sich die Arbeit zu
richten hatte. Wenn heute Arbeit
wichtiger ist als der Mensch, der
Arbeiter standig im Stress arbeiten
muss, die Arbeit das Leben und die
Lebensordnung des Menschen be-
stimmt, das Privatleben nur noch
dazu da ist, um neue Kréfte zu sam-
meln, damit er wieder arbeiten kann,
wenn Arbeitsverlust, doppelte und
dreifache Sicherheit, Bruttoso-
zialprodukt wie ein Damokles-
schwert einem jeden (ber dem
Haupt hange, wenn also die Arbeit
das Leben gestaltet und die Bedlrf-
nisse des Menschen dirigiert, dann
stimmt das nicht mehr fur mich.
Wenn die Technik eine neue Ma-
schine erfindet, die besser rentiert
als die menschlichen Arbeitskrafte,
wenn dann diese Maschine gekauft
wird, und die Menschen arbeitslos
werden, ja dann werden die Men-
schen einfach arbeitslos! So einfach
ist das! Wir haben in den letzten Jah-
ren oft erlebt, dass grosse Betriebe
in finanzielle Schwierigkeiten gerie-
ten, dass sie nicht mehr rentierten.
Dann wurde eine Schar Arbeiter ent-
lassen. Und jetzt kdnnen wir jedes
Jahr im Februar und im Méarz in der
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Tagesschau hoéren, wie viele Mil-
lionen diese Betriebe jetzt wieder
erwirtschaften, sie rentieren wieder.
Mit der Wirtschaft geht es aufwérts,
aber mit den arbeitslosen Men-
schen? Fir mich ist der Mensch
wichtiger als Maschine und Rendite.
Fir mich muss die Arbeit und Ver-
dienst der Menschen dienen, sie
muss dem Menschen untergeordnet
sein. Die Arbeit muss sich nach dem
Menschen und seinen Bedlrfnissen
richten und nicht umgekehrt. Die
Arbeit ist flr mich ein Lebenswert,
dermein Leben zum Teil ausfullt und
erméglicht andere Lebenswerte als
Arbeit zu leben.

Dass es sinnvollere und weniger
sinnvoliere Arbeit gibt, dass sehe
sogar ich ein! Auch die Hbhlenbe-
wohner mussten ihre Schisseln
auswaschen oder ihre Hohle gele-
gentlich wieder ausmisten, aber die-
se alltadglichen Routinearbeiten hat-
ten den Sinn, dass sie ihr Leben
moglichst hindernislos leben konn-
ten! Wenn ich aber heute arbeite und
mir die Maschine das Tempo diktier,
wenn ich den ganzen Tag eine
Bewegung machen muss wie eine
Maschine (diese Bewegung wird nur
den Menschen (berlassen, weil es
zu kompliziert und zu teuer wére, ei-
ne solche Maschine zu konstruie-
ren), dann ist das fur mich men-
schenunwirdig. Der Mensch ist die
Krone der Schépfung und so muss
auch die Arbeit ihm dienen, missen
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die Menschen sich nach den Be-
dirfnissen des Menschen richten
und nicht umgekehrt!

(Wenn die Forderungen, die ich
hier aufstelle, total utopisch und
total undurchfthrbar sind in der heu-
tigen Zeit, dann stimmen entweder

‘meine Forderungen nicht oder die

ganze Wirtschaft fahrt in einer fal-
schen Richtung!)

Wenn ich an die Arbeit von Behin-
derten denke, geht mir noch ein
anderer frevelhafter Gedanke durch
den Kopfl Als ich nach dem Unfall
nur noch eine halbe Stunde pro Tag
arbeiten konnte, habe ich alle Mittel
und Kréafte eingesetzt, um wieder
mehr leisten zu kénnen, um es den
Nichtbehinderten gleichzutun. Ich
habe Jahre gebraucht, bis mir klar
wurde, dass wir Behinderten — so
sehe ICH es heute - in der heutigen
Gesellschaft eigentlich eine ganz
spezielle Aufgabe hatten. Die mei-
sten von uns kénnen nicht mehr so
viel leisten, wie die Nichtbehinder-
ten. Ist es nicht doof wenn wir versu-
chen, dieses Nichtkdnnen mit allen
Mltteln mit aller Uberforderung, mit
allen Uberanstrengungen, zu tber-
decken und zu Uberspielen? Ware
es nicht unsere Aufgabe, dieses
Nichtmehrleistenkédnnen stehen zu
lassen und unsere Anstrengungen
nicht so sehr auf die Arbeit, sondern
auf andere Lebenswerte zu richten.
Ich glaube, wir sollten unsere Krafte
nicht daflir einsetzen, den Nichtbe-



hinderten zu zeigen, dass auch wir
arbeiten kénnen, dass wir in diesem
Punkt gleichwertig sind wie sie! Viele
von uns kénnen das, aber der gross-
te Teil kann da nicht mehr mithalten.
Warum rennen wir einem ldeal nach,
das die Nichtbehinderten aufge-
stelit haben, obwohl die meisten von
uns Uberfordert sind und pradesti-
hiert sind, Zweite zu machen! Wire
es nicht viel sinnvoller, unsere Krafte
dort einzusetzen, wo wir Erste
machen kénnen! Mir kommt es oft
vor, wir Behinderte seien wie jener
Mann, der nicht mehr schlafen konn-
te, weil der Nachbar ein grdsseres
Auto gekauft hatte als er. Erst als er
sich selber auch ein so grosses Auto
posten konnte, d.h. noch ein biss-
chen grésseres, da war die Welt wie-
der in Ordnung. Hat nicht jeder von
uns spezielle Moglichkeiten, spe-
zielle Fahigkeiten, die er entwickeln
und mit denen er ein sinnvolles
Leben gestalten kann? Warum miis-
sen wir neidisch sein auf grosse Lei-
stung, auf Schénheit, auf Gberall «in»
zu sein, haben wir nicht andere
Mdglichkeiten ein sinnvolles Leben
Zu gestalten? Mulssen wir so sein,
wie die Nichtbehinderten? Miissen
wir das machen, was auch die Nicht-
behinderten machen? Mussten wir
uns nicht viel mehr auf das besinnen
was wir sind und haben, und wie wir
damit ein lebenswertes Leben ge-
stalten kénnen, anstatt immer nuran
das zu denken was andere haben
und wir nicht.

Ich glaube, wir Behinderten hatten
in der heutigen Zeit eine riesige Auf-
gabe, den gestressten nichtbehin-
derten Mitmenschen zu zeigen,
dass Leben noch andere Lebens-
werte hat als Arbeit und Leistung,
dass das Leben sinnvoll ist, auch
wenn wir nicht in der Arbeit aufge-
hen, dass wir so den heutigen Men-
schen zeigen kénnten, dass auch sie
noch Menschen sind nicht nur Ar-
beitskrafte, dass sie ihr Leben diri-
gieren sollten, sich nicht von der
Arbeit dirigieren zu lassen!

Ich méchte auf keinen Fall sagen,
dass wir Behinderten schdn ruhig
und brav mit dem zufrieden sein sol-
len, was wir von den Nichtbehinder-
ten bekommen! Nein, im Gegenteil,
wir sollen uns wehren und kédmpfen
und uns einsetzen, aber nicht auf ei-
nem Gebiet, das flr die meisten von
uns sowieso aussichtslos ist, son-
dern dass wir uns dort einsetzen, wo
wir erste machen kdnnen, dass wir
uns fr andere Lebenswerte einset-
zen: Z.B. Ausbildung, Transport,
dass die |V nicht nur arbeitsbedingte
Ausgaben und Hilfsmittel zahlt, son-
dern dass sie das ganze Leben
umfasst, Wohnung, und dass wir
arbeiten und leben kénnen ohne
stdndig Gberfordert zu sein!

Ich bin der Ansicht, dass jene
Behinderten, die den Leistungsfor-
derungen der Gesellschaft nicht
mehr entsprechen kdénnen und nicht
versuchen, dieses Defizit krampfhaft
zu Uberdecken, dass diese Men-
schen die einzig Normalen sind in
der heutigen Gesellschaft! Ich bin
stolz zu dieser Art Gruppe zu ge-
héren! 04
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