Zeitschrift: Puls : Drucksache aus der Behindertenbewegung

Herausgeber: Ce Be eF : Club Behinderter und Ihrer Freundinnen (Schweiz) [1986-
1992]; Anorma : Selbsthilfe fiir die Rechte Behinderter (Schweiz) [ab

1993]
Band: 28 (1986)
Heft: 1: Recht auf "unwertes" Leben
Artikel: Sinngebung unerlasslich
Autor: Eggli, Christoph
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-157307

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 04.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-157307
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

weisung. Man vermutete zum Bei-
spiel, dass ich hatte abtreiben wol-
len und dass das nun die Strafe sei.
Man hat auch innerhalb der Ver-
wandtschaft nach &hnlichen Vor-
kommnissen geforscht.

@ Quiilten Dich nie Fragen, wie etwa:
Warum hat es ausgerechnet mich getroffen?

Nein, eigentlich nicht. Ich sehe die
Zusammenhange in einem weiteren
Rahmen, die in Richtung Religion
gehen. Ich bin der Uberzeugung,
dass es verschiedene Mdglichkei-
ten der Existenz gibt und geben
muss. lch bin gegen eine Gleich-
schalterei, die zu einer Verarmung
der Erlebnismoglichkeiten fir In-
dividuum und Gesellschaft flhrt.

@ Was wiirdest Du einer Frau vaten, die
vor der Entscheidung stebt, 0b sie ihr behinder-
tes Kind abtreiben oder austragen michte?

Ich k&nnte ihr nichts raten. Ich wlrde

ihr aus meinem Leben erzahlen, wie

es mir ergangen ist. So kann sie sich
vielleicht aus den Sonnen- und
Schattenseiten eines Lebens mit ei-
nem behinderten Kind ein Bild
machen.

34

von Christoph Eggli

Ziel einer von 6konomischen Krite-
rien bestimmten Gesellschaft ist die
Abschaffung aller Krankheiten. Das
ist eine Binsenwahrheit: vor allem
Behinderte mit schweren Geburts-
gebrechen sind dkonomisch
schlecht verwertbar, weil sie nur als
Forschungsobjekte innerhalb des
medizinisch-industrielien Bereichs
Profite garantieren. Die Gesellschaft
braucht also funktionstlchtige
Arbeitskrafte, die einen Mehrwert
erarbeiten, und sie will «unnitzes»
und kostspieliges Leben vermeiden.
In ihrer ideologischen Funktion sind
Behinderte dennoch unersetzbar.
Im Bewusstsein einer leistungs-
orientierten, nichtbehinderten Um-
welt mussen wir Behinderte ein
sinnloses und freudloses Leben fri-
sten, das bei Nichtbehinderten Mit-
leid und Berlihrungsangste, ja sogar
offene Ablehnung provoziert. Mich
mutet das seltsam an, habe ich doch
trotz-odervielleicht gerade wegen -
meiner Behinderung ein besonders
ausgefllltes Leben gelebt. Hinter
dieser Einstellung von Nichtbehin-
derten verbirgt sich vermutlich eine
unbewusste Frustration, weil ein-
suggerierte Lebensinhalte, wie etwa
Konsum und besonders Leistungs-
fahigkeit, noch lange keinen



Lebenssinn ergibt. Und damit diese
Erkenntnis ja nicht ins Bewusstsein
dringt, muss die Angst vor der eige-
nen Krankheitsanfilligkeit auf
Behinderte projiziert werden. All die
in Sport und Fitness investierte
Energie wird demzufolge tabuisiert,
denn nur so kann die Spaltung von
Gesunden und Kranken aufrecht-
erhalten werden. Die ldeologie des
Gesunden verurteilt Kranksein zu ei-
nem persénlichen Versagen des Ein-
zelnen, flur das die Gesellschaft
keineswegs aufkommen muss.

In unserem Gesprach hat Theresia
Degener es ja abgelehnt, auf die
Sinnfrage behinderten Lebens ein-
zugehen,unddasistihrgutes Recht.
Ich glaube jedoch, dass gerade in
politischer Hinsicht diese Verweige-
rung nicht besonders klug ist. Wir
Behinderte héren immer wieder die—
stark emotionell gefarbte — Ausse-
rung von Nichtbehinderten, dass
diese bei einem Leben im Rollstuhl
den «Freitod» wahlen wiirden, da ein
solches Leben sinnlosist. Die Eutha-
nasiefantasien einer nichtbehinder-
ten Umwelt schaffen jedoch vor
allem jene Minderwertigkeitsge-
fuhle und Depressionen bei Behin-
derten, aus welchen schliesslich der
Todeswunsch wéachst, der Wunsch,
als wertloser Krippel nicht mehr
weiter leben zu missen. Und diese
selbstzerstorerischen Gefuhle der

Behinderten wirken wiederum in
einer Art von Wechselwirkung wie ei-
ne Bestatigung dieser Einstellung.
Und auf solchen Geflihlen kann die

“«Menschenliebe» der Humangene-

tik aufbauen.

Nun, ich will klarstellen: den absolu-
ten, den alles umfassenden Sinn des
Daseins gibt es nicht und den kdn-
nen meiner Meinung nach eigentlich
auch alle Religionen und alle ande-
ren einsuggerierten Lebensinhalte
nicht vermitteln. Jede Lebens- und
Daseinsausserung tut sich zuerst
einmal durch sich selbst und in ihrer
Lebenséusserung selber als Sinn
definieren, ist sozusagen selbst
Sinngebung! Das Leben des Mongo-
loiden ist demzufolge genauso wert-
voll und sinnvoll wie jenes des
Nobelpreistragers oder des Spit-
zensportlers. Ich verlange deshalb
das Recht auf ein sogenanntes
«lebensunwertes» Leben, denn
auch ein «dumpfes Dahinvegetie-
ren» ist eine mogliche und durchaus
sinnvolle Lebensform unter ande-
ren. Und aus dieser eigenstéandi-
gen, von gesellschaftlichen Zwan-
gen unabhangigen Sinngebung
heraus mussen wir Behinderten die
politischen Strategien entwickeln,
mit welchen wir uns gegen unsere
Vernichtung wehren kdnnen.
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