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FOR BEHINDERT
SP EINE

NOTWENDIGKEIT

Einleiten méchte ich meinen beitrag mit einem dankeschdn. Als zentralsekretar des
schweizerischen verbandes fir behindertensport SVBS ist es mir namlich ein gros-
ses anliegen, die dffentlichkeitsarbeit auszubauen, denn sie kann wesentlich dazu
beitragen, einer breiteren bevdlkerung unsere ziele und wiinsche darzulegen. Was
aber noch wichtiger ist, sie soll den vielen, vor allem auch den jungen behinderten,
die noch keinen sport treiben, die schwellenangst nehmen, einer unserer rund 80
regionalen gruppen beizutreten oder an einem unserer tiber 50 ein- bis zweiwdchi-
gen sportkursen teilzunehmen.

Dass aber ein behinderter sport treiben muss, wie es vor allem friiherimmer wieder
zu hérenund zu lesen war, ldsst sich nicht vertreten. Fiirden behinderten wie fiir den
nichtbehinderten kann der sport individuell angepasst, sicher physisch wie
psychisch mit grossem gewinn verbunden sein — der entscheid dazu aber liegt bei
jedem einzelnen. Ein wichtiges ziel fiir uns bleibt immer, (iber das rein sportliche
hinaus eine gemeinschaft zu bilden und zu leben.

Abschliessend méchte ich zum thema breitensport/spitzensport stellung neh-
men. In unserem jahresbericht von 1983 und 1984 kénnen wir, kurz zusammenge-
fasst, lesen: «Die eindriicklichen internationalen wettkdmpfe im behindertensport
(wir denken dabei an die weltwinterspiele fir kérperbehinderten in Innsbruck und an
die weltsommerspiele in Nassau, USA) schiirten wieder die heftigen diskussionen
Uber den positiven sinn oder die ernsthafte gefahr solcher meisterschaften fiir
behinderte. Es gilt, extreme haltungen abzubauen und einen guten kameradschaft-
lichen kompromiss zwischen spitzensport und breitensport zu finden.»

Zu diesem kameradschaftlichen kompromiss will ich mich grundsétzlich bekennen.
Zu beriicksichtigen ist dabei aber, dass sich unsere verbandsaktivititen im rahmen
von rund 90 % breitensport und 10 % spitzensport bewegen. Neben dem wettkamp-
fer soll auch der schwerstbehinderte sich sportlich betétigen kénnen und so gele-
genheit haben, in unsere gemeinschaft aufgenommen zu werden.

Jakob Furrer, Zentralsekretdr des schweiz. verbandes fir behindertensport, SVBS, Birglistr. 11,
' 8002 Zirich
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