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1. Die Gedanten find feell Wer tann fie ervaten?
Sie flieben vorbef wie nddtlide Sdatten.
Kein NMenjd) tann fie wiffen, tein Sdger er[diefen;
&s bleibet dabei: Die Gedanten find frei.

Die gedanken sind frei...

Meine gedanken flattern zu irgendeiner person, der ich helfen méchte trotz meiner
behinderung. Die person ist krank, ich mdchte sie am liebsten pflegen, und zwar
ohne jegliche andere hilfe. Gerade das wiirde mich aufstellen, jemandem zu helfen,
derin derselben oder auch in einer kranken situation ist. Aber nicht nur der gedanke
plagt mich, sondern as gibt noch einen, der mich wirklich nicht mehr loslésst.

Seit dem 18. dezember, also seit Eva Nemeth gestorben ist, habe ich einfach das
geflihl, dass ich fir sie etwas hétte tun missen. Aber ich wusste ja nicht einmal, wie
schwer krank sie war. Ich wusste es erst, als ich es im Puls las. Eva war eine meiner
besten freundinnen hier in Zirich, zu ihr konnte ich gehen, wann ich lust hatte, und
brachte ihr jeweils ein glas essiggurken mit, die sie fiirs leben gern ass. Eva und ich
gingen, wenn wir zusammen waren, immer auswarts essen. Wenn es dann zeit
wurde, um nach hause zu gehen, hatte ich das gefiihl, ein ganz anderer mensch
geworden zu sein.

Das sind meine zwei freien gedanken, zu denen ich mich dussern wollte.

Erna Koller, Uberlandstr. 424, 8061 Zirich

2. 3d dente, was i) will und was micdy begliidet,
flur alles in der St und mwie es {id) {didet.
fMan tann jo im Hersen ftets lachen und {dyersen
tnd Oenten dabei: Die Gedanten find frei.



3. Und fperet man mid ein im finfteren Kerter,
Das alles find rein vergeblidhe Werte;
Denn meine Sedanten serreifien dle Schranten
{Ind Maueen entswei. Die Gedanten find fref.

4, 3 liebe den Wein, mein Nddcdhen vor allen;
Sie tut miv allein am beften gefallen.
Bei einem Glas Weine bin idh nidt alleine;
Mein NT4dhen dabei. Die Gedanten {ind frei,
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