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Adressiinderung Geburtstage April/Mai

Aubert Ines Zbinden Christine 17.4.44

Landstr. 21 Lindegger Luzia 20.4.62

8633 Wolfhausen Héf1liger-R511i Esther 21.4.52

055/ 38 15 53 Biirki Urs 24,4,.50
Hochuli Reto 1.5.64
Ottiger Beat 3.5.57
Moos Silvia 4.5.67
Etique Salesia 6.5.49
Signer Sepp T¢5.46
Gander-Herger Zita 8.5.56
Gretener Doris 9.5.60
Huez-Galli Ursula 10.5.43%

Weihnachtslager 1984 im Pfadiheim Willisau

Am 27. Dezember trafen sich einige Behinderte und ihre Ka-
meraden im Pfadiheim filr ein paar unbeschwerte Ferientage.

Das Pfadiheim liegt etwas ausserhalb des Dorfes Willissau
am Hang. Neben der Treppe hatte es fiir Rollstilhle noch HKIK
einen Zugang mit Steinplatten.

Wir hatten viele lustige Erlebnisse und sehr schdne Stun-
den. Mir bleibt besonders der Fackelumzug nachts um drei
Uhr durchs Dorf an Neuiahr. Der Besuch bei Vreni in Emet-
ten ist auch noch dazu zu z#ihlen. Die 3chlittelpartie vom
zweltletzten Tag bleibt wohl allen fiir immer in Erinnerung.
Weil in Ermangelung von 3chlitten Plastikstdcke und eine
eingewickelte 3chaumgummimatratze herhalten mussten.

Auch bei den Mahlzeiten war das Lachen atets dabel.

Nur viel zu schnell kam der Tag, da es hiess, nach Hause
gehen. Der Abachied fiel uns allen nicht leicht.
Was bleibt, ist die Erinnerung an ein schdnes Lager,

Ich mSchte allen herzlich danken, die dieses Lager ermig-
licht haben.

Margrit Altorfer
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Wir haben im garten ein vogelhaus
fiillen es mit futter auf

wenn der schnee dick auf der erde liegt
und die welt s0 weiss ausieht

Wenn die finklein und rotbriistlein das futter endeckt haben
kommen sile in vollen scharen

sie picken dann die kdrnchen auf

dann haben wir einen schonen blick hinaus

Plétzlich fliegt ein fink oder rotbriistlein fort

schon ‘ist-die schar an einem anderen ort

und kommt ein fink oder rotbriistleim von den bdumen hinunter
go fliegt dle ganze schar zum futter

Fir sie wird immer gesorgt

well es eigendlich einfach ist und man wird geschont
man muss nicht welit gehen

und es ist was schones zu sehen

Ich geh Jjetzt wieder mit dem hund

der limmat nach, und in der umgebung

die natur muss ich wieder bestaunen

das die entchen immer im wasser sind bel hoher oder nledriege temperatur

Fiir euch entchen wird nicht gesorgt
ihr miisst selber suchen, vielleicht findet ihr was dort

darum ist es gut wenn diese jahreszeit vorbei zieht
und es wieder zu blilhen beginnt

Am morgen friih N

hort man dle vigelein singen
mit vollem klang aus ihren briistchen
—wie schin sie klingen
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Zwei Beitrige zur Regionalgruppe Aargau/Solothurn:

Impuls Regiopalgruppe Aargau-Soiotuurn

Als ich am 17. Novemocer lYoé4 in baaen um 14,30 Uhr ankew, war ich
gespannt was fur neue Geslcnter ica unler xennenlerpen wurde. uas
detter war trioe una es regpnete leicht. leh marscualerte zum Bahnhot-
kiosk wo wir uns ocesammelten. lch kannte nur Gody Streoel una sonst
niewand. lch oegriisste die anaern lmpulser, die schon hier waren.
Nun warteten wir noch ca. 15 hinuten bis alle angemeldeten bis auf
eine Person eingetrofien waren. Als dlese Person nach einiger 4eit
nicht auftaucinte, parschierten wir in ein Hestaurant, das ungeidhr
fiinf Minuten vom Bannhof weg war. Wir waren im genzen sleoen Leute,
die an dieses Treifen erschienen, als wir uns geselzt natten ling
der eine und andere an von sich zu erzdnlen an z .B. wie er lebt,
was fiir einen Beruf er ausiibt oder wie ihre Beninderungen entstan-
den sind.

Ich fand diesen Trert senr gemiitlich. als ale meisten etwas von sich
erzdhlt hatten kamen wir aul das Tnema, wWie xommen Behinderte mit
Nichtbehinderten in nontkat. wie xommen Leute mit anaern Leuten

in Kontaxt. Wir macaten Vorschidze. Wir sanen dass aileses rroblem
gar nient so einrtacn ist una eass beninaerte aucn neute noch von

den Nichtoeninderten zu stark getrennt leoen. Wir setzten uns milt
der Frage auseinander ob der behinderte zuerst mit dem Nichoeninder-
ten den hontakt auinimmt oder ob acer Nichtbehinderte zuerst mit dem
Behinderten den hontakt aufnimmt, Wir Kamen zum Schluss dass es
schwierig ist, dass zuerst der Nichtbehinderte mit dem behinder-

ten don Kontakt aufnimmt, weil der Nichtbehinderte noch zar nie

die Gz2legenheit hatte mit Behinderten je in hontaktu 2u.komwen, So
ist ¢s leider so dass der Behinderte zuerst den hontakt mit aem
Nichttehinderten aufnimmt..Dabei solltie der EBehinderte auf der Stras-
se versucnen Nichtcehinderte zu begrissen und eventuell anzuspre-
chen., Lehnt der Nichtbehinderte ab oder l&uit an dem 3Jehinderten
vorbei, 30 soll der Behinderte auch weiter gehen und es bei einer
andern Ferson versucnen. Es gibt wucn Nichibeninderte aenschen die
Sich chne Weiteres auil ein Gesprdch wit einem behinderten einlas-
sen, dort konnen aann vielleicnt zuxuntitige kameradscnaftliche non-
takte entstenen. uvie ceit 1log im Wu vorbei. Scnade, dass es schon
wieder 4d.t war. Um 17 Unr mussten scion wieder die ersten von uns

iuf den 4us penen. aul dew bannhoi verabscrniedeten ¥Wir uns voneinan-
er,

Ndchstes Treiten

Die Impuls Regionalgruppe Aargau-Solothurn trittt sich am 23, wdrz 1985
um 14 Uhr in aarau. Leute aie sich jetzt nicnt anmelaen zum ndcnsten
?rerl ernalten die Einladung zuw letzten Mal. Eine genauere Einla-
dung fUr néchstes Trelien wird noch versendet werden. Wir oetuassen

uns nédchstes al mit dem Thewa: Wie kommen Beninderte mit Nichtbehin-

derten in kontakt. Wie kommen weD.chen mit andern wmen schen in Aon-
tﬁ.ktq

Walter Miiller
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Re%'nona\%mppe Aorgau  Solothurn
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HURRA. AU 4985 TINDEN DIE
BELIERIEN IMPULS - PLAWSCH -
TERIENLRGER SIARVT &

Wir vom Verein \mPL\ES (= Schwerzenigdne

Selbs¥mifearganisadion ven RBerunderten wnck
Nichibehnderlen) {Gnren '\ae_\\ wngere Lm%v_r
sehr %"Sl‘"‘\%‘ and bla wiedesbrn 3 Sommer -

\cxrﬁer dusch O &3

{m G.'.nc.ku\ho( Walhsellen mZonen (co. 25. ?\E\\EQ)

‘ Vorn 20.Jul bis 3.Auy.
. lagerverbetunaswochenande am 3\66\&\ Qrk
am 22-23 \uen Kortokiperson:
: Sepp Signer Gossaver s1e.60 3100 Herisau
Tel. alo 48°¢-20" Uht 034 SA 20 53

\rny '?fouc.l'\\\e.'\m Gollstal ber RieljmuBern

Vorn 20.juls bis 3.RAuq. —>» NVetbunden

it {rawligemn  Autegenem Trawnming (13 Platze) x5
: s ~

Kontokt person: Werner Schoop Michelstr 7 3043 Zunch \

Tel.Gesch. 04 204 S4 44 Tel. pr. 04 Sb 40 472 |
v Tranz von Sales Haus 1n Schwyz (20 Plalze)

Vom 34 ul bois 40 Aug. Rchitung, nus 40 Tagel
Logeryatberatungswochenencle v Pladuheim
Pra Patrna in St.Gallen 2223 Junn
Kontakipersanen: cder

Claudna Turer -r/d: J-Ef\ﬁ:‘“\\rma \ten
Wohlerstr. 9 Spfci=te 22 Marqartenste. 3
§620 Bremaqarten 8457 Dielbrf 4345 Oberaqery

Te\. 053 33 99 %zclmsﬁo*"* Tel. 0420 32 3b 53

Clav=adia v&r =

Viel Freude, bern Auswahlen 53 £
@ Impulsferien 35 @&
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® 2U uncern 3 Lagern laden wir alle Vcn'msm‘u\ea\';edlz

O <> und alle Lalo AR \shren)chie wng Qerne kennenler nen

wndk vl Lns 2Usammen ein Poar unver aess\\c_‘he Tenen

7

tage verbringen madhien gan2 herzhieh ain.
© DU wirst Dich b uns beshimmi sehr schnell wohlfunle

@ DIE vor m:. ge.nc\'nn\e_\r\ Kcn\u..\i\pexsnno_n t:\e_\:an Dir aern

nakere, Ruskunit Uber unsere qeplanten Sommer lagqe

LIAS DU SONST NOCH WISSEN SOULTEST:
Jdm Jun ‘imc)-ﬁ\ ke .\\)E.clas Louluae'lcstnts Laervorbereiungs -

Wochenende stal. Schoue varne ob sie schon bekannk

Swnch- Mehr daruber 2u 2inem spatecen Ee.‘\\pwr\k\ 5‘3.
« Die Lagerkosten firr alle 3 Laqer belragen 2§0.- tr.

(ehne Reise) far Relindeste und Nkt &

(Wer dliesen Lagerbeitrag micht gans beachlen kawn,

moche einen enlsprechanden \‘Da%rﬁnd&‘:u\ Yanuwes

auf{ cem ﬂnma\d&\m\oﬂ)

Eine Anmeldebestaligung v weiteren Lmtaer‘\ nferma-~

Tonen folal by spalestens Enoe Aer\ o :
NB: DlIE VERSICHERUING ST SACHE <€INES JEDEN  EINZELNEN L_fGCﬁ'—

% TEILNERMERS |
Anmeldetolon  TURS IMPULSLAGER 1M
ERRET AR - b s inw s

Nome.: Vorname ;
Aaresse:
Tel. Nr . G\e_burfs’mgcm\um:

+ Gehbelundert: 2R NEWM « An den Rollshunl %Qb\xf\“«\‘a.ﬁ R NEiN

Sonstiae Behnder wng:
«Nichibehinctert: 38 NEIN sResitze Rulo IR NEIN «Resize. Beqlekast IR N

2utreitenais

s Besitze Tuhseraus weis e o NEW Resitze, Hm\b’tugso.\mn.‘. M NEIN *{Gaver strewch

Remer kunoew:
) |
Ten Bnmeldetolon bilte des hetreffenden Kewlokipersan sewcew @3
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ziirich 46. Februar 1985

An den
Ce Be e - Vorstand

und an die

PULS - Redaktion

An der letzten IMPULS-GV haben wir besprochen, was wir machen

wilrden mit dem PULS, falls der Ce Be eF sich aufldsen wiirde,

Das Resultat der Gruppendiskussion wurde der gesamten GV vorge-

legt und von ihr bestdtigt:

- Der IMPULS hat nicht die M8glichkeit und die Absicht, die Zeit-
schrift PULS so wie bis jetzt mit der Ce Be eF zusammen, weiter-
zufihren,

- Grundsidtzlich sind wir dafiir, dass der PULS beibehalten wird,
auch unabhdngig von Ce Be eF und IMPULS, sofern eine Redaktion
da ist, die ihn herausgibt und das Geld vorhanden ist. Ein gros-
gser Teil der IMPULE-Mityliedeir wiirde ihn abonnieren.

- Palls der Ce Be eF aufgeldst wilrde, wilrde der IMPULS ein Bl&dtt-
chen herausgeben flir die IMPULS-Mitglieder, um die notwendigen
Informationen und Kontakte untereinander zu vermitteln.

- Im IMPULS ist - unabhdngig von der jetzigen Situation des Ce Be eF -
ein starker Wunsch nach einem eigenen Vereinsbldttchen, unabhidngig
vom Ce Be eF.

‘Die IMPULS-GV bittet den Ce Be eF und die Redaktion,Kenntnis zu
nehmen von ihrer Stellungnahme und, bei einer eventuellen Aufldsung
des PULS, diese zu berlicksichtigen.

Im Auftrag der IMPULS-GV

Hans Huser

Selbsthilfeorganisation von Behinderten und Nichtbehinderten
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