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INFLILS-INTERY

Geburtstegsliste Okt./Nov.

Maier Brigitte 18.10.49
Sibler-Stocker M.Th. 21.10.48
Aebi Bettina . 22.10.55
Hugentobler Edith. 24.10.49
Koller Erna 25.10.52
Hunziker Regula 27.10.58
Hirlimann Ursula 27.10.49
Bumann Christa 24,10.61
Hunziker Niklaus 5.T11.52
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Gemeinsame Sc}'\.'ﬂ'ahrf

Regionalgruppe Ostschweiz

Am 18. August versammelten sich 319 Behinderte
und Nichtbehinderte auf der Schiffldnde in Ro-
manshorn zu einer Schiffahrt. Es war ein heisser,
schoner Tag. Es machten sieben verschiedene
Behindertensektionen mit. Die Organisation war
die Sektion ASPR/SVG Ostschweiz..Leider mussten
wir uns auf zwei Schiffe verteilen, das eine war
mit loo Personen besetzt, und der Rest war asuf
dem gridsseren.

Als wir auf dem Schiff waren, fuhr es Richtung
Untersee bis nach Ueberlingen-Bodman und zuriick
nach Romanshorn. Die Fahrt dauerte leider nur
vier Stunden. Eine Stunde nach Beginn der Fahrt
gab es Zmittag, es hat auch gut geschmeckt,

Nach dem Essen sind die Leute aus dem Restaurant
gegangen, um die frische Luft und die schéne Aus-
sicht zu geniessen. Es war sehr interessant, diese
Gegend anzuschauen. Wihrend der ganzen Fahrt spiel-
te eine Musik zur Unterhaltung, es wurde azuch ge-
tanzt. Es war gemiitlich, dieser Musik zuzuhSren.
Wir hatten neue Leute kennengelernt und die alt-
bekannten wiedergesehen.

Um 15 Uhr stiegen wir in Romanshorn wieder aus.
Leider mussten viele nach der Fahrt wieder nach
Hause, einige blieben noch und sassen nochmals
zusammen bis gegen Abend. Dann mussten wir von-
einander Abschied nehmen. Es war schade, dass
dieser Tag so schnell vorbeigegangen war mit
diesem schBnen Ausflug.

Ich hoffe, dass es wieder einmal ein solches
Treffen gibt.

Mit freundlichen Griissen
Sepp
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Vorstandssitzung 8./9.5ept. B84 auf dem Albis

- Sekretariat

Uschi wird diejenigen Mitglieder, die ihren Jahresbeitrag
bis jetzt immer noch nicht bezahlt haben, mit einem Erief
ein zweltesmal daran erinnern.

Unsere finanzielle Lage ist recht gut, wir werden das Jahr
voraussichtlich ohne Defizit sbachliessen.

- Lager

Wir m8chten auch dieses Jahr wieder ein Weihnachtslager an-
bieten kdnnen, es fehlen aber die Leute, die bereit wiren,
eines zu organisieren.

Im 85 mdchten wir 2 od. 3 Sommerlager durchfithren kdnnen.
Hans hat die Idee eines Ferienlagers kombiniert mit autoge-
nem Training.

Fir die Suche nach geeigneten LagerhH#usern sind Irme + Piu-
11 zustindig.

- Wir mdchten gerne etwas mehr Informationsmaterial als nur
den Prospekt {iber unsern Verein haben.
Deshalb ist eine kleine Broschilre sowie eine Dia-Schau im
Entstehen.

nichste Sitzung: 28. Okt, 84 zﬁsammen mit CeBeeF + Redaktion
in Zirich

Sawistaq/ sonntag
: 9.10. j fabruor 198S
2 Euasivedeln .

e

Ich habe eine nette Wohnung gefunden und bin aus der WG
ausgezogen. Somit hat das IMPULS-Sekreteriat seine Adresse
wie folgt, gewechselt:

Impuls-Sekretariat
S¥gegasse 33

5400 Burgdorf

034/ 22 79 85 5; Z,
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24.F. - 29. 7. 498y

Die donau und wien
sagen mir viel _
darum mach ich die reise gezielt

Es hat sein schitnes
und sein eigenes
mit den fisker

und der reitschule

Mit den museen
und den grossen schl¥ssern
dem prater und der straus-musik

Leider hatte die hofreitschule zu

die lipizanerhengete erholen sich von der dressur
so konnten wir sie nicht sehn-

doch das ktnnen wir verstehn

So hatten wir mehr geit
fiir endere gelegenheit
jch ssh die pferde schon zweimal
denn ich war jetzt das drittemal

In wien gibt es noch viel echones
oper, balett und kunst

jedes kann nach seinen winschen gehn
und flir alle hat es etwas

Auch rust und grinzimg gehdrt dazu

mit seinem wein und heurigen

es gibt musik und gute laune

bis einige ihre fantasie anfangen zu bauen

Dann lernt man die leute kennen

und kommt suf ihre meinungen und ideen
der stadtfithrer des tages

war auch noch mit bis abends

WMoniko Jotleskolon
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Impulslager Le Pont 29. Juli - 11. August 1984 e

29, Juli

30. Juli

31, Juli

1. August

e

(&

Wir nahmen Besitz von unserem schiénen, roll-
stuhlgingigen Haua in Le Pont mit Blick auf See.
Das Haus ist ein ehemaliges Hotel; wir mieteten
den 1. Stock. :

Das schine Wetter lockte uns hinaus, des heisst
auf deas Wasser, Schon bald sassen wir in Ruder-

booten und lieasen up yon den Wellen hin und
her gondeln, )

Ruhetag

Am spiteren Nlchmitt;;‘}uhren wir gegen Vallorbe
und machten einen Wald-Spaziergang, um uns den
"ndtigen" Hunger zu holen. Unser Ziel war ein
Restaurant, wo jeder nach eigenem Wunsch ein
Menii bestellen durfte, Nachher fuhren wir mit
den Autos um den Lac de Joux mit Zwischenhalt

;r fir unsere 1. Augustfeier. Der Hohepunkt war

Iw; das Impuls-Feuerwerk am See, Wir genossen jedes

./ einzelne "Pfiipfli", wenn auch einige Raketen im

Boden steckenblieben!

Eine Gruppe besichtigte die romanische Kirche in
Romeinmitier; eine andere Gruppe liess sich am
Strande von der Sonne verbrennen. Am Abend niitz-
ten wir den Grill aus, der sich ganz in der Nidhe
des Hauses befindet. Nachher hatten wir Gelegen-
heit, mit den Blauringmédchen von Sachseln den




6. August

Allgemeines

Mit dem Blauring zusammen durften wir im Freien
Gottesdienst feiern. Am Nachmittag machten wir
einen Ausflug nach Frankreich. Unser Ziel war
Pontarlier mit vorbherigem gemeinsamen Picknick
an einem See. Das "Schicksal" wollte es anders;
wir verloren uns beim Zoll und fanden uns trotz
gegenseitiger Bemithung erst wieder am Abend in
Le Pont!

Das Wochenende verbrachten wir zu Hause. Dies

fiel uns umsoc leichter, de auch Petrus fand, dass
wir uns wieder einmal ausruhen sollten. Am Abend
gingen wir in die Kirche. Der Pfarrer beeindruckte
uns mit seiner natiirlichen Herzlichkeit. Er ge-
staltete den Gottesdienst wegen uns spontan zwei-
sprachig, und er lud uns ein, Lieder mit Gitarren-

begleitung zu singen.

Wir machten Karten fiir den Mai-Bazar in Gossau

‘mit selbstgesuchten und gepressten Blumen.

Heute hatten wir unsern grossen Ausflugstag.

Y¥ir teilten uns in Interessengruppen und gingen
verschiedene Richtungen: Lausanne, Genf und
Freiburg. Die letzte Gruppe (last but not least)
kam um 0.50 Uhr nach Hause!

Grosser Spaziergang (10 km) dem Lac de Joux ent-
lang mit Stdrkung in einem Restaurant.

Ruhetag fiir die Einen, Putztag fiir die Andern. »
Beginn des Abschiedskollers! Bunter Abend mit
Spiel und Gesang - Freinacht!

# Weahrend die Pussginger mit Putzen beschiaftigt
waren, machten wir, auf den Vierrddersitzenden,
uns auch etwas niitzlich und schrieben zusammen
diesen Lagerbericht....

Sehr gutes Essen, tfters selbstgebackenes Brot
und Kuchen,

Die Weinspesen waren zu knapp bemessen.
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Verspitungen waren iiblich und erstauntennie-
maenden mehr!

Reissnigel wurden bald zum Alptraum! Piduli
und Bruno erwiesen sich als ausgezeichnete

Pneuflicker. Einen extra herzlichen Dank fiir
diese Arbeit!

Ein aufgestelltes, lockeres Klima.

Allen ganz, ganz herzlichen Dank fiir das gute
Gelingen dieses Lagers, das vir als schine
Erinnerung mit nach Hause genommen haben.-

Was Agath diesem Bericht noch germe beifiigen michte:

Ich méchte meinen Dekubitus, den ich widhrend unserm Lager
bekam, etwas beschreiben: !

Zuerst war es bless eine Druckstelle, eigentlich litt ich
schon Jahre unter dieser Schwdche. Am Lagerbeginn war es ge-
rade schlimm, doch meine Betreuerinnen Susi und Yvonne pfleg-
ten meinen Poh mit einer Sorgfalt. Es kam jedoch immer schlim-
mer und schlimmer, bis der Schmerz mich fast aus den Schuhen
jagte, Susi stand einmal vor dem Rollstuhl und meinte:"Warte
nur, wir finden schon etwas heraus..." Daran glaubte ich je-
doch kaum mehr,

Als wir nach Genf einen Ausflug machten, war es der Hohepunkt.
Ich verging fast vor Schmerz. Plstzlich seh ich Susi in einem
Warenhaus verschwinden, wiZhrenddem Yvonne und ich in Genf ein

wenig herumspazierten. Mit Freuden kam Susi nach einer %eile
herangerannt und sagte: "Schau, jetzt habe ich etwas fiir Dich.'

Die Idee war ausgezeichnet. Mit einen hundsgewochnlichen
Schwimmgurt kem sie daher. War das eine Wohltat fur mich,
nicht mehr direkt auf dem Poh auf der schmerzenden Stelle
zu sitzen, doch daheim probierten wir es noch besser aus.
Anderntags staunten alle, dass ich bei der Zehnkilometer-
wanderung am See entlang mit dabei war. Mit Wonne konnte
ich dieses abenteuerliche Vergniigen geniessen. Wenigstens
E'I N Resvltat.i.ss

Mit viel Geduld pflegte meine Mutter die Wunde dzheim wWeli-
ter, was guten Erfolg brachte.

Auch speziellen Dank m¥chte ich PHuli sager, der den gros-
sen Weg der Heimreise(etwa 200 Xilometer) mit Ricksicht und
ohne Komplikationen zuriicklegte. Ein ganz grosses Lob,
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