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Emanzipierte manner geben
ihre kochkünste preis:

Anarcho-hörnli

Dieses gericht habe ich auf Campingplätzen in Südfrankreich entwickelt und nach
und nach vervollkommt.
Zuerst musst du hörnli kochen, pro person etwa eine tasse voll. Nach dem garwerden

abtropfen lassen, in eine eingefettete bratpfanne geben. Um den wahren
Charakter des gerichts zu treffen solltest du mindestens die hälfte der aufgeführten
zutaten beigeben:
Crevetten, sardinen, Sardellen, thun, lachs, Champignons oder andere pilze,
ananaswürfel, bananen, pinienkerne, zucchetti, auberginen, peperoni, spargeln,
zwiebeln, knoblauch, etwas geriebenen käse, schinken, speck oder salami.
Alles in feine stücke schneiden, würzen nach belieben mit: Thymian, majoran, ros-
marin, curry, pfeffer, paprika. Das ganze etwas brutzeln lassen und gut vermengen.
Dazu trinke ich am liebsten einen leichten rosé.

Bon apetit
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Junge, leichtbehinderte

Büroangestellte

sucht halbtagsstelle in Zürich und Umgebung. Erfahrungen in EDV und allgemeinen
büroarbeiten. Eintritt frühestens 1. august 1984.

Esther Thommen, bei Franz Hauser, Kriesbachstrasse 16, 8600 Dübendorf, tel.
01/820 06 35.

Ich bin umgezogen... Meine neue adresse lautet ab sofort:

Daniel Stirnimann
Schönenboden 2

6036 Dierikon

32


	Emanzipierte Männer geben ihre Kochkünste preis

