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Nachdem der IMPULS im sommer
drei verschiedene lager durch-
gefihrt hatte, wollte man die

5 erfahrungen gegenseitig sustau-
schen. Zum gliick hatten wir in Oberdgeri ein grosses haue besetzt. Fir
dieses wochenende meldeten sich nEmlich 69 IMPULSER an. Nach Oberigeri
"pilgerten" aber iiber dieses wochenende iiber 70 perscnen. Diese tat-
sache widersoricht einer vermutung, die man in letzter zeit oft hiren
durfte: "Der Impuls ist em sterben." Das treffen konnte aber seit
jahren die Frhsste Impulsgruppe mobilisieren. Daher zeigt die kurve
des Impuls ehr ein aufwdrtstrend. = -

Wahrend des nachmittags sassen einige
beim kaffee zusemmen, andere hirten
einem mitgebrachten papagei zu oder
wollten das schine dorfchen und den
see kennenlernen. Um vier uhr begann
es in der kiiche zu "riegeln". Schiiler
und schillerinnen der dritten sekun-
darklasse entlasteten durch ihre koch-
klinste unsere helfer. Die schiiler hatten
in der schule in der lebenskunde be-
hinderuneer. behandelt und wollen so mit
behinderten kontskt eufnehmen. Das nacht- - ;

essen und em sonntag der brunch wurden r4 Bl R

dsnn auch rm*t grossem appetit gegessen. =',;_,;_4$a¢’

Nach dem nachtessen richtete ein "mulbrgeliquartett" ihre verstédrker

: ein. Sie wollten uns anfdnglich eine stunde
unterhalten, blieben dann aber allerdings
ldnger. Ebenso verzichteten sie auf einen
lohn. Den abend verbrachte man in der fol-
ge tanzend, diskutierend, spazierend,
"heizen" hesuchend, fotos und dias betrachtend und einige auch schla-

fend.

Am sonntag besuchten viele auch noch die messe. Nachher sah man wieder
2lle ar tisch. Nach dem essen halfen schon viele belm aufridumen. Einige
" plauderten noch und schmiedeten wieder weiter pline. So wurde schon
wieder von treffen und lager gesprochen. Diese gesprédche zeigten. auch
viele hoffnungsvolle INMPULSPLAENE.

Fir die einzelnen larcer wire ein lagerriickblick unter sich wohl per-
e4nlicher gevesen. Doch sazhen so viele frische IMPULSER besser in
unseren verein hinein. Wo werden wir ndchstes jahr wieder eine so
grosce INTULS-Familie sehen?

Pduli und Gerhard
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IMPULS und DAS BAND bauen Wohnheim fiir kdrperbehinderte Erwachsene
"§m Kanton St. Gallen .

Bauland in St. Gallen oder umliegenden Geﬁeinden gesucht!

Mitgliedschaft in WOhnbaugenossenschaft'erwﬁnscht!

Wir versuchen bis Ende 1985 den Bau eines Wohnheimes fiir zirka
15 korperbehinderte Erwachsene in der Stadt St.Gallen oder anlie-
genden Gemeinden zu verwirklichen. Wir glauben nur durch aktive
Selbsthilfe dem nachweisbaren Mangel an Wohnheimen flr kBrperbe-
hinderte Erwachsene mit angegliederten "Werkstdtten" im Kanton
St.Gallen zu begegnen.

Wiy laden Fuch ein, unser Vorhaben mit Rat und Tat oder moralisch

als Mitglied einer Wohnbaugenossenschaft zu unterstitzen.

Schwierigkeiten bereitet uns das Auffinden eines geeigneten Grund-
stiickes. Die Probleme der Finanzierung sowié jene eines optimalen
Konzeptes fiir das Wohnheim - wenn mdglich mit angegliederter "Werk-
statt" - glauben wir meistern zu konnen. :

Wir bitten Euch, uns in der Suche nach Badland (wenn mtglich Erwerb
im Baurecht) in St.Gallen oder umliegenden Gemeinden behilflich

zu sein. Wir stellen uns vor, dass Ihr unser Anliegen unter die
Leute bringt und allf#llige "Interessenten" oder Personen, die
wissen zu glauben, wo 'wir "anklopfen" soller, an uns verweist,
Weitere Unterlagen und Informationen sind bei uns erh#ltlich.

¥Wir halten Euch iiber den Stand des Proijektes auf dem Leufenden.

Werner Schoop
Michelstr. 17
8049 Ziirich

Tel: 01/ S6 40 47

TS: Provisorische Anteilscheine fiir wohnbaugenossenschaft kbnnen
in Kiirze gezeichnet werden.
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Einige spdtherbstliche Gedanken zum Sommerlager in Koniz

Ein gutes Dutzend Menschen lebten fir zwei Wochen in einem Pfadi-
heim bei K&niz zusammen; ein bunter Herbstwald von Nicht-Behinderten,
Behinderten, Erwachsenen, Jugendlichen, weiblichen Wesen und minnli-
chen, von Greenhorns und schlauen Fichsen, die wissen, wo der Hase
lauft, 7

Da man allgemein weliss, dass es mindestens einmal pro Lager Spaghetti
gibt und dass der Zeitglockenturm in Bern liegt, will ich vorerst
einige andere Gedanken zu Papier bringen.

Wir waren eine eigenartige Mischung von Leuten. Beinahe alle Helfer
bewegten sich zwischen dem sechszehnten und zwanzigsten Lebensjahr,
wdhrend drei von vier Behinderten um die vierzig herum waren. Ich
glﬂube,rdass es auch dieser Tatsache zuzuschreiben ist, dass diesmal
besonders zum Vorschein kam, was ich auch schon in andern Lagern fest-
gestellt habe, Eine Woche lang geht es intensiv zu und her, man packt
an, wo es nbtig ist, Beziehungen entstehen oder werden aufgefrischt
und man hat den "Plausch". Nach und nach stellen sich jedoch Verdn=-
derungen ein. Leise Antipathien beginnen sich in Reibereien und klei-
nen Konflikten zu Hussern, lustige Witzchen und Sprﬂ:hé bekommen ei-
nen unlustigen, angriffigen Sinn, Arbeit wird mehr und mehr als eine
Art Pflicht angesehen und es treten da und dort Ermidungserscheinungen
auf., Zwei Wochen kdnnen meiner Ansicht nach fUr Helfer und Behinderte
eine kidrperliche und psychische Belastung sein. Behinderte erfahren
oft eine Umstellung von ihrem Lebensrhythmus im Alltag. Vorallem fir
Nicht-Behinderte, die zum ersten.Mal ein solches Lager erleben, kann
die Problematik des Behindert-5Seins eines anderen Menschen eine
Ueberforderung bedeuten. '

Ich meirne, dass es kreuz und quer durch die Gruppe vorkam, dass ab und
zu eine Portion Respekt vor den Gefiihlen und Méglichkeiten anderer
Menschen gefehlt hat. Helfen ist fir mich keine Selbstversténdlich-
keit, vom Behinderten und Nicht-Behinderten aus gesehen. Es ist

mit Emotionen verbunden, positiven oder negativen. Damit, dass es

oft automatisch mit Selbstverstdndlichkeit ausgelbt wird, unterdriickt
es auch Gefihle dem andern gegeniiber. Das kann manehmal gut sein,
aber auf diese Weise kdnnen sich Spannungen vergridssern, und das
gemeinschaftliche Zusammensein kann so Risse und Bruchstellen auf-

weisen,
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Wenn jetzt ein Leser das Gefihl haben sollte, dies sei ein schlechtes
Lager gewesen, so mdchte ich doch noch anfigen, was mir auch hidngen-
geblieben ist von dort. Da ist das Kennenlernen von einem guten Du-
tzend liebensulirdigen Menschen, das Zusammenleben mit ihnen. Oder dann
die Erinnerung an die sympathische Stadt Bern, den Abend im wunder-
schionen Murten, die Berner Alpen, den Tunersee, Bilder von vielen
spontanen Aktivitadten, von dem Zusammenhdckeln vor dem Haus in Koniz;
all dies machte die zwei Wochen lebendig.

Last but not least méchte ich noch anflgen, dass das Lager bestens
organisiert war von Frénzi und Sepp.

Mmarkus Giger

: sliste Dez./Jan. Molinari Daniela 3.1.55
il S e Vonesch Jacqueline 3.1.47
Amrein Hubert 20.12.53  lroxler Rosli 5.1.31
Aron Harry 23.12.47 Disler Yvonne 6.1.21
Burki Ursula 24,1245  Waser Kurt 6.1.57
Hirlimann Judith 25.12.58 Huser-walti Myrta 8.1.54
Koch Markus 26.12.58 M_elllger Be?rnadette 12.1.65
Furer Claudia 27.12.61  Jaggi Martin 13.1.42
Reinhard Margrit 28.12.40  Schmitter Sonja 13.1.50
Beuret Dominique 30.12.46 Wyttenbach-t_(lmgler B. 13.1.56
Seitz Marianne 30.12.51 Hauser Martina 14.1.59

Neumitglieder
Ludwig Bernadette

Kirchgasse 262
7204 Untervaz
081/51 10 57

Adressiéinderung
Moser Monique .
Bernstr. 92 AICI:Iel"t Albert
3125 Toffen Breisacherstr. 129
031/65 92 15 4057 Basel

061/32 22 81

Wirth Alice

- Bildungsstatte
8580 Sommeri
071/67 51 41
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Ich michte allen recht herzlich danken, die ein Treffen organisiert

Re r e
AT

»

haben. Es war immer schdn, wenn miglichst viele mitmachten bei
Ausfliigen oder anderen Zusammenkiinften.

Wir haben dieses Jahr vwieder verschiedene schtne Treffen und Wo-
chenende gehebt, sogar einen Stand mit verschiedenen Basteleien
in Gossau. Diese Sachen sind zum grossten Teil von unseren Leuten
selber gemacht worden. Fir ein solches Wochenende braucht man
sehr viel Zeit, bis es soweit ist.

Diesen Leuten mochte ich sveziell ein Krinzli
winden.

Ich hoffe, dass wir nichstes Jahr zuch wieder
S0 ein vielseitiges Programm zusammen-
bringen; mit verschiedenen Behinderten und

Nichtbehinderten.

Speziell danken m¥chte ich Daniela Molinari, die seit einem Jahr
uhsere Kontakinerson war.in unserer Regionalgruppe. Sie war auch
sehr hilfsbereit, wo es nBtig war. Ich hoffe, dass sie noch lange
bel uns an der Spitze bleibt.

% *

Zum Schluss m*chte ich allen, die an verschiedenen Treffen waren
und mitgeholfen haben, nochmals danken.

L
¥ Kamerzdschaftl che Griisse sendet
Fuch

w * i
* | w

XF
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WARUM DER HALLENBADBESUCH "'5%_

ZUM LUNGERNAUSFLUG WURDE ? a0
=N gumy ey gee—wm W

Die Regicnalgauppe Luzean
S @ AV Bee.

caganisiente am I2. Nov.
G e Ty el b & ¢ 2in ihre Mitglieden edin
"Aaddicheln®” (n einem
Hallenbad. Schon beim

Anmeldeschluss fraglen

oL et S S

Aich die Organdisatonen,
wie man diese Leute trans-
poeatiernen s0€€. Den IMNPULS
£6sle aben dieses Problem
einmal meha elegant; Eine Pernson verzichiele fLrelwililig auf
die 7ellnahme; eine andere fuha mit dem Zug.
Da gn diesem Treffen IMPULSER aus Finf veaschiedenen Kanionen
teilnabhmen, mussien wia,aus Plalzgalnden, cuf das speziecél
\\ aeéﬁavéeaie Hallenbad verzichten.

Stattdessen suchien win die Sonne, die abean unsichtban Liiel.

i Dcéé die gute Laune wuade nicht getaibt, Nachdem wia uns
in Lungean einen Coupe gegbnnit haililen, nehmen win unsene

o 50d£ﬁoacn und Fuhnen zufriecden nach Hause, So fict das Baden
Buchsttblich ins Wassen, . &

sl e

:

gie brennende Kerze wird immer kleiner.
i Wenn Du fiir endere Licht bist, konmt
;/ Dir sicher eines Tages die Frage: Werde
.ich nicht ausgeniitzt, verbrenneich so
f/ Enicht ;u schnell, kanr ich andere wirk-
??lich iémer teilhaben lassen &n meiner Wdrme, an meinem Licht?
Kcmmen Dir solche Gedanken, dann bedenk, dazss Dein Lebens-
dccht so oder so schon auf die Dir bestimmte Linge zugeschnittien

' : ¢
iet. D? wirst vielleicht sogar erfehren, dess Dir - gerade

{ durch ﬁas sein flir andere - immer neu Wachs zufliesst.
Pam

ALLES GUTE FUER DIE FESTTAGE UND VIEL FREUDE UND MUT FUER

[
DAS KOMMENDE JAER WUENSCHT DIR W‘"%C
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STewe Dir Vor, Aue Dewne
Winscue Wiroen Waur. ..

Ich wiirde mir viele Sachen herbeiwiinschen, und zwar
Hiuser, Hunde, Katzen :

und am Schluss noch

ein Himmelbett, das mich schaukelt.

Also etwa ;
so zehn Hiuser, zwei Hunde, fiinf Katzen, ein Pferd
und meinen Eltern das grosste Haus. '
Meinem Vater ein teures Auto

und meiner Mutter ein grosses Treibhaus.
Dass die Sonne immer scheint.

Tch wiirde wiinschen

dass alles riickwdrts geht

und dass ich fliegen konnte.

Dass die Glockenblumen lduten wiirden,
dass es kein Krieg gibe. ‘

Maja, 11 Jahre
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