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darf auch nichts «passieren». Aber ich wagte nicht, es laut zu sagen. Da meinten
unvermittelt der eingeladene dorfpfarrer und die beiden kirchenpfleger wie aus ei-
nem munde: «Aber an dieser konfirmationsfeier ist doch alles erlaubt und mag pas-
sieren, was will, wir sind dabei und machen mith» Ich war erleichtert und ich dachte
an die verlautbarung des 6kumenischen rates der kirchen, die in der praxis durch-
aus positive bedeutung haben kann: «Eine kirche (oder gesellschaft) ohne behin-
derte gibt es nicht, und wenn es sje gibt, ist sie selbst behindert.»

Ich hoffe, dass alles gut gehen wird.

Monika Wolgensinger, Pfr.

Zogernd treten wir naher

Zu besuch auf der gruppe <Ahorn», Wagerenhof Uster.

Zogernd treten wir ndher. Zu viel haben wirvom Wagerenhof gehért, um vorurteils-
frei eintreten zu kdnnen. Wir assoziieren bilder wie wartesaal, abstellraum,
gruselkabinett. Wem sollen wir die hand zur begriissung geben, nur den betreuern
oder den behinderten auch, selbst dann, wenn sie unseren gruss nicht erwidern
- k8énnen? Langsam werden wir vertrauter mit der umgebung, die bilder vereinzeln
sich, menschengruppen lésen sich auf, werden als individuen erkennbar. Unsere
angste verfliichtigen sich, unsere wahrnehmung wird differenzierter: Ein etwa 6-
jahriges kind rutscht am boden umher, die hande stecken in schiitzenden schon-
ern, auf diese weise kann es tagelang, wochenlang am boden kriechen, ohne sich
wundzuscheuern. Ein jugendlicher beisst inbrlinstig auf einen gummiring: er-
schrecken steht auf seinem gesicht wie ein endloses ausrufzeichen. Ein madchen
schaukelt stereotyp auf einer matratze am boden hin und her, eingehiillt in eine
welt, zu der wir keinen zugang haben. Ein greiser mann mit spitzem kinn und
feuchten augen sitzt dabei, fiir mich ist nicht auszumachen, ob er am geschehen
teilhat oder nicht. Fast alle behinderten dieser gruppe kdnnen nicht sprechen. Sie
aussern sich in unartikulierten lauten. Die ungewohnte gerduschkulisse irritiert
uns, fragen verlieren sich in fremdartigem, geheimnisvollem. Wir kdnnen uns dem
gurren, kreischen, dchzen, schliirfen, stohnen nicht entziehen. Unsere verniinfti-
gen gesprache téduschen nur fiir kurze momente dariiber hinweg, dass wir be-
unruhigt, ratlos, betroffen sind. Acht behinderte von total 250 in diesem heim ge-
wéhren uns sicht in eine gegenwelt, die uns unergriindlich bleiben wird. Keine
glasscheiben trennen uns, wir schauen nicht durch gucklécher zu, aber trotzdem
kommen wir uns wie voyeure vor.
Die bungalows, in denen die einzelnen gruppen hausen, demonstrieren aufge-
schlossenheit, freundlichkeit, nirgends abweisende fassaden, die uns zu ehrlicher
emporung hatten verleiten kénnen. Zweckmassigkeit drinnen wie draussen, und
zweckmassigkeit ist wohl auch am platz. Unorthodoxe einrichtung, raum fir un-
programmiertes ginge zu lasten des ohnehin iberforderten personals. Bungalow
fir bungalow tagtigliches bemiihen um minimalste verénderungen, um beschei-
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denste zeichen von erkennen und erinnern, um weniger sabbern beim essen und
trinken, um mehr erlebnismoglichkeiten und um weniger leiden. '

Das personal. Die personen, die sich abgeben; sich einlassen auf menschen, die
vielleicht nie durch gestik, mimik, verbale oder averbale ausserungen klar zu er-
kennen geben werden, ob sie diese betreuung schatzen oder als einmischung er-
leben. Das personal, die personen, die wahrend 9 stunden am tag den grup-
penhaushalt machen, die den brei 16ffel um l6ffel in aufgerissene oder auch fest
verschlossene miinder stopfen, die verschmierte hintern waschen und die sagen,
dass sie es tun, weil eine wechselseitige beziehung entstehe und weil sie gelernt
hétten, sich am kleinenzu freuen. Das personal, das findet, dass sein engagement
friichte trage. Das personal aber auch, das nach allerhéchstens 3 jahren «einfach
nicht mehr kann».

Ich werde die gruppe «Ahorn» in erinnerung behalten. Die eindriicke werden mit
der zeit verblassen. Nicht vergessen werde ich aber jenen jungen mann, der sein
bett nicht verlassen kann, noch nie verlassen konnte, weil er so stark deformiert
ist, dass jede kérperhaltung ausser liegen unmoglich ware. Er kann auch nicht
sprechen, nicht lesen, nicht fernsehen, nicht schreiben, nicht malen, sich nicht
kratzen, nicht aus langeweile in der nase bohren. Das no future seiner nichtbehin-
derten altersgenossen versteht er nicht. No future? Auch fir ihn nicht?

Ich habe das musikzimmer nicht erwahnt. Auch nicht den windelstander mit den 8
paar gummihosen dran, nicht die berge von weisswische im badezimmer. In ei-
nem der schlafzimmer hangt eine kaputte kuckucksuhr. Hatte das regelméssige
«kuckuck» die monotonie noch mehr unterstrichen?

Muss ich erwahnen, dass wir tief einatmeten, als wir die freundlich eingerichtete
wohnung der gruppe «Ahorn» verliessen? Und, dass ich mir hilflos vorkam beim ab-
schied, weil ich die fiinf betreuer mit der vielen arbeit zurlickliess undwirunsin ge-
schaftigkeit flichteten? ' Ckle
Der bettlagerige junge mann mit den traurigen wachen augen lasst mich nicht
mehr los. Was kdnnte grausamer sein, als ein leben lang regungslos warten zu

Speichel: (auch geifer, schpeuz genannt)

Ohrspeichel-, unterkiefer-, unterzungen- und viele kleine, Uber die schleimhaut
des mundes und der zunge verstreute driisen bilden den speichel. Die tages-
menge schwankt zwischen ein und zwei litern. Zu 99,4 % besteht speichel aus
wasser. Menge und zusammensetzung des speichels variieren stark je nach nah-
rung und kautétigkeit. Auch seelische einwirkungen haben einfluss (z.b. die vor-
stellung eines guten essens). Speichel-absonderung ist wichtig fur das sprechen,
kauen, die gesunderhaltung der zéhne und der mundhohle. Die speichel-
absonderung wird vom vegetativen nervensystem gesteuert.

(Quelle: verschiedene)



mussen. Ohnméchtige wut steigt in mir auf. Ich kann ihm nichts von seiner traurig-
keit abnehmen, und das macht mich noch mehr verzweifelt. Im moment trostet es

mich nur wenig, dass es immerhin menschen gibt, die es sich zur aufgabe machen,
dieses unabanderliche mitauszuhalten. '

Fir die Redaktion:
Ruth Buchmann

Auf der gruppe Ahorn ausserdem erfahren:

— In mehreren restaurants wurden die erzieher mit den behinderten diskret oder
auch recht grob hinauskomplimentiert.

- Die eltern und verwandten kommen eigentlich nicht spontan ins heim.

- Die betreuer arbeiten 9 stunden am tag und haben 4 wochen ferien. Nach 2-3
jahren sind die meisten ausgepumpt. :
— Im ganzen Wagerenhof machen nur 3 leute pro nacht nachtdienst. Wéahrend die-
ser nachtschicht missen ca. 150 behinderte ein- oder die meisten zweimal ge-
wickelt werden. : :
- Einmal pro jahr gibt es das «dérfli-fest», wozu leute aus Usterund umgebung ein-
geladen werden. '

Gehort und aufgeschrieben:

Wer flttert mich?

Wiegt mich im bad hin und her?

Fullt fir mich einzahlungsscheine aus?

Wischt mir mal den mund ab

oder den hintern?

Wer?

Werl!

Warum bin ich nicht einer dieser beriihmten vogel,
die nicht sden

und doch... na ja.
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