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M: Einmal, als das café, in das ich mit dem einen burschen immer gehe, geschlos-
sen war, schlug ich vor, zu den andern zu gehen. Da sagte er: “‘Bei diesen affen
wird man ja selber dumm und bléd.” Das storte mich, das ging zu weit. Er konn-
te ja genau so zu diesen ‘affen” gehdren. Ich rede mit den geistig behinderten,
aber {iber probleme diskutieren geht halt nicht. Und das méchte ich eben kon-
nen. So suche ich in der freizeit keinen kontakt mit ihnen. Aber auch sie haben
kein bedirfnis, mit mir zusammen zu sein.

B: Was meinst du, sollten wir kérperbehinderten mit den geistig behinderten
zusammenarbeiten, oder sollten wir fiir sie etwas tun, da sie sich selber ja nicht
gut wehren konnen?

M: Die geistig behinderten sind frohlicher, sie nehmen den tag, wie er kommt.
Manchmal gibt es wegen einer kleinigkeit eine riesenaufregung, aber bald ist al-
les wieder vergessen. lch aber mache mir immer so viel gedanken, ob ich jetzt
hier oder dort richtig gehandelt habe. — Ich weiss nicht, was man tun musste.
Verstandnis fiir sie haben wir ja. Und ich gebe meine topfe an den bazar fiir das
wohnheim. Das ist mein beitrag.

B: Fandest du.es gut, wenn wir in ein Impuls — oder — CBF— lager auch ein
paar geistig behinderte mitnehmen wiirden?

M: Ja, aber man miisste es zuerst untereinander absprechen. Es ist zwar egoi-
stisch, aber ich mochte dann nicht fir einen verantwortlich sein, ich arbeite ja
mit ihnen zusammen, und die freizeit will ich voll ausnutzen.

*

SOLIDARITAT MIT GEISTIG BEHINDERTEN

Ich sage spontan “ja”, als ich gefragt werde, ob ich einen beitrag schreibe.
Schliesslich bin ich doch solidarisch mit geistig behinderten; nicht unbedingt aus
freier entscheidung, jedoch durch die tagliche konfrontation mit meinem cere-
bral gelahmten kind. Ausserdem schreibe ich gern. Also schaue ich im duden
nach, was dort unter “solidaritat” verstanden wird, und da steht: ““solidarisch
(lat.-nlat. / gemeinsam, iibereinstimmend, eng verbunden’’). Nun, was bleibt dir

als mutter anderes iibrig, als eng verbunden mit einem fast véllig hilflosen kind
Zu sein.

Beim gedanken an geistige behinderung fallen mir immer zahlreiche ethisch sehr
edle, philosophisch untermauerte argumente ein, die alle bestatigen, wie wert-
voll fiir unsere gesellschaft, wie ndtig fiir uns alle, fiir unsere normen, fiir unser
handeln geistig behinderte doch sind, und diese argumente kollidieren dann halt

manchmal ein wenig mit den erfahrungen des téaglichen kleinkrams. Das sieht
dann etwa so aus:

Geistig behinderte bleiben immer unschuldig. Alle grossen verbrechen der men-
schen wurden von gescheiten, oft libergescheiten verubt.
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— "Jo scho, aber jetzt hatt d’Mirjam hiitt scho s’viertmol i d’hose briinzlet, und
es isch erscht halbi vieri”.

Alle behinderten, besonders aber geistig behinderte demonstrieren uns eindriick-
lich, dass noch nicht alles durch menschenhand machbar und manipulierbar ge-
worden ist, dass launen der natur noch méglich sind.

— " Aber mir hetted bi de Mirjam au riiebliroti hoor oder en fahlende zeche glan-
ged, um das z'demonschtriere”.

Noch nie hat ein geistig behinderter eine nukleare waffe geplant, mit genen ma-
nipuliert, noch nie war einer oberst oder direktor bei bihrle. :

— “liverschtande! Aber wiann mini chlii no eimol s'telefonkabel aachnabered,
dinn chldb i si emol e chli a d'tecki ufe”.

Selig seid ihr (geistig) armen, denn euch gehort das reich gottes (zit.)
— ““Hoffentlich tdnggt er denn au e chli a di aaghdrige”.
Reinkarnation relativiert alles momentan-bestehende.

— “Wie chan ich a widerverkdrperig tangge, wén i noéd emol gnueg gummihose
fiir morn parat han’..

Geistig behinderte sind eine herausforderung fiir unsere leistungsgesellschaft mit
ihren fragwiirdigen normen.

— "Jo, sicher, aber schén wér's halt glich, wann d’Mirjam tat larne, es paar wort
rede, wann si endlich wiird begriife, das abwéschbaseli, zimmerpflanze und
schmierseifi nod essbar und au hiislischnagge ndd bsunders gsund sind™.

Geistig behinderte sind gliicklicher als durchschnittlich intelligente. Daran aller-
dings glaube ich bis zu einem gewissen grad. Und — komisch genug — wenn es
Mirjam gut geht, geht’s auch mir gut. Und wenn auch theoretische solidaritat
einfacher ist als praktische: oft genug fallt von der unbefangenheit meines gei-
stig behinderten kindes auch etwas ab fiir mich. :
Manchmal stelle ich mir alles mit umgekehrten vorzeichen vor: Eine gesellschaft
mit lauter geistig behinderten. Es gébe keine kriege, aber es gabe kampfe, z.b.
um ein besonders gutes stiick fleisch, um eine besonders schrill-melodische hand-
" orgel, um ein besonders grelloranges packpapier, um eine taschenlampe, die man
auf rot oder griin umstellen kann. Es gabe auch stérkere und schwachere. Aber
die kampfe wiren nicht so brutal, nicht entfremdet. Und dann, irgendwann,
durch eine laune der natur wiirde ein mensch mit 140 iq geboren werden. Die-
ser aussenseiter wiirde anfangen die dinge zu lenken, zu strukturieren, zu mani-
pulieren, normen zu setzen, leistung zu belohnen, ordnung zu schaffen. Er hatte
dann auch bald nachkommen, kinder mit ig iiber 100, und diese bekdmen wie-
derum kinder mit iq iiber 100. Es wiirde dafiir gesorgt werden, dass geistig be-
hinderte sich nicht mehr fortpflanzten, sie wiirden zur randgruppe. Die wohl-
meinenden gescheiten wiirden anfangen heime zu bauen; dort wiirden die geistig
behinderten lernen, kleiderbiigel zu bemalen, welche an bazaren den mitfiihlen-
den “normalen’ verkauft wiirden. Das frohliche lachen dieser gemiitsmenschen,
ihr unkontrolliertes verhalten wiirde die kopfmenschen immer mehr irritieren,
denn wer wird schon gerne in frage gestellt?

Ich weiss nicht, irgendwie kommt mir jetzt das ganze bekannt vor.

Ruth Buchmann, Apenzellerstrasse 55, 8049 Ziirich
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