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9 20 Jahre Impuls und PULS-Statio-
k¢ nen eines Weges

&

;-3 20 jahre sind eine kurze zeit, gemes-
sen an einem lebensalter, einem jahr-
hundert, der menschheitsgeschichte

E oder an der ewigkeit. Was kann in 20
‘jahren schon passieren? Fiir einen
verein wie IMPULS und eine zeit-
schrift wie PULS sind 20 jahre im-
merhin zwei jahrzehnte voll des le-
bens, des planens, der entwicklung,
der riickschlage und - hoffentlich! -

g der erfolge. Es gab schon vereine

und zeitschriften, die es nicht auf
20 jahre brachten!

Wenn an dieser stelle versucht wer-
den soll, auf 20 jahre vereins- und
zeitschrift-geschichte riickblick zu
halten, dann nicht, um unsere taten
zu glorifizieren, sondern schlicht auf-
zuzeigen, wie alles kam, wie es frii-
her war und wie es zu dem gewor-
den ist, was es jetzt ist. Die vielen
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FRONLEICHNAM 1959 —
GRUNDUNG DES RIM!

Im neuerbauten blauringzentrum in
Einsiedeln trifft sich die erste RIM-
feitung mit HH direktor Hunziker
vom schweiz. blauring. Als vertreter
der zentrale in Zirich sichert er uns
die volle unterstiitzung zu und tiber-
gibt uns die organisation und lei-
tung des RIM.

Am 13. juli zogen dann in allem un-

ser 13 personen als allererste grup-

pe ins zentrum in die ferien. Dabe/
machten wir mit den ersten RIM-
mddchen nur gute erfahrungen und
das lager verlief in schénster harmo-
nie, gespickt mit viel freude und
frohlichkeit. Im dezember 1959 er-
schien unser erstes monatsblatt, be-
stehend aus einem rosaroten blatt.
Was darin stand: das adressenver-



zeichnis der 22 mitglieder und der
RIM-leitung, ein geleitwort (oder,
wenn man so will: eine vorstellung)
unsere HH prases mit seinem
schwarzen vw, ein wettbewerb und
einige mitteilungen. Im februar
1960 entsteht unser zeichen RIM
und der wahispruch: REIN —
NERLICH — MUTTERLICH. Auch
unser monatsblatt nahm an umfang
ZH. .

Bei all dem wachstum nach aussen
und innen suchten wir auch apo-
stolisch tatig zu sein. So starteten
wir als erstes eine gebets- und opfer-
aktion fiir den hl. vater. Dabei legte
jedes méadchen fir jedes opfer und
gebet ein angebranntes ziindholz
auf die seite. Ungefdhr 3000 zind-
hélzer legten wir am schluss zusam-
men und fiigten sie zu einem kreuz.
Der inzwischen zum abtprima des
benediktinerordens beférderte Dr.
Benno Gut war so liebenswiirdig
und nahm das kreuz mit nach Rom.
(Ausschnitte aus dem festartikel
zum 5H-jahrigen jubildum von Anna
Fuchs)
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;j neuen mitglieder unseres vereins (‘
Impuls und die neuen leser unserer :‘
@ zeitschrift sollen sich ein bild iber ;j

i} 20 jahrchen geschichte von IMPULS
§ und PULS machen konnen.

Da verein und zeitschrift miteinan-

der gewachsen sind und eines ohne %

das andere nicht denkbar ware, soll

¥
:
E:j hier die geschichte von beiden in té
o

e i n e m dargestellt werden.
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Ideen schweben bekanntlich nicht
5 im luftleeren raum. Sie entspringen
? képfen und herzen von menschen.
?j In unserm fall war es die kindergart-

nerin Anni Fuchs aus Luzern, die

einige behinderte schulmadchen
% kannte und mit ihnen eine gruppe
@ griindete. Zunachst war das eine
i} gruppe der katholischen mad-
chenorganisation Blauring. Fur ihre
idee gewann Anni den damaligen
katecheten Ernst Wiiest, heute pfar-
rer in Kriens, und ihre kollegin Gab-
riele Nischeler. Mit 15 behinderten
madchen und einigen helferinnen
wurde im neuen bildungszentrum in
Einsiedeln das erste ferienlager abge-
halten. Das war im august 1959. In
diesem lager und zu dieser zeit wur-
de die idee eines eigenen vereins fur
behinderte madchen geboren. Es
hiess von anfang an “’Ring invalider
Madchen'’ — abgekirzt RIM und ver-
stand sich als untergruppe des schwei-
zerischen Blauringverbandes.

= Eine ldee - ein Anfang
:
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Aus schulentlassenen behinderten
madchen entstand noch im gleichen
jahr 1959 eine zweite gruppe in Lu-
zern. Im dezember kam man im haus
Bruchmatt zur ersten generalversamm-
lung zusammen. Rasch hatten sich
dem neuen verein einige behinderte
madchen aus der deutschen Schweiz
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g angeschlossen. Einige davon gehoren s
¥ heute noch dazu: Blanka Kilin,

('} Charlotte Huwyler, Ursula Kilinund %

Q andere. @
&

@ Die idee von Anni Fuchs war, be- ‘é‘j

hinderte madchen im geiste und mit X
& den methoden des Blaurings zu gan-  (#
% zen, lebenstiichtigen und christli- §
&) chen menschen zu formen. Diesem fé

ziele dienten vor allem gruppenstun-. &
den in regelméssigen, wenn méglich %
wochentlichen abstinden, ein all- Q

@ jahrliches ferienlager in Einsiedeln, g
ct §!
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An einige dinge des ersten lagers
erinnere ich mich noch sehr gut.
Wir waren zirka 15 fa-

gerteilnehmer und hatten keine ei-
gene kéchin. Wir nahmen die mahl-
zeiten im haupttrakt des zentrums
ein. Wir waren nur leicht behinder-
te, d.h. wir hatten keine rollstuhl-
fahrer. Ich begegnete damals zum
ersten mal den cerebralgelihmten.
Vor allem Charlotte Huwyler be-
wunderten wir, die mit den zwei
grossen zehen klavier spielte. Wie
wunderbar sie doch sticken konnte.
Mit Angelika musste ich oft “blinde
kuh” spielen. Das wetter war 1959

SEECCCCEEEeE
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ein jahrliches treffen mit generalver-
sammlung am anfang des jahres

(das ist bis heute so geblieben!) und
ein bescheidenes monatlich erschei-

nendes verbindungsorgan, das zuerst
den namen ‘“Monatshlatt des RIM’’

trug Die erste nummer erschien im
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einzigartig. Das war ja einer der
heissesten und trockensten sommer
dieses fahrhunderts. lch war vorher
noch nie im lager gewesen. Fiir mich
war alles faszinierend, vor allem
auch das wirstebraten am Sih/see.

Ursula Kdlin, Zircher Str. 231,
9014 St. Gallen
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4 Piroallea urd Fir fedes Aig® und Chr,
& atent? a0 stelit slcn wa Prl, Nischeler ver!

Oustfig mit Brilie o 4 froies Aliex, 3. dlaaend wie sin Satal it studit Pri,Doroacn
B llt eluh unseres Re'a:tors"Seusr Blick"! 1o wmerwe IR urd 13 PR thred - "Mann®}

Yie ein sublausr, witslper Pu el 6. Wit idealem Sciwung uod mpertls ez Scouiss
I8t das nickt das Owa. cit von Pl Pucha® Stal1t mich dem aiituer Stefateryers Rise!

Ja, das stimmt, ich habe dieses titel-
blatt gezeichnet. In der zeit als post-
beamter konnte ich fiir blauring/
RIM, und PTT-personalverband die
einfadungen oder die “titelblstter”
von hausmitteilungen gestalten.
Diese arbeit und das jeweilige echo
auf meine arbeiten haben mich si-
cher auch beeinflusst, als 27 jihriger
die postlaufbahn abzubrechen und

5 jahre lang in der kunstgewerbe-
schule Luzern wieder die schulbank
Zu driicken um grafiker zu werden.
Sicher ist dieses titelblatt kein kunst-
werk, es war ja auch damals nicht
so einfach mit diesen umdruck-mat- .
rizen etwas rechtes zu zeichnen.
Eine idee haben, war damals wich-
tiger als die ausfihrung. Das war
also vor fast 20 jahren! Wirklich,

es war immer etwas fos!

Emil Steinberger, Pilatusstr. 21,

6003 Luzern f
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herbst und zwar zunéchst nur ein
einziges blatt im A4-format. ““Auch
zwerge haben klein angefangen’!

Der schreiber dieses berichtes stiess

zu beginn des jahres 1960 zur gruppe. -

Ihm wurde die redaktion des vereins-
blattes anvertraut, das mit der zeit
dicker wurde und manchmal 10 - 12
seiten umfasste. Darin gab es ein er-
bauliches wort von prases Wiiest zu
lesen, ferner vereinsnachrichten, ba-
stelideen, kleine geschichten, ritsel,
wettbewerbe. Der humor kam nie zu
kurz, was man vom heutigen PULS
leider nicht sagen kann.

Nicht vergessen mochte ich zu erwih-
nen, dass der bekannte kabarettist
und filmschauspieler Emil Steinber-
ger in diesen ersten jahren jeweils

fiir jede nummer ein titelblatt zeich-
nete. Seine schwester Hanny sass im
vorstand und vervielfaltigte unser
monatsblatt. Der wert einer vereins-
zeitschrift darf nicht unterschatzt
werden. Sie kann bildung vermitteln,
auf gemeinsame prableme aufmerk-
sam machen, den gegenseitigen kon-
takt fordern und zur unterhaltung
der leser beitragen.

Grosse dinge sind in diesen jahren
nicht geschehen. Der verein wuchs
und erreichte schliesslich ungefihr
die héchstzahl von 100 behinderten
madchen. Einige sogenannte fiihrer-
innen und helferinnen unterstiitzten
die leitung in allen belangen, und ei-
ne schone zahl freunde, génner und
abonnenten gesellten sich dazu. Je-
des jahr fand im sommer das lager
in Einsiedeln und im winter das tref-
fen in Luzern statt. Das ‘varen die
beiden hohepunkte im vereinsjahr.

Die Jahre von 1966 - 1973

Das jahr 1966 brachte dem verein
die rechtliche selbststiandigkeit. Die

3
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damals noch neue invalidenversiche-
rung konnte unsere lager nur unter-
stiitzen, wenn wir ein vom Blauring
unabhdngiger verein mit vorstand
und statuten wiirden. Also entstan-
den die ersten statuten des vereins
“Ring invalider Madchen”. Sie tra-
ten am 15. juni 1966 in kraft. Von
diesem datum an war unser verein
vom schweizerischen blauring unab-
hangig.

Fortan sassen im vorstand: Anny
Fuchs als présidentin, Ernst Wiiest
als prases, Albert Brandle als redak-
tor, Bethli Halder als kassiererin,
Liny Doswals, Gabriele Niischeler
und Rita Krieger in verschiedenen
funktionen. Als sekretirinnen des
vereins amteten durch jahre hin-

durch Rita Weiss, Alice Zlmmermann

und Ursi von-Rotz...

Es ist bezeichnend und muss in der
heutigen sicht als manko gewertet
werden, dass bis 1973 kein einziges
behindertes madchen im vorstand
mitwirkte, also niemand von den be-
troffenen! Der stil war der von fiih-
rern und gefiihrten, von betreuern
und betreuten, von helfern und hil-
febediirftigen. Insofern wirkte das
leitungsprinzip des Blauring noch
lange nach.

In dieser zeit dnderte sich aber noch
etwas anderes: die zeitschrift nahm
ein anderes format an und wurde in

Ainhalt und gestalt reicher. Sie hiess

fortan — nach einer umfrage im la-
ger — etwas romantischer DIE
KNOSPE. Daran stiess sich offen-
bar niemand, auch wenn aus den
jungen madchen unterdessen zum
teil langst junge damen geworden
waren!

DIE KNOSPE hatte ihr eigenes ge-
prage. Mehrere rubriken erschienen
regelmassig in jeder nummer. Ich
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STATUTEN des RIM— Ring
invalider Madchen

I Zweck:

Der RIM ist ein katholischer verein

invalider madchen im sinne von

art. 60 des schweiz. zivilgesetzes,

mit sitz in Luzern.

Sein zweck ist:

1) religios-ethische weiterbildung

2) hilfe zur gemeinschaft in der ju-
gend- und erwachsenenzeit

3) beratung und betreuung in allen
lebensfragen

4) schulung und férderung der ma-
nuellen geschicklichkeit der mit-
glieder.

Il.  Mitgliedschaft

In den verein kénnen invalide katho-
lische mddchen zwischen 10 - 25
Jjahren aufgenommen werden. Dije
mitgliedschaft erlidscht aber nicht,
wenn das alter i(iberschritten wird.
In ausnahmeféllen werden auf
wunsch der médchen und ihrer el-
tern invalide anderer konfessionen
aufgenommen.

(aus den statuten vom 15. juni
1966)




Neue programmpunkte

Was heisst nun aber der vierte
punkt: das bewusstsein bilden iiber
die stellung des invaliden in der
gesellschaft? Das ist woh/ eine po-
litische frage. Ihr braucht aber
nicht zu erschrecken davor, denn
ich meine etwa folgendes: Wir miis-
sen versuchen, das problem der in-
validitit nicht nur als ganz indivi-
duelles problem, mit dem jedes
einzelne fertig werden muss, zu se-
hen, sondern auch als geselischaft-
liches, mit dem unsere geselischaft
fertig werden muss. Wir missen uns
fragen, was hat ein invalider, der von
seinem kdrper her handikapiert ist,
fiir rechte in unserer gesellschaft?
Hat er die méglichkeit zu einer aus-
bildung, die seinen fihigkeiten ent-
spricht? Welche chancen hat er
als behinderter im beruf?

Welche moglichkeiten sind ihm ge-
geben, um seine interessen zu ver-
treten und um seine persénlich-
keit zu entfalten? Kann er etwa

s0 wohnen, wie er es gerne michte
und es fiir ihn méglich ist? Sind
die finanziellen hilfen ausreichend
und gerecht verteilt usw? Wenn wir
darauf nicht nur positive antworten
finden, dann miissten wir uns fra-
gen, warum das so ist. Liegt es da-
ran, dass unser land zu arm ist, zu
viele andere aufgaben hat (z.b. au-
tobahnen bauen), dass man eure
probleme nicht kennt, dass es nicht
sehr rentabel ist, fir invalide zu sor-
gen oder dass man euch als men-
schen nicht vollnimmt, die auch

ein recht auf ein menschenwiirdiges
leben haben? Ich will und kann

im moment nicht antwort geben
auf alle diese fragen. Aber ich glau-
be, damit angedeutet zu haben, dass
die probleme der invaliditit in eij-
nem grdsseren, gesellschaftlichen
zusammenhang gesehen werden
miissen,

Brigitt Baumeler (mai 1973)
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erinnere an “brief an dich”’, “‘das
gedicht des monats”, ‘"das bin ieh”,
“RIM-nachrichten”. Mitglieder und
leser beteiligten sich oft rege an dis-
kussionen uber verschiedene aktuelle
und behindertenprobleme, die sich

‘manchmal Uber monate dahinzogen.

Manchmal allerdings musste der re-
daktor auch mahnen und zur mitar-
beit aufmuntern. Unsere zeitschrift
wollte von anfang an eine leserzeit-
schrift sein. Hervorgehoben sei fer-
ner, dass wir fast dauernd zu solida-
ritat mit denen aufriefen, denen es
(noch) schlechter ging als den behin-
derten. Bis 1977 sammelten wir spen-
dengelder von iiber fr. 10 000.—, die
wir verschiedenen uns bekannten
missionaren in entwicklungslandern
zukommen liessen. Wohltuend wur-
de es von der leserschaft auch em-
pfunden, dass jedes jahr eine eigent-
liche fasnachtsnummer erschien.

Die heutigen leser des PULS merken,
dass die vorgangerin der heutigen
zeitschrift andere ziele verfolgte, an-
ders aufgebaut und konzipiert war
und eine zum teil andere leserschicht
ansprach. Das religiose bildete einen
selbstverstandlichen bestandteil des
vereins und der zeitschrift. In vieler-
lei hinsicht war damals eine andere
zeit, und vieles, was in verein und
zeitschrift heute selbstverstandlich
oder “‘normal” ist, lag damals ein-
fach noch nicht drin. Das soll keine
entschuldigung fiir verschiedene ver-
saumnisse sein, aber eine erklarung!

Der Umbruch von 1973

Wer die zeitgeschichte bewusst mit-
erlebt hat, weiss, dass die jahre 1968
bis vielleicht 1973 eine turbulente
zeit waren. Ich kann das hier im ein-
zelnen nicht ausfihren. Vielleicht
war es eine spate folge dieses um-

E-, bruchs, was unserm verein in dieser
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zeit widerfuhr. Angefangen hatte es
damit, dass sich mit den zielen, den
methoden und dem fiihrungsstil des
vereins und mit Jdem inhalt der zeit-
schrift eine zuerst unterschwellige,
dann lautstarke unzufriedenheit be-
merkbar machte. Diese leute hatten
sich um Ursula Eggli geschart. Sie
fingen an, eigene sommerlager durch-
zufuhren, zuerst in Unterageri, dann
in Spanien, Stansstad usw. Hier be-
ginnt also die geschichte des Ce Be
eF Schweiz. Dieser verein, mit dem
wir den PULS und manch anderes
gemeinsam haben, ist in den frithen
siebzigerjahren aus der auseinander-
setzung mit unsrem verein entstan-
den. Waren wir damals ein wenig
flexibler und veranderungsfreudiger
gewesen, ware diese trennung viel-
leicht nicht notig gewesen. Ursula
schreibt zu diesem problem: “...ich
glaube, dass wir einander nicht kon-
kurrenzieren diirfen, dass aber die
eine gruppe die andere gebraucht hat
um weiter zu kommen ....”" (PULS,
januar 1976, s. 12). :

Nicht aus altersgriinden, sondern
weil sie die leitung des vereins in un-
verbrauchtere hande legen wollte,
trat Anni Fuchs von ihrem amt zu-
rick. Die GV 1973 wihlte Brigitt
Baumeler zur neuen préasidentin.

Sie brachte ein konzept und einen
starken willen fiir ihre aufgabe mit.
Zunachst wurde auf ihren vorschlag
hin an der GV 73 ein kleiner und
ein grosser vorstand aus behinder-
ten und nichtbehinderten frauen
und mannern gewahlt. Dieses instru-
mentarium erwies sich aber als zu
schwerfallig und wurde nach einem
jabr fallengelassen. Das jahr 73 war
ein turbulentes jahr. Alle, die da-
mals aktiv dabei waren und vor al-
lem die vielen vorstandssitzungen
miterlebten und -erlitten, erinnern
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Lustig ist das studentenleben,

kann es noch was riidigeres geben?
Gesungen, getrommelt und gelacht,
gewacht wird dort die ganze nacht.....

Romantisch ist das studentenieben,

so nach hoheren dingen streben,
einmal erleben den aufgang der sonne,
das war’ fur sie die hdchste wonne.....

Also schliefen sie draussen im gras,
s’war ein bisschen kalt und nass,
doch die sonne war so verschreckt,
hat sich gleich hinter den wolken
verstreckt....

Anstrengend ist das studentenieben,
die nacht ist nicht zum schlaf gegeben,
durch den tag, da ruht man dann aus,
kommt erst um die viere zum friih-
stiick heraus.......

Hasta la vista!

Nicoletta Fiechter
(fuli 1972)



Schlusswort
Dieser bericht ist natiirlich liicken-
haft und unvolistindig. Es miisste

die viele kleinarbeit genannt werden,

die in unzihligen stunden von ein-
zelnen, behinderten und nichtbe-
hinderten, mitgliedern geleistet
wurde. Es miisste etwas gesagt wer-
den von einzelinitiativen, von grup-
penaktivititen, von bereichernden

treffen der regional- und arbei tsgrup-
pen und des ganzen vereins. Es mijss-

te den vielen gedankt werden, dje
im laufe der jahre ihr bestes gege-
ben haben im vorstand, in der redak-
tion, in den kommissionen, in den
vielen gruppen, in den lagern und
an den treffen. Es miissten jene mit
namen genannt werden, die den ve-
rein und die zeitschrift mitgetragen,
mitgestaltet und durch wort, tat
oder geld ein stick weitergebracht
haben. Wir wollen auch jene geden-
ken, die im laufe der jahre unsere
mitglieder und freunde waren und
die seither das irdische leben verlas-
sen haben, angefangen bei Alice
Schaub aus Therwil bis zu Margrit
Wespe, die als letzte von uns im
friihling dieses jahres starb.

Diirfen wir uns selbst zu unserm ve-
rein und unserer zeitschrift gratulie-
ren? Ich glaube, auch wenn in die-
sen 20 jahren nicht alles gerade ge-
laufen ist, so diirfen wir es dennoch
herzhaft tun! Gliickauf in die kom-
menden 20 jahre! anno 1999 werden
verein und zeitschrift 40 jahre z&h-
len! Wer wird dann noch dabei sein?

Albert Brandle

metmﬁmﬂumﬂam
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sich gewiss an die wortgefechte und
die heissen koépfe. Aber schliesslich
endete alles (alles? ) in minne.

In diesem jahr 73 wurden neue sta-
tuten verfasst, im letzten einsied|er
lager durchdiskutiert und dann an
der GV vom 2. februar 74 mit gros-
sem mehr angenommen. Das neue
grundgesetz, das wir uns gaben, be-
tonte neben pflege der gemeinschaft
und gegenseitigem kontakt beson-
ders bewusstseinbildung, soziales
engagement und offentlichkeitsar-
beit. Seither sind diese statuten wie-
derholt verbessert und ausgeweitet
worden.

Die Zeit seit 1974

Das datum des 2. februar 1974 ist
deswegen in die geschichte des ve-
reins eingegangen, weil an dieser GV
die mitgliederschaft beim verein auch
auf mannliche wesen und auf nicht-
behinderte ausgedehnt wurde. Die
ersten mannlichen mitglieder waren
Otto Thalmann, Gody Strebel und
Gottfried Stalder. In der folgezeit
nahm unser verein an behinderten
und nichtbehinderten mitgliedern
stark zu. Der name RIM passte jetzt
naturlich nicht mehr zum erweiter-
ten verein. In einer abstimmung
wurde der vorschlag von Martin Jag-
gi gutgeheissen, wonach der verein in
zukunft IMPULS und die zeitschrift
PULS heissen sollten. Die redaktion
wurde durch ein team erweitert. Es
arbeiteten hier mit dem bisherigen
redaktor vor allem Rita Weiss, Sepp
Schénenberger, Mathilde Hess und
Florian Arnold zusammen..

Albert Brandle, Redaktor von 1960-
1977 Kantonsspital 11, 6004 Lu-
zern.
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NEUE IDEEN = EIN NEUER AN-
FANG =2U VIEL DES NEUEN??

Meine 1. und 2. Begegnung mit dem
RIM und ein grosses Nachdenken

Ich war 1960 und 1961 ein schwar-
merisches sekundarschulmadchen.
Auf die anfrage unseres religionsleh-
rers, katechet Wiiest, ging ich damals
— z6gernd und angstlich zwar, aber
mit hohen idealen — ins 2. und 3.
RIM-lager nach Einsiedeln. Vieles
hat mich dabei ganz nachhaltig be-
eindruckt: die geschicklichkeit, tapf-

g) erkeit, die frohlichkeit und frémmig-
e)j keit einzelner madchen, die ‘trotz al-
) lem’ ihr leben und leiden tapfer er-

;3’) trugen. Ich wollte mich mit meiner
@ﬁ ganzen gesunden kraft einsetzen,
9) wollte helfen und freude bereiten.
) Die grosse dankbarkeit vieler mad-

) chen, die vielleicht erstmals aus dem
9) heimalltag heraus kamen und viel
e’*‘g neues und lustiges erlebten, gab uns

o) helfern das gute gefiihl, etwas richti-
9) | ges und sinnvolles getan zu haben.
%) | 11 jahre spater, 1972, ging ich mit
) der gleichen absicht wieder ins lager
9) nach einsiedeln. Es hatte sich wenig

g) gedndert: hie die nichtbehinderte \ Q¥0l

gj fiihrerschaft mit einem grossen wil- \dem
€) len, zu helfen und freude zu berei- iy
:;J ten — dort die behinderten frauen,

@j als ‘objekte’ unseres organisations- -E‘“

9 talents und unserer caritativen ader.
9 Natiirlich gab es trotzdem viele

9 schdne, gemiitliche und gute stunden
9) im lager. Aber es gab da bereits auch
) die ‘offene revolution’ einer gruppe
%) | von leuten (rund um ursula eggli),

5 die sich selbststandig aufgemacht

Remane Tic
tulleren
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Liebe leserin, lieber leser
hoffentlich kannst du etwas anfan-
gen mit meinem artikel, hoffent-
lich ist er nicht zu lang, hoffent-
fich...... ja hoffentlich ist er eine
alternative zur ‘berichterstattung’
des ex-redaktors, Albert Brindle

liebe griisse:
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20 jahre besteht der IMPULS nun
schon. Ich bin fast ein bisschen er-
schrocken, als ich nachgerechnet
habe, weil mir dann mein eigenes
betrichtliches alter wieder mal in
den sinn gekommen ist. (Allerdings
nur voriibergehend!!!)

Vor 20 jahren bestand der Impuls,
oder eben RIM, wie er sich damals
nanante, aus ein paar katholischen,
behinderten madchen, dem photo-
scheuen Anni Fuchs als leiterin und
einem mann; frater Albert Brindle.
fch erinnere mich noch gut, wie da-
mals im heim meine katholischen
freundinnen die mitteilungsblitter
bekamen und wie ich dann schiich-
tern durch Charlotte Huwyler an-
fragen liess, ob ich als reformiertes
maédchen auch mitmachen diirfe, in
einem lager in Einsiedeln. Ich durf-
te! — Ich wurde sogar mit Maria Da-
nioth zusammen zur ersten behin-
dertenfiihrerin ernannt. Behindert
und erst noch reformiert!
Unterdessen hat sich der RIM zum
heutigen IMPULS durchgemausert.
Viel diskutieren und umdenken,
auch einigen streit, hat es dazu ge-
braucht. Sicher war die entstehung
des Ce Be eF nicht unbeteiligt da-
ran. Es brauchte neue ideen und
vielleicht auch die konkurenz, da-
mit aus dem katholischen médchen-
ring der heutige von mannern und
ungléubigen durchsetzte grosse 20
Jjéhrige kreis geworden ist.

UND WEITER?

Ich habe ein bisschen nachgerechnet. |
fch musste es anhand der lager tun, |
die wir durchgefiihrt haben, denn
jahreszahlen kann ich nicht im kopf
behalten.

1969 fanden wir uns zum erstenmal
Zusammen, um bei einem glas wein

ein tolles, neues, ROMA NTISCHES
lager zu planen.

e
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hatte in ein eigenes lager. Es gescha-
hen aber auch in einsiedeln fiir mich
neue und wichtige dinge: es waren
die gesprache am rand, auf dem wc,
an der sonne, zu zweit, in gruppen,
zwischen behinderten und nichtbe-
hinderten. Z.b. mit Marlies Schmid,
dass sie gerne bérdchen gestrickt
hatte fiir ein geschaft, um eine arbeit
und einen verdienst zu haben, dass
sie aber als zu wenig leistungsfihig
abqualifiziert worden war. Sie hatte
es damals wirklich nicht leicht — die
ibrigen 50 wochen des jahres. Ich
horte erstmals, wie und wo behinder-
te leben, und ich empfand vieles als
unverschuldete not, als ungerechtig-
keit... So wie ich nicht akzeptieren
konnte, dass mein vater wihrend 38
arbeitsjahren immer nur ein absolu-
tes existenzminimum fiir unsere 11-
kopfige familie ‘verdiente’ — so sah
ich auch nicht ein, warum viele be-
hinderte ein abgeschiedenes dasein
am rande der gesellschaft, in mate-
rieller und psychischer abhéngigkeit,
oftmals ohne jede bildungs- und
entwicklungsméglichkeit zu ertra-
gen hatten. Nein: unsere gutgemein-
ten postenlaufe und die glatten bun-
ten abende schienen mir nicht mehr
die richtigen massnahmen gegen
solch gesellschaftliches unrecht zu
sein. Ich wollte aufgrund dieser
neuen erfahrungen und einsichten
kampfen fiir eine gerechte sa:he.

Heisse kopfe und ein neues selbst-
verstandnis

Als ich 1973 prasidentin wurde,
brachte ich dieses, im weitesten sinne
politische engagement mit und er-
wartete, dass unser verein ein instru-
ment wiirde fur die aktive mitarbeit
an den grossen gesellschaftlichen
problemen des zusammenlebens von

S
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behinderten und nichtbehinderten.
Uber diese ideen — die ausgegangen
waren von personlichen gesprachen
und begegnungen — wurde im ve-
reinsjahr 1973 viel und heftig dis-
kutiert. Endresultat dieser diskus-
sionen waren einerseits die neuen
statuten, andrerseits auch eine neue
praxis des zusammen- und vereinsle-
bens.

%ﬁﬁﬂﬁﬂé’é’é’é’&&@é’é’é’é’é”é’é’&é’é’@é’@@é’&é’&é’@ﬂS@@ﬂé’@@@@é’@é’@@@@é’sﬁﬁﬂﬂé’@@@@@@@
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— In den statuten definierten wir uns
als selbsthilfeorganisation von be-
hinderten und nichtbehinderten,

CECCCEEIECECCECCECECEEE

)
'QJ) die an den |8sungen von person-
2) lichen und gesellschaftlichen pro-
% blemen der behinderung aktiv mit-
8) arbeiten will. D.h. wir wollten ei-
) nander besser kennen lernen, er-
:33 fahrungen mitteilen, probleme auf
3) ihre ursachen hin reflektieren und
9| nach maoglichen losungen suchen.
:3 Es war klar: da mussten alle mit-
9 machen, manner und frauen, ob
? behindert oder nicht, gleich wel-
2 cher konfession, — alle, die von

9 4 . r

eﬁ den problemen direkt betroffen
) waren.

gj — Die ersten schritte unserer ‘neuen’
9) praxis waren ganz klein: z.b. soll-
2) | ten behinderte im lager — wie die
% nichtbehinderten — nach eigenem
9) belieben abends zu bett gehen,

) auch wenn es spat in der nacht

3) wurde. Nur: sie mussten selber or-
g} ganisieren, dass sie jemand ins

) bett brachte. Behinderte und

8) nichtbehinderte wurden in rech-
gj ten und pflichten — so auch in
) vorstandsarbeit, lagerleitung usw.
9) — gleichberechtigt. Wir wollten
g‘ innerhalb des vereins partner-

9) schaft, freundschaft, solidaritat,
) demokratie, gerechtigkeit, unab-
g) hiéngigkeit aller zu leben versu-
5 chen. (Fortsetzung s. 15)

)
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10 JAHRE CEBEEF

Romantica, aktion hinkebein, Ce Be_

eF wiirde dieses fahr also sein 10
jéhriges bestehen feiern. Keine so
runde zahl wie 20, wir haben es
auch alle vergessen. Aber die frage
bleibt bestehen und dréngt sich wej-
ter auf: WAS NUN? Was soll ge-
schehen mit den 2 so nahe verwand-
ten vereinen, dem 10 und dem 20

jahrigen? Wollen wir in alle ewigkei:

so weitermachen, IMPULS feiert
sein 60 jahriges bestehen Ce Be eF,
oder wie immer es heissen mag, sein
50. Der 90 jihrige dattergreis Ce Be
eF entbieten dem 100 jahrigen IM-
PULS seine gliickwiinsche......
CeBeeF hat in den letzten jahren
immer wieder den versuch gemacht,
mit IMPULS ins gesprach zu kom-
men. Gemeinsame zeitung, gemein-
same arbeitsgruppen, gemeinsame
regionalgruppen und nicht zu ver-
gessen unser film “behinderte liebe”
sind daraus entstanden. Wir haben
auch mal an einer Ce Be eF general-
versammlung beschlossen, mit IM-
PULS zusammen eine gemeinsame
gv durchzufiihren. Es hat damals
nicht geklappt, weil IMPULS nicht
darauf eingegangen ist. (Ich schrei-
be das nicht, um zu stinkern, oder
vorwiirfe zu machen, sondern weif
ich denke, dass das neue mitglieder
interessieren kénnte.)

Ich meine nun, dass es an IMPULS,
als dem alteren und weiseren, ware,
wieder mal etwas in dieser richtung
zu tun. Oder wollt ihr alle euren
weiteren geburtstage allein feiern?

Ursula Eggli

ps. Ich habe schon einmal einen
ahnlichen brief im PULS ge-
schrieben und um stelfungnamen
gebeten. Natirlich sind sozusagen
keine gekommen.



Anni Fuchs
+ der Prases

Gruppenbild

Erinnerungen an die
RiM-lager

Siegerehrung

Hoher besuch:
Frater Albert Brandle
kommt
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lichkeitsarbeit:

1974:

Stans:

vernissage der ausstellung
“schulstunden mit und von
behinderten, film ‘freut
euch des lebens’, podiums-
gesprach zum sinn behin-
derten lebens usw.

Nafels:

begegnungsabend mit dem
forum nafels, film ‘freut
euch des lebens’, gespra-
che, begegnungen

1975:

Luzern und Triengen:
. ausstellung, diskussionen,

— Im monsterlager Wildhaus, 1974,
ca. 80 teilnehmer, versuchten wir
die in gang gekommenen prozesse
umzusetzen in eine ausstellung
und eine begleitzeitschrift unter
dem titel ‘behinderten zur sprache
verhelfen’. Mit diesen medien und
einem grossen, neuen ‘sendungsbe-
wusstsein’ begann unsere 6ffent-

CECOCCCEEECCCUECCECEECCEEC
@

s

begegnungen
1977:
23) ;
9) | Horw:
:)3) rollenspiele, diskussionen,
@" neue ausstellung, messen,
) | begegnungen, anregungen
9) | usw.
9
)
e‘a) Daneben wurden auch von ein- g‘a
f‘;) zelnen oder gruppen via zeitung, rg
: ' e
D)
% o

3
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Auch das war eine nummer des '
PULS. Sie wurde im sommer
1974 in Wildhaus gemacht.
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radio, fernsehen, grosseren oder
kleineren anldssen usw. versucht,
ein neues (selbst)-bewusstsein 6f-
fentlich zu machen. Denn wir
wollten ja veranderungen in einer
breiteren gesellschaft bewirken,
vorurteile und barrieren abbzauen,
ungerechtigkeiten verhindern.

— Wir hatten viel mut, enthusias-

mus, kraft, oft auch erfolg — aber

auch manche widerstiande, v.a.
im innern des vereins. Zu viel
neues hatte zu viele verunsichert.
Und die hektik des kampfes liess
oft die zwischenmenschlichen
probleme untergehen. Einige
langjéhrige mitglieder traten un-
ter protest aus dem verein aus.
Sie kannten sich nicht mehr iden-
tifizieren mit den zielen und auf-
gaben des vereins, der inzwischen
impuls geworden war.

Wir und ihr — konfrontationen von
interessen

Das ‘wir’, das ich bis jetzt gebraucht
habe, meinte also nur einen teil un-
seres vereins. Das andere ‘wir’ war
nicht recht zu wort gekommen, bzw.
hatte nicht mit so viel spektakulidren
aktivitaten aufzuwarten. Es gab ja
hiben und driiben auch noch die ar-
beit in der stille: die besuche, die
briefe, die kleinen hilfeleistungen
usw.

Aber: die kampfwahl nach meinem
ricktritt 1976 war kein schones ka-
pitel in unserer vereinsgeschichte.
Beide seiten, die ‘progressiven’ wie
die 'konservativen’ verteidigten ihre
interessen bis aufs letzte, de beide
von der richtigkeit ihres engagements
uberzeugt waren.

So war der start fiir Therese Zemp —
1976 die erste behinderte prasiden-
tin des vereins — nicht leicht. Sie
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N N TN TN SN A N A A A Ot O A o Ak i L ol it Mt Mt it i s i s s s s m— o . . . o .

16

)¢



%@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@L‘:‘@@G’%
% wollte die begonnene arbeit im sinn %
% | und geist der letzten 3 jahre weiter- G
% fiilhren. Konsequenterweise wollte - G
) sie den schwerpunkt der arbeit in die %
| 9) verschiedenen regional-und arbeits- &
gj gruppen legen. Denn nur so war es , ll:{;

&) maoglich, nicht an der breiten basis (g
Eé') vorbeizudebattieren, sondern deren 4
&) bedlrfnisse ernstzunehmen. Und @
9) siehe da: die selbstverwalteten regio-

%\ nalgruppen machten vieles anders,

8 als ‘wir’ erwartet hatten: gemiitlich-
)Y keit, geselligkeit, ausflige, feierlich-

| & | keit und religiositat wurden mehr

9) gepflegt als politische-soziale be-

) wusstseins- und 6ffentlichkeitsarbeit.
2) Das heisst letztlich, dass es inner-

& | halb unseres vereins 2 grundsatz-

- 9) | lich verschiedene ideologische stand-

C 9 punkte fiir die interpretation der be-
g‘:j hindertenfrage gibt: pointiert ge-

9) sagt glauben die einen, dass es gesell-
9) schaftliche 16sungen brauche, d.h.
% grundsatzliche veranderungen auf

3, | institutioneller, gesetzlicher und po-
) | litischer ebene (z.b. sollen schule

9) und arbeitswelt nicht einfach auf

€) Iei§t;.| ncgi;_ unddprofit a_usgerightet
sein); die andern meinen, dass unsere
2) gesellschaft zwar verbesserungswiir-
9) | dig, aber immerhin sozial ist, sodass
9) | letztlich hilfe nur im individuellen
&) oder religiosen bereich moglich sei.
&) Diese ganz knapp skizzierten diskre-
panzen zwischen 2 ‘lagern’ f!ihrten
g) | nun offen zu spannungen: die kon-
&) | sequenz der auseinandersetzungen
2) | war, dass 1979 Therese Zemp und
A | mit jhr fast der ganze vorstand zu-
9) ricktraten.

9
3) 1/2 von 20 jahren und der schritt
5“} ins 3. jahrzehnt

) | Ander gv 1979 wurde ein neuer
&) | vorstand unter der leitung von Tho-

9
9) .
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20 JAHRE IMPULS — VOLL-
JAHRIG? ?

fch bin erst vor kurzer zeit in die
vereinsleitung gewahlt worden.
Trotzdem mochte ich versuchen,
zum vergangenen und gegenwarti-
gen nach meinen eigenen iiberle-
gungen und erfahrungen etwas
zu schreiben. Vor ein paar jahren
hat sich das ziel unseres vereins
entscheidend geindert. Aus dem
RIM, der vor allem die gemiitlich-
keit und das wohlsein seiner mit-
glieder forderte, wuchs das verlan-
gen, sich kritisch mit den wirkli-
chen problemen auseinanderzuset-
zen. Heute versuchen wir durch
pflege der gemeinschaft, durch ein-
zel- und selbsthilfe, durch weiter-
und bewusstseinsbildung und durch
Gffentlichkeitsarbeit, zur I6sung von
problemen im zusammenleben von
behinderten und nichtbehinderten
in gemeinsamer arbeijt beizutragen.
Aber gerade diese veranderung hat
Zu misstimmungen und zu vorur-
teilen zwischen den ,,jungen’ und
den “alten” gefiihrt. Beide parteien
waren sicherlich nicht in der lage
sachlich zu diskutieren.
Leider sind diese vorurteile heute
nur totgeschwiegen. Ein versuch
der sogenannten “‘jungen”, eine
briicke zu schlagen, um diese vorur-
teile teilweise oder gar ganz auszu-
loschen, scheiterte: wir wollten ein
round table-gesprach mit den vier
vereinsprdsidenten in die wege fei-
ten, um unsere erfahrungen auszu-

_tauschen und sicherlich auch konk-

rete gedanken fiir die zukunft zu
sammeln. Schade!!! ---

Noch ein gedanke zur gegenwart.
Unser verein zéhit heute ca. 300
mitglieder. Aber nur ein kleiner teil
macht aktiv an den veranstaltungen
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der regionalgruppen mit. (Grund: ) ¥ : e
mrufiﬁe? fAii‘-ten T AR A ﬁj mas Berchart gewa.hlt. Auch dlesg %
wirklichen bediirfnissen und wiin- ZJ)) n(.aue leitung .W‘r'd ein (neues ? )_ leit- rfi
schen unserer mitglieder vorbei.? ? gj bfld des VRGNS entwerf_en und in @
Wenn wir uns weiterhin eine selbst- &) die praxis umsetzen mussen. So ;{P
hilfeorganisation nennen wollen, = &) lasst sich Uber dieses letzte halbe jahr (g
braucht es die mitarbeit ALLER. der vergangenen ‘20 jahre impuls’ r(;
Denn dies ist unser problem im 3} noch kaum etwas riick- oder voraus- G
vorstand. Wie konnen wir im sinne ) | plickendes sagen, da ich ja nicht ge- gff
unserer mitglieder handeln, wenn 2 | fahr laufen will, vollig subjektive &
;"égt‘tfj’:zse’;‘.’; g;’:e‘ﬁgga"gﬁ:f:zfg; 5) spekulationen anzustellen. Denn ich %
am vorstand oder an der redaktion Sj bin mir 3UC|:\ bEWUSS’I,.dass. bereits e
sind durchaus angebracht und fin- &) der be§chre|ber!de (9bl_9kt“’9? ) (S
den auch gehér. Jeder hinweisund 2 | . riickblick auf die zeit, in der ich mit (7
jede anregung, vorschlag usw. neh- % leib und seele dabei war, nur eine %
" men wir dankbar entgegen. Wir sind 9. sicht unter einem bestimmten blick- 1@
auf euch angewiesen. Letztlich 9) winkel ist. Es ist ja gleichzeitig der )
tragt ihr alle mit an der verantwor- < | riickblick auf eine intensive zeit mei- (]
tung, dass sich unser verein in se- &:j nes eigenes lebens, in die viele per- e
ner volljéhrigkeit behaupten kann! g sonliche motivationen eingegangen %
Ich hoffe auf euchll 9 sind, in der ich viel gelernt und ©
iz l{oly kst g 2 wichtige erfahrungen gemacht habe T
euer prasident 9 : : e G
Thomas Betschart 2 und in der entscheidende beziehun- o
2 gen zu andern menschen entstanden %
;:'J) sind. Ich hoffe, dass der impuls auch %
95 in seinem 3. jahrzehnt — wo er ja o
Y) nun wirklich aus der pubertét he- (S
2 | raus in ein reiferes erwachsenenal- T
2} % s (7
5 | ter (*) kommt — fiir solche erfah- o
9 rungen aller mitglieder platz bereit (c]
2 | halt. e
2 r?a
9) Brigitt Baumeler, Zinnistr. 9, 8004 ()
g) Zirich (e,
2 @
®) ra
&) ()
2 %
e)j (*) Ubrigens kommt impuls ja auch %
9 bald ins heiratsfahige alter. Soll er o
:? sich doch langsam ein bisschen um- (]
ej sehen nach einem geeigneten Partner. %
) Ein geheimtip: cbf kommt bald aus ()
:1? ~ dem jugendschutzalter heraus — veil- e
@j leicht ware da etwas einzufadeln. Ich %
) kiame so gerne an diese Hochzeit!) [

)
5 o
- ()
2 ()
2 (]
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