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dBNFHo—N.mTInN im zug. Ein erfebnis.

L]

Behindert — konfrontation, zwei begriffe zu denen mir folgendes in den sinn
kommt.

Schnellzug Luzern — Ziirich. Freitagabend. Sandra b. (hochgradige schwerho-
rigkeit) und ich reisen nach Ziirich.

Sandra ist, nach einer woche schule, miide und quengelig. Sie will unbedingt
bei offenem fenster zug fahren. Ich habe ihr erklart, dass es draussen kalt ist
und deshalb das fenster geschlossen bleibt. Sandra gibt nicht auf urd versucht
immer wieder mich umzustimmen. Nach dem x-ten vergeblichen versuch be-
ginnt sie zu trotzen. Das ist offenbar fiir eine dame zwei abteile weiter hinten
zuviel, Sie fragt ihren begleiter laut und deutlich, ob wohl da die mutter oder
das kind nicht normal seien. Ich liberhére diese bemerkung.

Sandra trotzt weiter. Nun hat diese dame offenbar endgultig genug. Sie kommt
energischen schrittes in mein abteil. Dann spielt sich folgendes ab.

Dame: sind sie scho emol bim psychiater gsi? ? ?

Ich: nei (? 21?2 ?)

Dame: fehlt ihne oder em chind oppis?

Ich: mis chind ghort niid.

Dame: aber de miiend sie doch zum psychiater mit ihm.

Ich: nenei, es geit in en sonderschuel fiir ghérgschadigti. En psychiater niitzt

Vom Kuchen der Berufswahl
bieib¢ uns nur
ein ganz kleines Stiick.




ihm nut.

Dame: wiissed sie de iiberhaupt wie me so es chind erzieht? ? ?

Ich: (bleibe hoflich und schlucke die giftige bemerkung, die mir auf der zungen-
spitze lag) sicher, ich han en guete kontakt zur chindergarnerin vo der Sandra.
Die tuet mi scho berote. Oha |atz, das ist der dame wohl zu wenig. Sie beginnt
mir einen Vortrag iiber erziehung, anstand usw. zu halten.

Nun habe ich genug. Ich erklare ihr freundlich aber bestimmt, dass ihre ratschla-
ge gut gemeint sind, aber nicht notig.

Endlich gibt sie es auf. Geht auf ihren platz zuruck.

Sandra will aber immer noch bei offenem fenster zug fahren und “zwangt’’ halt
weiter. :

Nun beginnt das ganze von vorne die besagte dame taucht erneut auf. Sie iiber-
hauft mich wieder mit rat- und “anderen” schlagen.

Mir reichts. Ich packe unsere sachen zusammen, nehme Sandra an der hand und
setze mich im gangli auf den notsitz. Da ist es zwar weniger bequem, aber wir
haben unsere ruhe.

Mit meiner inneren ruhe ist es aber vorbei. Ich heule los. Ich heule aus wut auf
diese frau, aus wut auf diese ""sorte’” menschen, aus wut und verzweiflung, dass
ausgerechnet ich ein behindertes kind haben muss. . .

Sandra schaut mich mit grossen augen an (sie begreift noch nicht,warum ich
jetzt heule). Dann versucht sie, mir mit ihrem taschentuch die tranen abzuputzen.
Das trostet mich. In solchen momenten fiihle ich mich intensiv mit Sandra ver-
bunden. Solche momente, wie das tranenputzen, geben mir auch wieder mut.
In der nachsten ahnlichen situation bleibe ich vielleicht im abteil sitzen. . .

Vreni Niklaus

Fragen an die krankenschwester Paula Oesch

Frage:  Wie kamst denn du dazu sowas (krankenschwester) zu lernen?

Antwort: Ich hatte einfach die kinder gern. Wollte sie pflegen und ihnen helfen.

Frage: = Warst du schockiert?

Antwort: Nein, eben nicht.

Frage:  Aha.

Antwort: Ich hatte einen viel starkeren helferinstinkt.
Spater kam ich ja dann nach Affoltern und habe dich, Alex und Sep-
pli kennengelernt. Da war ich schon schockiert, aber aus ganz ande-
ren griinden.

Frage:  Wegen mir nicht?
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