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Aus derPraxis

Retroffene dussern sich

Als ehemalige spitalveteranin von Affoltern (1964 - 70) mdchte ich zum aspekt
rehabilitation einige gedanken auf papier bringen

Ich selber gehe davon aus (resultat nach vielen ce be ef & impuls-gesprachen},
dass der begriff “behinderung’”” im wesentlichen von der gesellschaft her definiert
wird; d.h. die gesellschaftlichen seins-vorstellungen sind es, die unser bewusst-
sein in eine bestimmte richtung kanalisieren. Hier, in unserem system, werden
merkmale und fahigkeiten eines menschen in bezug gesetzt zu geselischaftlichen
minimal (habe manchmal eher das gefiihl maximal) vorstellungen von korperli-
chen und sozialen fahigkeiten.

Kann ein mensch diesen minimalvorstellungen nicht mehr entsprechen, wird er
zum sozialen "“fall”’, der ein bestimmtes soziales, fast an stereotypie grenzendes
verhalten der umwelt hervorruft.

Meine eigene rehabilitation ist getreu diesem bild verlaufen. Meine anfangs ge-
ringe funktionelle beeintrachtigung brachte mit sich, dass der gut konditionier-
te schulbetrieb mich nicht mehr verdauen konnte, schon das damalige schulsy-
stem verkraftete keine aussenseiter — heute sollen diese un-menschlichkeiten
noch verfeinerter kultivierter werden. (Siehe diverse unmutsausserungen in pres-
se und anderen massenmedien, dazu die personlichen erfahrungen von gegen-
wartigen lehrern). Meine korperliche beeintrachtigung passte nicht ins bild.

In einem leistungsdenkenden system wie dem unseren, erfiillen die “luckenbds-
ser’’ (heime/spitaler/sonderschulen/alterheime) ihre funktion bestens.

Spater werden dann dieselben einrichtungen von der gesellschaft verantwortlich
gemacht fiir begangene fehler, statt “'liickenblisser’”, werden sie jetzt zu “'siinden-
bocken' gestempelt.

Das heim (oder jede andere von der gesellschaft losgeldste soziale einrichtung)
handigt sozusagen mit der aufnahme des behinderten der gesellschaft nonverbal
den garantieschein aus, dass dieser seinen fahigkeiten entsprechend optimal ge-
fordert wird (die aussicht auf eine mdglichst vollumfangliche rehabilitation
wird somit gewahrleistet). Wird der behinderte aus der einrichtung entlassen,
muss er moglichst normal wirken (selbst die neurosen muss er dieselben mit
sich herumtragen, wie seine “"gesunde” umwelt, sonst wird er ja nicht verstan-
den). Dass eine solche anpassung ausserhalb des gesellschaftlichen rahmens
nicht stattfinden kann, . . . .. :
Mittels ausgekliigelter werbung und subtiler betonung der guten eigenschaften,
muss die institution nun versuchen, ihren rehabilitierten behinderten auf den
markt zu bringen. Je grosser der kérperliche defekt, umso grosser der zwang,
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charakterliche cliché-vorziige ins feld zu fiihren. Bei mir hiess es damals: regina,
17-jahrig, ein fréhliches madchen, umgéanglich, interessiert.

Selbstverstandlich habe ich mich damals selber bemiiht, diesem bild 2u entspre-
chen, meine unsicherheiten vertuscht und bin schliesslich, mit meinem eintritt
ins ““normale’” leben in eine schwere identitatskrise geraten.

Regina Personeni

Zimmer in rehabilitations-klinik (im vordergrund hilfsmittel)
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