Zeitschrift: Puls : Monatsheft der Gruppen IMPULS + Ce Be eF
Herausgeber: IMPULS und Ce Be eF : Club Behinderter und lhrer Freundinnen

(Schweiz)
Band: 19 (1977)
Heft: 11: Wohnen im Heim
Artikel: Gnadenthal
Autor: Zoller, Barbara
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-154636

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-154636
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

-

.‘”Benm fruheren Kloster Gnadenthal kann man dle Reuss auf einer Brucke que-
- ren. Jetzt ist ein Altersasyl dort elngerlchtet wo zweihundert Menschenwracks

dem Zerfall entgegendammern Wie man den Hof durchschreitet, humpelt viel-
leicht eine Greisin mit einer dreckigen Puppe herum, zu der sie ein unverstand-
liches irres Kauderwelsch babbelt. Entsetzen uber dnese jammerhchen Trummer -

‘eines Gelstes und einer Seele ergreifen einen.’

Aus der Landeskunde von Charles Tschopp

_* Hat sich der: beobachter und schilderer des Aargaus ein richtiges bild gemacht?\_

Das wollte ich iiberpriifen, steckte in mir doch eine ganz ahnliche vorstellung.
Schon beim fahrplan studieren bestirkte sich meine idee: heim im ganz griinen!

. Wenn ich mehr als zwei stunden dort sein will, muss ich eben einen teil (2 km)

zu fuss gehen. Endlich erreiche ich das ehemalige kloster, dahinter stehen zwei

. 5 grosse blocke, einer gelb, der andere rosa. :
_ lch suche den haupteingang. Im altbau ist er mcht dort wird umgebaut Ich
~ steige empor zum gelben haus. Es ist zwei uhr, mauschenstill, nichts regt sich.

Doch, vor dem haupteingang sitzen vier alte minner. an der sonne, bestaunen

-mich junges ding, das erst noch hinkt, und fragen mich aus. Drinnen. treffer'Tch_‘“' :

Godi. Wir setzen uns ins selbstbedienungscafe plaudern. Godi erzihtt. Erst ein
halbes jahr ist es her, seit-sie vom altbauhe@ufgezogen sind. Tch blicke hm‘Unter

‘auf das graue alte klostergebiude. "'Ja,”, seufzt Godi, ""es hat uns besser gefallen

dort unten"' Erstaunt blicke ich ihn an. '"Wir waren naher zusammen, da unter-

i nahmen wir auch etwas miteinander. Heute sind wir in dem grossen haus viel 2u
- weit auseinander. Vlele kénnen ja nicht selber vorwarts kommen.” -

Dann fiihrt mich Godi zu einem alten mann, der schon zwanzig jahre im Gna-

denthal wohnt. Er sitzt in seinem zweierzimmer am fenster und liest zeitung.

Spitalzimmer, leere weisse winde, fernseher, zwei schmale wandkésten. Auch

er ist nicht so zufrieden mit dem neuen haus. Friiher war es gemiitlicher, heime- .

liger. Man gehorte zusammen, feierte, sang. Heute geht das nicht mehr. "“"Wir

' kénnen nichts machen. Das neue personal gibt eben keine sekunde der freizeit
~ fiir uns her. Wir haben auch kein geschirr, das ist ja in der kiiche unten. Und je-

des hat nur einen kasten. In einem spital wiirde das geniigen, wir aber wohnen
hier. Die ersten drei monate wohnte ich in einem dreierzimmer, da war einer,
der schrie und tobte |mmer ich wurde ganz depressw Jetzt geht es mir W|eder

- viel besser.”
Wir verabschieden uns. Godu ZEIgt mir sein Z|mmer Er teilt es mit einem alten

schwerhgrigen mann. Hier sieht es besser aus. An den wanden hangen bilder.

' ”Man darf keine nagel elnschlagen” ‘erkldrt Godi. ”Aber ich habe gefragt, wie's
denn mit den giifli stehe. Und ein bild ist sogar mit reissnégeln aufgehangt. Man

muss sich eben wehren!’® Auf dem platz vor dem haus sitzen die leute noch i im-
mer herum. Drei schwestern gehen mit rollstuhlpatienten spazieren.

BB fr. bezahle ich fir kost, logis und pflege. Da reichen |V-rente und hllflosen—
- entschadigung nicht aus. Halbjahrlich muss ich eine abrechnung an die aus-

_ gleichskasse schlcken damlt sie uberprufen kann ob sie fUr mein defizit auf-
_kommen kann e - 5
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der rund 200 patlenten ist gelstlg behmdert Es Ieben auch ein paar psychnatne-
patienten hier, die vorher in Kénigsfelden waren, und einige sozialfalle, die hier

wohnen und betreut werden, aber auch im haushalt mitarbeiten. Ich erfahre

auch, dass GOdl der ¢ elnzsge nur korperllch behlnderte pensnonar |st der unter
50 1ahre alt ist.

~ Godi fithrt mich in die turnhalle Em 1unger physmtherapeut arbeltet mit einem

alten mann. Er sollte zum schluss noch ein paar schritte gehen bis zum rolistuhi.

- Aber er will nicht. Er hat etwas anderes im kopf. Ob wir ihn ablenken? Der

junge zierliche mann stiitzt den schweren alten und: zieht den rollstuhl heran.

‘ Erleichtert lasst sich der patient hmemplumpsen Was soll er noch gehenT’ thm
ist es am wohlsten im rollstuhl. s '

Es glbt auch ergotheraple Aber man muss alles extra bezahlen Draussen im

gang erzéhlt mir Godi, wie er hier gelandet ist. Wahrend unseres gesprichs kom-

men einige pflegermnen vorbei, und alle griissen Godi freundhch Ein paar ge|-

. stig behmderte putzfrauen gehen vorbei und palavern laut. -
. Mit 15 jahren kam Godi aus dem St. Josefsheim- Bremgarten in die Mslchsuppe
. 'Er war aber noch zu jung fiir eine eingliederung, merkte man. Also zuriick ins

. Josefsheim. In Strengelbach stellte man dann fest, dass der 18 jahrige Godi nur

schreibmaschine schreiben kénne, aber auch das nur miihsam. Seinen platz
brauchte man fiir jemanden, der ihn besser ausniitzen kénne. So schickte man |
Godi in ein altersheim im kt. Luzern. Dort gefiel es ihm gar nicht und sein vor-
mund half ihm darum ins Gnadenthal zu kommen. Eigentlich wollte er auch

hier nicht Iange bleiben, es sind jetzt aber schon 11 jahre draus geworden “"Man

gewodhnt sich dran. Und wenn ich halt keine gleichaltrigen pensionire habe!
schaue ich, dass ich mit dem personal gut auskomme. Und das ist zumi giuck

_ der fall. Ich suche auch immer nach arbeiten, wo ich helfen und mich niitzlich :

machen kann. Und natiirlich will ich viel fort, aber das ist: recht kompliziert,

- Wenn man so abgelegen wohnt Zum gluck habe ich freunde i in Bremgarten dle

mir helfen.”

Um 5 uhr ist nachtessen Es wird auf den zimmern serwert wie im spltal Um ‘
- halb sieben miissen alle, die hilfe brauchen, im bett sein, denn dann ist feier-
abend fiirs personal. Nur in ausnahmefallen hilft die nachtwache, "“Ich hab's

gut”, meint Godi. ’ “ich lasse mir einfach den pyjama anziehen, damlt kann |ch
n0ch herumgondeln, und ins bett kann ich dann allein.””

: - Kurz vor 5 uhr erheben sich die- herumsitzenden gestalten und streben |hren :
zimmern zu. Ich verabschiede mich von Godi. Dann stehe ich draussen vor dem .

grosszugigen gebaude. Alles still, der park verlassen. Die sonne scheint noch.
Ob ich liberhaupt im PULS davon berichten soll, iiberlege ich mir. Da ist ia nur
einer, der aIslunger behinderter in diesem heam lebt. Aber wieviele leben in

“ahnlichen heimen, ohne sinnvolle beschaftlgung, ohne echte gememschaft ohne
- gleichaitrige kameraden? = f

- "Menschenwracks dammern dem Zerfall entgegen Sae tun es heute in emem o
grossen hellen gebaude, umsorgt von geschultem pflegepersonal, falls genug geld . .

vorhanden ist, versuchen auch physio- und ergotherapeuten sie zu. aktlweren _

_ Esgibt solche alte, pflegebedurft[ge leute und man muss sorgen fiir sie. Im:
_-_Gnadenthal werden sie gut betreut. (Besser ware naturllch sie kénnten zu hau-
se gepflegt werden I Nur, warum missen junge behmderte mit ihnen m:tdam-

mern?

i

‘Barbara Zoller
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