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Conclusioni

Da quanto detto nelle pagine precedenti risulta evidente che le istituzioni religiose
femminili non furono soltanto una parte significativa del tessuto musicale della
citta, ma la loro funzione fu decisamente cruciale. Lo studio delle fonti archivisti-
che chiarisce il peso e la funzione delle comunita monastiche e testimonia che esse,
anche per Napoli, divennero nel tempo centri indiscutibili di cultura, fucine di me-
cenatismo, in alcuni casi laboratori privilegiati di attivita artistiche e di produzioni
musicali, e diedero un contributo incisivo alla vita culturale e artistica della citta.

Il numero dei monasteri nei quali vi era un’attivitd musicale potrebbe anche
essere piu alto di quelli presi in esame in questa sede. Bisogna infatti ricordare e
precisare che per alcune istituzioni il materiale documentario pervenuto € lacuno-
so, in alcuni casi praticamente inesistente. Questo perd non esclude la possibilita
che la pratica musicale fosse consuetudine di tutte le realtd monastiche partenopee.

Le fonti archivistiche non si limitano a donarci informazioni sulla ricostruzione
di usi e costumi delle sole comunita monastiche, al contrario sono utili a cogliere
i multiformi rapporti tra monasteri, gerarchie ecclesiastiche e la realta esterna;
offrono numerosi dettagli sull’intero entourage che orbitava attorno ai chiostri;
fanno luce su pratiche e tradizioni locali. La ricostruzione della storia musicale dei
grandi e prestigiosi monasteri cosi come delle comunita ‘minori’ e del loro impe-
gno nell’organizzazione festiva cittadina, amplia la prospettiva della storiografia
musicale e aggiunge informazioni non secondarie sulle carriere di musicisti, su
usi e costumi delle singole comunita e della citta.

Lattivita e il ruolo dei monasteri femminili rientra cosi di diritto nel circuito
delle grandi istituzioni napoletane — la Cattedrale, la Cappella reale, 1 teatri cit-
tadini, il Tesoro di San Gennaro — su cui si sono incentrati la maggior parte dei
contributi sulla storia della musica napoletana. I monasteri infatti risultano essere
promotori di pratiche devote che coinvolgevano la citta tutta, e le stesse monache
non si limitavano ad essere spettatrici passive, ma si preoccupavano di provvedere
all’organizzazione spettacolare di questi grandi eventi. Pensiamo alla celebrazione
del Corpus Domini, festivita che coinvolgeva citta, diocesi e viceré e che era for-
temente patrocinata dalle clarisse di Santa Chiara. Stesso dicasi per la processione
del Venerdi Santo alla Solitaria o le processioni di San Giovanni Battista e San
Benedetto organizzate dal monastero di San Gregorio Armeno.

L’indagine sulle consuetudini musicali degli ordini monastici femminili apre
nuovi filoni di ricerca e pone al contempo nuovi interrogativi e nuove ipotesi.

Le monache non si affidavano solo a compagini esterne per le esecuzioni mu-
sicali, ma ne commissionavano anche le composizioni da eseguire. Questo denota
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una collaborazione fra religiose e musicisti. Nella documentazione e nella rico-
struzione storica degli istituti emergono riferimenti che permettono di ipotizzare
questo tipo di sinergia. Il sostegno di musicisti professionisti per le liturgie perod
non ha ostacolato la pratica musicale da parte delle stesse religiose. Pensiamo
ancora una volta alla realta di Santa Chiara, che faceva costantemente ricorso a
musicisti accreditati per le proprie celebrazioni liturgiche. Proprio a Santa Chiara
¢ presente I’unica figura di monaca compositrice di cui si ha notizia per il periodo
indagato. Inoltre, la documentazione interna degli istituti, porta ad ipotizzare la
presenza di musicisti esterni che cantavano e suonavano insieme alle monache.
Si veda la testimonianza delle Lamentazioni per il triduo delle Tenebre nella Set-
timana Santa di Gaetano Veneziano di cui si conservano le partiture presso il ce-
lebre Archivio dei Girolamini. Si tratta di composizioni per voce solista e piccolo
ensemble strumentale che recano esplicite dediche a religiose. Chi avrebbe potuto
accompagnare le religiose durante il rito delle Tenebre? E probabile dunque che
fossero gli stessi musicisti esterni provenienti dalle compagini cittadine. D’altra
parte abbiamo un chiaro riferimento a questa pratica nella testimonianza di alcune
polizze del Banco di Napoli, in cui alcuni musicisti venivano stipendiati al con-
servatorio di Santa Maria del Rifugio per «aver accompagnato nella musica le
moniche coriste di detto loro Conservatorioy.!

Alcune fonti archivistiche e musicali inoltre documentano, oltre all’utilizzo
della musica in occasione delle feste principali, una piti 0 meno costante attivita
interna alle istituzioni, ‘quotidiana’, nel senso letterale del termine. Di tale attivi-
ta sembra trovarsi riscontro nelle composizioni musicali legate alla pratica della
polifonia semplice, rinvenute presso la biblioteca di Santa Chiara. Il concetto di
decoro proprio dell’atto liturgico rivolto al Divino, imponeva di fare ricorso ad ogni
mezzo in grado di realizzare al meglio ogni celebrazione e alle religiose spettava
la scelta di soluzioni esecutive e di repertorio che meglio corrispondessero alle
esigenze della liturgia. La pratica della polifonia semplice e del canto fratto per-
metteva di adattare il canto gregoriano all’estetica corrente, ottenendo una musica
liturgica che non intaccava il rito e che allo stesso tempo era in grado di allietare
il fedele, diventando orecchiabile grazie all’uso di caratteristiche proprie della
musica vocale e strumentale dell’epoca. Questo porta a ipotizzare quanto diverse
e quanto numerose fossero nella musica per la liturgia, anche in epoca barocca,
le alternative alla grande polifonia dominio dei musicisti professionisti e delle
compagini organizzate e soprattutto, quanto le diverse forme di canto liturgico
rappresentassero, ognuna, una soluzione di differente efficacia per rispondere in
maniera adeguata ai vari gradi di festivita che le riforme liturgiche post-tridentine
avevano istituito.

Uno dei dati maggiormente interessanti & 1’aver riscoperto la funzione dei
conservatori femminili in qualita di scuole di musica, da cui scaturisce obbliga-

1  AssN, BPO 6/X/1735. Si veda il cap. VI, pp. 190-191.
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toriamente una revisione di alcuni clichés storiografici di grande peso. Nel tempo
si ¢ infatti consolidato il mito dei quattro antichi conservatori maschili come vere
e proprie scuole di musica, lasciando passare 1’idea che I’insegnamento della
musica fosse esclusivamente loro appannaggio. I conservatori femminili nascono
per accogliere ragazze in “educazione”, per istruirle e riabilitarle anche attraverso
la pratica dell’insegnamento del canto, della teoria musicale, di strumenti a corda
e a tastiera. Le educande venivano affidate alla tutela del maestro di cappella o di
una maestra e, in alcuni casi, le fanciulle potevano essere esentate da alcuni compiti
ed esercizi giornalieri per poter prendere lezioni di musica e di canto. Laspetto
fondamentale ¢ dunque la funzione che questi istituti svolsero a livello locale ed
educativo, la cultura e la formazione che essi diedero a queste giovani sorelle, al-
lieve spesso di grandi nomi della scuola napoletana. I conservatori permisero che
la musica divenisse occasione di espressione artistica per donne che non avrebbero
potuto, per estrazione sociale, percorrere la via della pratica musicale.
Dall’analisi proposta si comprende quanto la vita monastica donasse alla donna
la possibilita di appropriarsi di una cultura di prim’ordine. Il chiostro non ¢ pit
luogo di reclusione ma diviene risorsa e ricchezza, cenacolo di donne che gestisco-
no tempi, spazi, lavori, economie in autonomia, microcosmo in cui si trovano a con-
vivere donne di differenti ceti sociali. Monache di alto rango e nobildonne in grado
di amministrare ingenti patrimoni e gestire spazi di potere e cultura affiancano
converse di umili origini o fanciulle da redimere. Emerge una presenza femminile
viva e significativa che trae dagli atteggiamenti e dalle funzioni dell’attivita mu-
sicale diversi benefici, a seconda se essa venga intesa come mezzo di espressione
artistica, passatempo o strumento di riabilitazione sociale. Le vicende e le attivita
dei monasteri partenopei non solo fanno luce su quanto fosse estremamente varia
I’offerta culturale da essi proposta, ma permettono soprattutto di recuperare una
dimensione attiva e costruttiva dell’identita femminile nel contesto napoletano.
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