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Editorial
Ein besseres Leben fiihren

| Im Vergleich zur Sozialbe-
- ratung hat die Gemeinwe-
senarbeit bei Pro Senectute
| bis jetzt nur eine unterge-
ordnete Rolle gespielt. Das
kénnte sich dndern, denn
im Hinblick auf den ge-
sellschaftlichen und demo-
graphischen Wandel bietet
Gemeinwesenarbeit interes-
sante Méoglichkeiten und Handlungsrdu-
me fiir Innovationen. Sie setzt auf die
Fdhigkeit der Selbsthilfe und Selbstorga-
nisation. Unter der aktiven Mitarbeit der
Beteiligten und dem gezielten Einbezug
von privaten Organisationen sowie Be-
horden trigt Gemeinwesenarbeit dazu
bei, die Lebensqualitit der Bevolkerung
zu verbessern. Entscheidend dabei ist

das Zusammenspiel von gesellschaft-
lichen Bedingungen und persénlichem
Handeln.

«Frither hatte ich Angst, wenn ich am
Abend mit meinen Hunden spazieren ge-
gangen biny, berichtet eine 68-jihrige
Quartierbewohnerin, und fiigt hinzu:
«Heute fiihle ich mich unbesorgt wie
nie zuvor;, ich suche das Gesprdch mit
den jungen Leuten aus dem Quartier,
man plaudert miteinander und sagt
sich die Dinge in aller Freundschaft ins
Gesicht.» Diese Aussage illustriert die
Ziele der Gemeinwesenarbeit, ndmlich:
Vorraussetzungen zu schaffen, die es dl-
teren Menschen ermoglichen, vielfiltige
Lebensoptionen wahrzunehmen und da-
mit auch zufriedener und ldnger in der
gewohnten Umgebung zu bleiben.

Pro Senectute verfiigt in der Gemein-
wesenarbeit iiber langjihrige Erfahrung

und besitzt ein breites Fachwissen. An
zweimal jihrlich stattfindenden Arbeits-
tagungen wird der Austausch zwischen
den Fachleuten aus der der ganzen
Schweiz bewusst gefordert. Neben den
Erfahrungen an der Basis und den Er-
gebnissen der Forschung wird die Ge-
meinwesenarbeit auch von politischen
Entwicklungen wie der Neugestaltung
des Finanzausgleichs (NFA) beeinflusst.
Mehr dariiber konnen Sie in der vorlie-
genden Ausgabe lesen.

Charlotte Fritz
Leiterin Fachstellen, Mitglied der Ge-
schdftsleitung von Pro Senectute Schweiz

THEMA

Probleme gemeinsam anpacken

Der enorme gesellschaftliche Wandel
stellt die Soziale Arbeit unserer Stiftung
vor vielfiltige Herausforderungen. Ne-
ben den bereits bekannten Formen wie
der Sozialberatung gewinnt die Gemein-
wesenarbeit zunehmend an Bedeutung.

Charlotte Fritz — Leiterin Fachstellen,
Mitglied der Geschdftsleitung, Pro Senec-
tute Schweiz

«Ich habe immer von einem Quartier ge-
trdumt, in dem die Leute die Dinge selbst
in die Hand nehmen und etwas in Bewe-
gung setzen.» So lautet die Riickmeldung
eines dlteren Quartierbewohners im Rah-
men eines Gemeinwesenarbeitsprojektes
von Pro Senectute in der Westschweiz.
Vorhaben wie dieses antworten auf die
Anliegen von dlteren Menschen mit kon-
kreten Losungsvorschldagen. Sie bringen
bereits vorhandene kommunale Netzwer-
ke ins Spiel und unterstiitzen die Eigenin-
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itiativen der Bewohnerinnen und Bewoh-
ner im Quartier.

Gemeinwesenarbeit ist eine professio-
nelle Tatigkeit und Teil der Sozialen Ar-
beit. Dreh- und Angelpunkt der Gemein-
wesenarbeit ist ein konkreter sozialer Ort.
Er stellt so etwas wie ein «System» dar:
ein Beziehungsgeflecht zwischen Men-
schen, ithren Gruppen und Organisatio-
nen, die in einem bestimmten Raum leben
und wirken. Ziele der Gemeinwesenarbeit
bei Pro Senectute sind die Férderung und
Stiitzung von sozialen Netzen im Alter
auf der Ebene von Gemeinden, Regionen
und Kantonen. Gemeinwesenarbeitende
nehmen oft eine vermittelnde und beglei-
tende Rolle zwischen unterschiedlichen
sozialen Gruppen ein.

Spannungsfelder

Gemeinwesenarbeit bewegt sich zwischen
verschiedenen Interessen und ist einem
besonderen Spannungsfeld ausgesetzt.

Einerseits sind umfassende Verdnde-
rungsprozesse oftmals durch 6ffentliche
Instanzen finanziert, und Gemeinwesen-
arbeit ist durch ihren Auftrag in staatliche
Strukturen eingebunden. Andererseits be-
zieht Gemeinwesenarbeit die an einem
Ort lebenden Menschen ein und unter-
stiitzt sie bei der Ausserung ihrer Bediirf-
nisse und Anliegen. Es erfordert Rollen-
transparenz und konzeptionelle Klarheit,
um Aushandlungsprozesse zwischen be-
troffenen Bevolkerungsgruppen und den
Vertretern von Behorden und Verwaltung
moderieren zu konnen.
Gemeinwesenarbeit befasst sich mit
ganz unterschiedlichen gesellschaftlichen
Fragestellungen. Neben sozialen Anliegen
geht es auch um kulturelle, politische und
wirtschaftliche Aspekte. Nicht zuletzt ist
es wichtig, sich mit der demographischen
Entwicklung, der Vielfalt des Alters oder
den Beziehungen zwischen den Gene-
rationen auseinanderzusetzen. Fachleute
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