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Leben mit der Endlichkeit

Es gibt kein Leben ohne Sterben.
Deshalb ist es gut, sich Gedanken zu
machen, zum Beispiel iiber Vorsorge-
massnahmen oder die Weitergabe des
Erbes — und nicht zuletzt auch iiber
das, was der eigenen Existenz Sinn
vermitteln kann.

Eine Stiftung, die sich mit dem Alter und
dem Altern befasst, kann zu den Grenzen
des Lebens nicht schweigen, auch wenn das
Thema schwierig erscheinen mag. Es sollen
keine voreiligen Hoffnungen geweckt oder

mogliche Bedenken in die Welt gesetzt
werden: Pro Senectute versteht sich nicht
als «Sinnstifterin», die anderen sagt, was
sie zu glauben und zu denken haben. Wir
konnen lediglich zur Auseinandersetzung
mit den Fragen, die alle betreffen, ermuti-
gen — und niitzliche Angebote vorstellen.
Eines dieser Angebote betrifft die Pati-
entenverfiigung von Pro Senectute, die in
Zusammenarbeit mit dem Institut fir Ge-
sundheitsrecht in Neuenburg entstanden
ist. Olivier Taramarcaz ist einer der Initi-
atoren dieses Dokuments, das Situationen

Rechnung tragen soll, in denen ein Mensch
nicht mehr in der Lage ist, seinen eigenen
Willen auszudriicken. Er wird im «Portrét»
vorgestellt.

In der Rubrik «Fachwissen» gehen
Charlotte Fritz und Marianne Weber auf
die in den vergangenen Wochen diskutier-
ten Fragen rund um den Suizid ein. Selbst-
totungen im Alter kommen hdufiger vor als
gemeinhin angenommen wird. Was sind
die Griinde dafiir? Gibt es Moglichkeiten
der Privention? Diese und andere Fragen
beschiftigen uns.
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