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gelesen — gesehen — gehort

Fohngefliister
Glarnerinnen erzih-
| len. 20 Portraits
Ziirich, Limmat-
Verlag, 2007

\ Fabrikarbeiterin
und Alpheuerin war
die 1929 geborene
Maria  Griininger-
Hauser aus Nafels. Mit 14 Jahren trat sie
bereits in die Pinselfabrik Néfels ein und
verdiente in der Probezeit 45 Rappen pro
Stunde. Da ihr Arbeitgeber sie erst mit
15 hatte einstellen diirfen, wurde er mit
einer Geldbusse bestraft. Facettenreich
und einfithlsam sind die Portraits, die
von acht unterschiedlichen Autorinnen
geschrieben wurden. Sie umfassen ins-
gesamt ein Jahrhundert Schweizer und
Glarner Geschichte: von der jiingsten
(Jahrgang 1967) bis zur dltesten Glarne-
rin, geboren 1916. Begleitet werden die
Texte von Fotografien aus ihrem aktuel-
len Alltag.

Away from Her —
an ihrer Seite

Ein Film von Sarah
Polley

KA 2006, 110 Min.

. Mehr als 40 Jah-
re sind Grant und
; Fiona verheiratet,
auch wenn nicht immer alles einfach war.
Doch der eine kann sich das Leben langst
nicht mehr ohne den anderen vorstellen.
Als Fiona an Alzheimer erkrankt, will sie
Grant nicht belasten und besteht darauf, in
ein Heim zu ziehen. Die vorgeschriebene

Trennung stlirzt Grant in tiefe Verzweif-
lung. Als er Fiona wieder trifft, kann sie
sich nicht mehr an ihn erinnern.

Christa Gelssler & Monika Held

Die Gﬁneratioanlus Christa Geissler und
lebt ihre Zukunft 5
Der Aufbruch der Alten - MOnlka Held

Gk ahs Rhmor s i e
Die Generation
Plus lebt ihre
Zukunft

Berlin, Schwarz-
kopf & Schwarz-

| kopf, 2007

zpzoe0E

A vielen snderen

Die Senioren, die Alten, die Rentner, wie
immer man sie nennen mag, sind in al-
ler Munde. Thre Generation findet sich in
den Debatten der Feuilletons wieder und
wird zunehmend von der Industrie als
Wirtschaftsfaktor entdeckt. Es entstehen
Altersbilder, die uns allen geldufig sind.
Christa Geissler und Monika Held wer-
fen einen anderen Blick auf die Genera-
tion der iiber Sechzigjéhrigen, indem sie
die Menschen selbst sprechen lassen: In
Protokollen, Interviews und Reportagen
kommen Senioren zu Wort, die ihre Zeit
kreativ und lustvoll gestalten.

Pro Senectute Bibliothek

Alle auf dieser Seite vorgestellten Me-
dien konnen ausgeliechen werden bei:
Pro Senectute Schweiz

Bibliothek und Dokumentation
Bederstrasse 33, Postfach

8027 Ziirich

Tel.: 044 283 89 81
bibliothek(@pro-senectute.ch
www.bibliothek.pro-senectute.ch

Aktuell

Partnerschaft mit Coop

Anlisslich ihres 90-Jahre-Jubildums
ist Pro Senectute eine Partnerschaft
mit Coop eingegangen. Verbindende
Elemente sind gemeinsame Werte wie
Glaubwiirdigkeit, Gesundheit, Natiir-
lichkeit, Lebensqualitét, aber auch Ge-
nuss und Lebensfreude. 2008 soll die
Partnerschaft unter dem {ibergeord-
neten Arbeitstitel «Gesund im Alter»
vertieft werden.

In der Coopzeitung erscheinen 2008
iibers Jahr verteilt vier dreiseitige Re-
portagen. Pro Senectute bietet Coop
dafiir ihr Know-how und wird als Ge-
genleistung in den Artikeln mit den
entsprechenden Dienstleistungen und
Angeboten vorgestellt.

Am 25. Mérz 2008 wird der erste
Beitrag der Serie zum Thema «Sport
und Bewegung» publiziert. Im Sinne
der Privention ist regelmissige korper-
liche Bewegung einer der wesentlichen
Faktoren zur Erhaltung von Gesund-
heit und Lebensqualitit. Auf das um-
fassende und vielseitige Sportangebot
der Pro-Senectute-Organisationen, das
die Bediirfnisse élterer Menschen spe-
ziell berticksichtigt, wird im Artikel
entsprechend hingewiesen.

Die Themen der nichsten Beitrige
der Serie sind noch in Planung. Stich-
worte sind «Bildung und Spassy, «Ge-
sunde Erndhrungy, «Kultur und sozia-
les Zusammenleben» oder «Einkaufen
im Internety.

Die Coopzeitung erscheint ge-
samtschweizerisch und in allen drei
Sprachen mit einer Auflage von rund
2350 000 Exemplaren. Die Beitrige
der Serie diirften iiber diesen Verteiler
eine breite Leserschaft erreichen und
Pro Senectute zu einiger Beachtung
verhelfen.
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