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Editorial

Perspektivenwechsel

Geburtstage sind eine gute
Gelegenheit, um einen Mo-
ment inne zu halten. Um Re-
vue passieren zu lassen, was
war, vor allem aber auch,
um nach vorne zu schauen
und sich auf Kommendes zu
freuen. Pro Senectute fei-
ert 2007 ihren neunzigsten

Geburtstag. Dies ist ein stolzes Alter

und so kann die Organisation auch auf

eine bewegte Geschichte zuriickblicken.
Offenheit und Flexibilitit musste sie in
den neun Jahrzehnten ihres Bestehens
immer wieder unter Beweis stellen. Und
manchmal musste sie auch einen Pers-
pektivenwechsel vornehmen.

Das passt ganz gut zu meiner eigenen
Situation, habe ich doch erst Anfang Ja-
nuar meine Arbeit als neuer Direktor bei
Pro Senectute Schweiz aufgenommen.
Vorher habe ich mich auf Bundesebene

fiir die Erhaltung des Schweizer Waldes

eingesetzt,; jetzt stehen neu der dltere
Mensch und seine Bediirfnisse im Zen-
trum meiner Arbeit.

Und auch wenn wir die demographi-
sche Entwicklung der Bevolkerung be-
trachten, hat der Perspektivenwechsel
schon begonnen. Es kommen neue Gene-
rationen mit ganz anderen Erfahrungen,
Lebenshintergriinden und Erwartungen
ins Pensionsalter. Daraus entstehen neue
Herausforderungen — gerade auch fiir un-
sere Organisation. Und deshalb miissen
wir uns selbst immer wieder die Frage
stellen. Sind die heute gingigen Theorien,

Begriffe und Dienstleistungen noch aktu-
ell oder miissen wir sie aufgrund neuer
Erkenntnisse kritisch hinterfragen?

Pro Senectute wiinsche ich, dass wir
gemeinsam die ndchsten zehn Jahre bis
zum 100-jdhrigen Jubildum schwungvoll
in Angriff nehmen. Die Geschidftsleitung
von Pro Senectute Schweiz ist motiviert,
zusammen mit den Pro-Senectute-Orga-
nisationen alte und neue Herausforde-
rungen und Aufgaben anzupacken — zu
tun gibt es genug. Meine ersten Eindrii-
cke haben mir vermittelt: Pro Senectute
und ihre Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter sind dafiir bereit.

i S

Werner Schdrer
Direktor Pro Senectute Schweiz

THEMA

Zum Handeln herausgefordert

Die Geschichte der Stiftung Pro
Senectute ist eng verkniipft mit dem
erfolgreichen Kampf um ein gesicher-
tes Leben im Alter. Sie hat sich in den
90 Jahren ihres Bestehens auf vielfal-
tige Weise fiir das Wohl, die Wiirde
und die Rechte dlteren Menschen ein-

gesetzt.

Kurt Seifert — Leiter Stabsstelle Sozial-
und Gesundheitspolitik, Pro Senectute
Schweiz

Als die Stiftungsgriinder im Herbst 1917
zusammenkamen, tobte in Europa der
Erste Weltkrieg. In Russland wurde ge-
rade Revolution gemacht. Die Menschen
in der Schweiz erlebten eine enorme Teu-
erung und dem Land drohte die Verar-
mung weiter Teile der Bevdlkerung. Zu
den am meisten Benachteiligten gehdrten
die nicht mehr arbeitsfahigen alten Mén-
ner und Frauen. Die sozialen Spannungen
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waren so stark, dass sie sich gleich nach
dem Ende des Krieges in einem General-
streik entluden.

Die in den Ausstand getretene Arbei-
terschaft musste wegen des massiven Ein-
satzes von Militdr nach wenigen Tagen
den Riickzug antreten — doch tber ihre
Forderungen konnte man nach diesem die
ganze Schweiz erschiitternden Ereignis
nicht einfach hinwegsehen. Zu den vor-
dringlichsten Anliegen der Streikenden
gehorte die Einfiihrung einer obligatori-
schen Alters- und Invalidenversicherung,
um den nicht mehr Arbeitsfdhigen ein
minimales Auskommen zu sichern.

AHYV - Symbol der Solidaritit

Damit die gesetzliche Grundlage fiir eine
Altersversicherung geschaffen werden
konnte, bedurfte es eines breiten gesell-
schaftlichen Biindnisses. Die dafiir not-
wendigen Kréfte fanden nicht zuletzt in
der schweizerischen Stiftung «Fiir das

Altery» zusammen: Hier trafen sich sozial
engagierte Angehorige des Biirgertums
mit dialogbereiten Vertretern der Arbei-
terschaft. Die fiir die Stiftung Téatigen
setzten sich mit Erfolg fiir die Veranke-
rung der Alters- und Hinterlassenenversi-
cherung (AHV) in der Bundesverfassung
ein.

Vom 1925 verabschiedeten Verfas-
sungsartikel bis zum Gesetz war es al-
lerdings noch ein weiter Weg. Eine erste
Vorlage scheiterte 1931 in der Volksab-
stimmung an einem deutlichen Nein der
Stimmbiirger. Erst die Erfahrungen des
Zweiten Weltkrieges schufen die Grundla-
gen flir einen politischen Konsens, dessen
Sinnbild bis heute die AHV darstellt. Sie
ist eine Versicherung des ganzen Volkes
und nicht nur bestimmter Berufsgruppen.
Sie trdgt zu einem sozialen Ausgleich bet,
weil jene, die viel verdienen, fiir jene mit-
zahlen, die nur uber kleine Einkommen
verfiigen.



Als es noch keine gesetzliche Altersvor-
sorge gab, waren nicht mehr arbeitsfahige
alte Menschen entweder auf die finanzielle
Unterstlitzung durch Angehoérige oder auf
die Almosen der Armenpflege angewiesen.
Pro Senectute wollte etwas fiir die «bediirf-
tigen Greise» tun und damit verhindern,
dass diese von der Fiirsorge abhéngig wer-
den — denn Armengendssigkeit bedeutete,
abgestempelt und gesellschaftlich ausge-
schlossen zu sein. Bis in die Zwischen-
kriegszeit hinein gehorte der Verlust der
biirgerlichen Rechte in vielen Kantonen zu
den «Ehrenfolgen» der Fiirsorgeabhéingig-
keit.

Neben den Einkiinften aus den jahr-
lich durchgefiihrten Sammlungen erhielt
die Stiftung seit 1929 auch Subventionen
des Bundes, um Not leidende alte Mén-
ner und Frauen zumindest mit minimalen
Beitrdgen unterstiitzen zu konnen. Diese
beliefen sich Ende der Zwanzigerjahre
im Durchschnitt auf knapp zehn Fran-
ken pro Monat! Auch nach Einfithrung
der AHV waren die Renten lingst noch
nicht existenzsichernd. Den Bediirftigen
finanziell unter die Arme zu greifen blieb
deshalb lange das zentrale Anliegen der
Stiftung.

Nach dem raschen Ausbau der AHV
sowie der Einfiihrung der Ergdnzungs-
leistungen (EL) kamen fiir Pro Senectute
neue Aufgaben hinzu: In allen Kantonen
und Regionen entstanden seit den Sech-
zigerjahren Beratungsstellen sowie zahl-
reiche Angebote zur Gestaltung eines
moglichst guten Lebens im Alter: Be-
wegung und Sport, Kultur und Gesellig-
keit, Unterstiitzung bei der Bewiltigung
des Alltags in den eigenen vier Winden
durch Mahlzeitendienste und andere Ser-
viceleistungen.

Gutes Leben im Alter

Die seit Ende der Neunzigerjahre be-
stehenden Beitragsvereinbarungen mit
dem Bund sichern die Zukunft von Pro
Senectute als einer gesamtschweizeri-
schen Organisation. Dank zdher Aufkla-
rungs- und Lobbyarbeit war es moglich,
die zunichst vorgeschlagene Kantona-
lisierung der Altershilfe zu verhindern.
Das entscheidende Argument im Kampf
gegen die Kantonalisierung lautete, dass
nur die Mitfinanzierung durch den Bund
einen flichendeckenden und vergleich-
baren «Service public» im Altersbereich
gewihrleisten kann.

Die Geschichte von Pro Senectute ist
auch die Geschichte einer sich wandelnden
Rolle des Alters in unserer Gesellschaft.
Bis in die zweite Hélfte des zwanzigsten
Jahrhunderts hinein galt die Formel «alt
gleich army». Mit der Entwicklung einer
obligatorischen Altersvorsorge konnte die
Altersarmut weitgehend besiegt werden.
Dank gesicherter materieller Existenz
ist es dlteren Menschen heute moglich,
selbstbewusst aufzutreten und die «spé-
ten Freiheiten» zu geniessen.

Mit der sich bereits heute abzeichnen-
den «Gesellschaft des langen Lebens»
gewinnt das Alter eine wachsende Bedeu-
tung. Pro Senectute will sich kiinftig dafiir
einsetzen, dass vermehrt auch die Chancen
der Langlebigkeit wahrgenommen werden
— und nicht nur deren Risiken.

Die Chronik von Pro Senectute sowie
eine DVD zur Titigkeit der Stiftung
konnen gratis bezogen werden bei:
Pro Senectute Schweiz, Geschafts-
und Fachstelle, Lavaterstr. 60, Post-
fach, 8027 Ziirich, Tel. 044 283 89 89,
geschaeftsstelle @pro-senectute.ch.
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