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Nützlich - und

hoffentlich erhellend

Gleich vier Publikationen bringt Pro Senec-

tute neu auf den Markt. Lassen Sie sich

durch diesen kurzen Hinweis zum Weiterlesen

animieren!

Im Gespräch mit Freunden, Bekannten

oder Nachbarinnen werden Sie gelegentlich
mit Fragen konfrontiert, die das Thema

Alter betreffen. Vermutlich haben Sie

nicht immer die passende Antwort parat
oder Sie suchen nach besseren Argumenten,

um Ihre Meinung untermauern zu können.

Dann hilft Ihnen sicher die neue Publikation

von Pro Senectute weiter. Sie heisst

«Alter - Generation mit Zukunft»,
beschäftigt sich in knapper Form mit Fragen
rund um Altersvorsorge, Gesundheit,

Wohnen und Beziehungen im Alter und

kann auf Deutsch, Französisch und Italienisch

kostenlos bezogen werden.

Wer sich etwas eingehender mit den

vielfältigen Dienstleistungen und Angeboten

von Pro Senectute, Geschichte und Aufbau

der Stiftung für das Alter befassen

möchte, kann die 60-seitige Broschüre

«Pro Senectute: Wer wir sind und was wir
tun» zur Hand nehmen. Sie bietet einen

gut lesbaren Einblick in das Innenleben

dieser Organisation. Die Broschüre ist auf
Deutsch und Französisch erschienen. Sie

wird ebenfalls gratis abgegeben.

Der demographische Wandel, der durch die

Verlängerung der Lebenserwartung bei gleichzeitig

sinkenden Geburtenzahlen geprägt ist,

verändert unser Zusammenleben auf eine heute

noch nicht absehbare Weise. Dieser Wandel

kann als Gefahr oder als Chance wahrgenommen

werden. Die neueste Fachpublikation

von Pro Senectute mit dem Titel «Unterwegs

zu einer Gesellschaft des langen Lebens>»

plädiert für einen offenen und neugierigen
Blick. Sie enthält Beiträge des Altersforschers

François Höpflinger, der Soziologin Eva Na-

dai, des Soziologen Ueli Mäder sowie von
Kurt Seifert. Sie kostet 25 Franken und ist

sowohl auf Deutsch als auch auf Französisch

erhältlich.

Die Broschüre «Publikationen 2001» informiert

darüber, welche Veröffentlichungen
bei Pro Senectute Schweiz erhältlich sind.

Sie kann mit beiliegendem Bestellformular
oder per E-Mail verlag@pro-senctute.ch

bezogen werden. Wir wünschen Ihnen eine

ertragreiche Lektüre! kas

Nachdiplomstudium «Lebensgestaltung 50+»

Die Hochschule für Sozialarbeit in Bern hat zusammen mit Pro Senectute Schweiz ein neues

Angebot entwickelt: das Nachdiplomstudium «Altern: Lebensgestaltung 50+». Es richtet

sich an Frauen und Männer in leitenden Positionen, die sich mit Menschen, Inhalten und

Fragen rund um das mittlere Lebensalter und danach befassen.

Der Studiengang beginnt im August 2001 und dauert zwei Jahre. Er umfasst drei

Kurse zu je 200 Lektionen und schliesst mit einer Diplomarbeit ab. In diesen Kursen geht es

um die Bedeutung von Prävention, Integration und Partizipation für die Lebensgestaltung.

Ausserdem werden individuelle und soziale Aspekte des Alterns und des Alters sowie die

Auswirkungen von Gesellschaft und Umwelt beleuchtet. Die Kosten für den Studiengang

belaufen sich auf 16'500 Franken.

Pro Senectute Schweiz leistet für alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Pro Senectute,

die den Studiengang belegen, einen Beitrag von 1800 Franken an die Gesamtkosten. Mehr

Informationen erhalten Sie bei: Pro Senectute Schweiz, Abteilung Weiterbildung, Urs

Kalbermatten, Tel. 01 283 89 42, E-Mail urs.kalbermatten@pro-senectute.ch

PS Info 1/2001 Februar 7


	Nützlich - und hoffentlich erhellend

