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lu - vu - entendu Actuel

Frédéric Balard
Les plus âgés des

âgés
Sarrebruck : EUE,

2010

Les « oldest old », littéralement les « plus

âgés des âgés » sont ces personnes
nonagénaires et centenaires qui vivent

parmi nous et dont le nombre connaît

une expansion sans précédent. Moins

médiatiques que les seniors, ils oscillent

entre l'image d'êtres extraordinaires qui
défient la mort et celle de vieillards
grabataires. A travers la rencontre de plus
d'une centaine de ces personnes et le

suivi de plusieurs d'entre eux pendant
4 ans, cette thèse propose l'analyse du

grand âge à travers leurs mots, leurs

actes et leurs représentations.

Christian Lalive

d'Epinay et coll.
Les années fragiles
Québec : Les

presses de l'université

Laval, 2008

Qu'est-ce que la vie quand on a atteint
le cap des quatre-vingts ans Plutôt

que de scruter les pathologies de
la vieillesse, le parti pris des auteurs
est de s'interroger sur le déploiement
et sur l'organisation de la vie dans le

grand âge. L'ouvrage s'appuie sur une
observation de longue durée : 340
octogénaires ont été suivis pendant
cinq années. Les années fragiles est une
invitation à explorer le pays du grand

âge, un pays que, sauf accident, nous
irons un jour habiter Cet ouvrage a été

réalisé par une équipe interdisciplinaire
de recherche du Centre interfacultaire
de gérontologie (CIG) de l'Université
de Genève.

La petite chambre
(DVD)

Un film de

Stéphanie Chuat et

Véronique Reymond

[Zurich] : Vega Film,

2011

C'est une histoire de coeur. Celui

d'Edmond n'est plus très solide. Mais
il bat au rythme d'une indépendance
farouche, celle qui lui fait refuser l'idée
même d'entrer en maison de retraite,
celle qui le pousse à refuser les soins de

Rose, qu'on lui envoie comme infirmière
à domicile. Papy fait de la résistance
La jeune femme lui tient tête. Elle sait le

tumulte qui saisit un cœur quand il faut

accepter l'inacceptable. Le sien n'est

pas encore remis. Un jour, une
mauvaise chute oblige Edmond à accepter
l'aide de Rose... Gagnant du Prix du

cinéma Suisse.

Bibliothèque Pro Senectute
Les livres et films présentés sur cette

page peuvent être empruntés à :

Pro Senectute Suisse,

« Bibliothèque et documentation »

Bederstrasse 33
Case postale
8027 Zurich
Tél. 044 283 89 81

bibliotheque@pro-senectute.ch
www.pro-senectute.ch/bibliotheque

Colloque : l'art de vieillir

L'Union européenne a proclamé
2012 « Année européenne du

vieillissement actif et de la solidarité

entre les générations ». Pro

Senectute exploite cette année

pour développer et diffuser l'image
d'un vieillissement réussi. La notion
de « vieillissement réussi » est plus

large que le simple fait d'être actif.
Elle renvoie à la diversité des modes

de vie et aux conditions sociétales

et individuelles nécessaires pour
bien vieillir.

Le 26 avril 2012, Pro Senectute
Suisse organise un colloque national

intitulé « Sur la voie d'un
vieillissement réussi. Pour une société
dans laquelle il fait bon vivre,
toutes générations confondues » à

Berne. Au programme : des exposés

de spécialistes de Suisse et de

l'étranger, parmi lesquels la psychologue

Pasqualina Perrig-Chiello, le

sociologue François Höpflinger et
le gérontologue Andreas Kruse,

qui répondront aux questions et

remarques des participant-e-s
dans les six ateliers prévus. Deux
discussions auront également lieu.

L'animation de cette manifestation

sera confiée à la journaliste Klara
Obermüller.

La Société suisse d'utilité publique et

Pro Juventute collaboreront aussi à

ce colloque pour souligner l'importance

de la solidarité entre les

générations.

Pour en savoir plus et pour s'inscrire :

www.pro-senectute.ch/ae2012fr.

Christian lalive d Epinav

Dario splni (et coll.)

Les années

fragiles
la vie au-delà de quatre-vingts ans
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