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lu — vu — entendu

\ Pierre Pfitzenmeyer
1 Prendre soin
du grand age
| vulnérable
1l Paris :
4 U'Harmattan, 2010

(112 du grand age vulnérable 411

| * Un défi pour une sociéts juste .

L Pharmattan—J

Lle grand age, méme s'il peut parfois
s'associer & de nombreuses maladies
handicapantes, n'est pas une phase de
vie catastrophique. L'homme est doué
de capacités d'adaptation tout & fait
remarquables et bien des personnes
trés dgées handicapées trouvent encore
une saveur agréable et consistante a
la vie. Le danger réside dans notre
vision misérabiliste de cette phase de
vie amenant la population des pays
occidentaux & une véritable phobie
du vieillissement. Il est urgent de réagir
pour offrir des conditions de vie dignes
a ces personnes tres Ggées.

Marléne Sapin, Dario Spini,
Eric Widmer

Dario Spini [et al.]
Les parcours
de vie
Lausanne : Presses
polytechniques
et universitaires

romandes, 2007

LES PARCOURS
DE VIE

DE UADOLESCENCE AU GRAND AGE

De la naissance & la mort, les existences
individuelles suivent des cheminements
qui, loin d'étre déterminés par la seule
volonté ou le hasard, s'inscrivent dans
des causalités sociales et psycholo-
giques fortes. Les auteurs, psychologues
et sociologues, se fondant sur de vastes
enquétes réalisées en Suisse, aux Etats-

Unis et en Allemagne, apportent un
éclairage original sur les « parcours de
vie». De |" adolescence au grand age,
cet ouvrage analyse les étapes et les
transitions marquant ces trajectoires, en
soulignant les défis propres & chacune
et les stratégies d'adaptation déployées
par les individus.

Aux défis

des nouvelles
pauvretés

Un film de
Laurence Chartier
et Michel Carrier
Chantilly :

Voir & Dire, 2008

[ W WN——— -
Aux défis des nouvelles pauvretés

Les petifs pas de I'espérancel

On en parle souvent mais on la connait
mal ... En montrant le quotidien de ceux
qu'elle touche, ce film nous révéle les
nouveaux visages de la pauvreté. «J'ai
bien vieilli jusqu'a 83 ans. Et puis jai
eu des problémes de santé. Maintenant
f'accuse le coup ... » Mais le plus ter-
rible est la solitude. lls sont des cen-
taines, ces «petits freres des pauvresy,
& faire des visites, donner un coup de
main, préparer un repas, mettre des
fleurs dans le quotidien.

Bibliothéque Pro Senectute

Les livres et films présentés sur cette
page peuvent étre empruntés a

Pro Senectute Suisse,

« Bibliothéque et documentation »
Bederstrasse 33

Case postale

8027 Zurich

Tél. 044 283 89 81

bibliotheque @pro-senectute.ch
www.pro-senectute.ch/bibliotheque

Actuel

Assemblée de la fondation
2011 est I'« Année européenne du
bénévolat ». Pour Pro Senectute, le
bénévolat revét une importance cru-
ciale : quelque 10 000 hommes et
femmes s'engagent bénévolement
au service de notre organisation
en faveur des personnes &gées.
Sans leur travail, nous ne pourrions
pas proposer autant d'offres et de
prestations de service.

Le bénévolat figurera également
& l'ordre du jour de l'assemblée
de la fondation, le 21 juin 2011 &
Coire. Le bénévolat constitue-til la
« parade bon marché » aux taches
de I'Etat social, parce que les ins-
titutions centrales de |'Etat et du
marché tutoient les limites de leur
efficacité et de leurs capacités 2
Ou I'heure est-elle venue d'exiger
davantage d'engagement béné-
vole de ia part des citoyennes et
citoyens ¢

Cette question, parmi d'autres,
sera débattue lors de la partie spé-
cialisée, dans le cadre d'une table
ronde réunissant Annemarie Huber-
Hotz, anc. chanceliere fédérale et
membre du comité de patronage
du forum bénévolat.ch, Francois
Dubois, directeur de Pro Senectute
Arc Jurassien, Irene Hauser, conseil-
lére honoraire auprés d'« Innovage —
Expérience et savoir au service
de projets collectifs », et Markus
Gmiir, directeur de recherche et
responsable des études Executive
MBA au Verbandsmanagement Ins-
titut de Fribourg. Esther Girsberger
conduira les débats. La partie spé-
cialisée offre une plateforme idéale
pour les échanges, le réseautage et
I'exploitation de synergies.
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