Zeitschrift: PS info : nouvelles de Pro Senectute Suisse
Herausgeber: Pro Senectute Suisse

Band: - (2010)

Heft: 3: Quand la vieillesse est synonyme de problémes
Artikel: Vieillir dans un pays étranger

Autor: Seifert, Kurt

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-789419

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-789419
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Editorial
Il faut des signes forts

' La fondation Pro Senectute
s'intéresse au théme « dge
et migration » depuis la
moitié des années 1990.
| Elle prend au sérieux les
. besoins des immigrés dgés
et a développé, jusqua ce
jour, diverses offres spé-
cifiques en collaboration
avec des spécialistes et des associa-
tions d'immigrés.

Une part considérable des person-
nes issues de l'immigration ne connait
ou n'utilise toujours pas les services
proposés par Pro Senectute. Ce fait
s'explique par des difficultés financié-

res et les barriéres linguistiques exis-
tantes. les immigrées et immigrés Ggés
figurent pourtant parmi ceux qui ont le
plus besoin de nos services de soutien
au quotidien. En particulier la consul-
tation sociale mais aussi les offres de
sport et de formation représentent des
prestations de service d'une grande
valeur.

A [‘avenir, Pro Senectute devra da-
vantage tenir compte de ce groupe
cible dans le cadre de son travail. En
plus de leurs activités de coordination
et de sensibilisation au plan national,
les organisations de Pro Senectute
accomplissent un important travail de
soutien au niveau local. L'organisation
de manifestations, comme la confé-

rence sur ['Gge et les migrations en no-
vembre prochain, représente une autre
maniére d’envoyer des signes forts.

J'adresse ici mes remerciements
particuliers a toutes les collaboratri-
ces et tous les collaborateurs de Pro
Senectute pour leur dévouement, leur
bonne mémoire et leur capacité d'en-
voyer des signes forts.

el

Martin Odermatt, responsable des fi-
nances et de la logistique, membre de
la direction

THEME

Vieillir dans un

Les membres de la premiére généra-
tion d’'immigrés arrivés aprés la Se-
conde Guerre mondiale passent sou-
vent leur retraite dans des conditions
difficiles. Pro Senectute leur porte une
attention particuliére.

Kurt Seifert — responsable du domaine
« Recherche et travail de base » Pro
Senectute Suisse

Lorsqu'ils sont arrivés en Suisse, ils étaient
jeunes et en bonne santé. Aujourd’hui,
ils sont vieux et souvent atteints dans
leur santé physique et parfois psychi-
que, aprés des années de dur labeur sur
des chantiers ou dans des usines. Eux,
ce sont des hommes et des femmes, ces
travailleurs immigrés dont |économie
suisse a eu fant besoin il y a une qua-
rantaine d'années et qui ont désormais
atteint I'age de la retraite. A l'origine, ils
n‘étaient pas censés rester plus de quel-
ques années, mais le destin en a décidé
autrement. Trés demandés & une époque
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pays éftranger

d'essor économique parce qu'ils consti-
tuaient une main-d'ceuvre bon marché,
ils ont fini par s'installer ici — en dépit de
I'hostilité ambiante & leur égard et du
manque de possibilités d'intégration. Ils
ont fondé des familles et décidé de ne
repartir vers leur pays natal que lorsqu'ils
seraient d la retraite. La encore, le destin
en a décidé autrement pour d'innombra-
bles immigrés. Pour les raisons les plus
diverses, la Suisse est restée leur lieu de
vie aprés leur départ a la retraite, que
ce soit parce qu'ils ont eu des enfants et
des petits-enfants ici, parce que le sys-
téme de santé est meilleur ici ou encore
parce que leur ancienne patrie leur est
devenue étrangére.

Selon I'Office fédéral de la statisti-
que, quelque 127 000 ressortissantes
et ressortissants étrangers de 65 ans et
plus vivaient en Suisse en 2008. D'aprés
les estimations du méme office, ce
groupe d'dge comptera, a lui seul, en-
viron 280 000 personnes de nationalité
étrangére vers la moitié du 21° siécle.

Porter une attention particuliére aux
personnes vulnérables

Les conditions sociales de ces groupes
d'immigrés peuvent varier sensiblement
en fonction du rang qu'ils ont occupé
dans le processus social du travail et
de la famille. Dans la plupart des cas,
les immigrés venus de pays d'Europe
méridionale n‘avaient aucune qualifica-
tion et étaient employés a des travaux
mal rémunérés. Cela a eu des consé-
quences sur leur prévoyance vieillesse,
qui savére souvent insuffisante. Dans
sa stratégie en matiére de lutte contre
la pauvreté, sortie en mars 2010, le
Conseil fédéral table sur un accroisse-
ment des cas d'immigrés agés a faible
revenu qui dépendent de prestations
complémentaires.

La situation actuelle et les prévisions
montrent qu'il devient trés urgent d'ac-
corder une attention particuliére au
groupe vulnérable des immigrés agés,
car ces derniers s'avérent plus fragiles et
plus menacés que d'autres par des pro-



les immigrés représentaient une main-d'ceuvre trés prisée en périodes de haute

conjoncture.

blémes sociaux. Cette priorité s'inscrit
dans la visée du contrat de prestations
conclu entre |'Office fédéral des assu-
rances sociales (OFAS) et Pro Senectute
pour les années 2010 & 2013, qui ré-
git les contributions financiéres versées
& la fondation pour la vieillesse par la
Confédération.

Créer des réseaux

Dés la moitié des années 1990, la fon-
dation Pro Senectute s'est intéressée au
théme « dge et migration ». Les respon-
sables ont constaté a cette époque que
les cours traditionnels de préparation a
la refraite ne tenaient pas du tout comp-
te des questions spécifiques & la popu-

lation immigrée. C'est pour cette raison
qu'en 1995, Pro Senectute a développé
un premier cours intitulé « Vieillir a
I'étranger » de concert avec des colla-
borateurs de centres de conseil italiens
en Suisse. D'autres projets ont suivi et,
en septembre 1999, la premiére confé-
rence nationale destinée & la fois aux
spécialistes et aux représentants et re-
présentantes d'associations d'immigrés
a eu lieu, organisée en collaboration
avec la Commission fédérale des étran-
gers et le Pour-cent culturel Migros.

Par la suite, c’est le Forum national
age et migration qui a vu le jour, rassem-
blant un grand nombre d'organisations
de personnes dgées et d'immigrés. Ce
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forum s'appuie sur une étroite collabora-
tion avec divers offices fédéraux. Il est
placé sous la présidence de la Conseillé-
re aux Etats Christine Egerszegi-Obrist
depuis 2008. Le Forum national se veut
étre une plateforme d'échange d'infor-
mations et de points de vue. Par ailleurs,
il organise aussi des colloques sur des
thémes spécialisés (voir I'encadré).

Accomplir un travail de base

En plus de leurs activités de coordina-
tion et de sensibilisation au plan natio-
nal, les organisations de Pro Senectute
accomplissent un important travail de
soutien au niveau local en faveur des
personnes concernées, que ce soit dans
le cadre de la consultation sociale, du
travail social communautaire ou par
des offres de sport et de formation.
Bien souvent, il s'avére difficile d’entrer
en contact avec des immigrés agés.
Les barriéres linguistiques et culturelles
représentent un frein & la compréhen-
sion. Par conséquent, la collaboration
avec les associations d'immigrés joue
un réle-clé dans ce contexte. Certaines
organisations de Pro Senectute acquié-
rent des expériences précieuses dans
ce domaine, a l'instar de Pro Senectute
canton de Zurich (voir pages 6 et 7).

Invitation a la conférence nationale
Comment les membres de la premié-
re génération d'immigrés aprés la
Seconde Guerre mondiale vivent-ils
leurs vieux jours @ Comment la Suisse
pourrait-elle mieux leur rendre hom-
mage pour ce qu'ils ont apporté au
pays ¢ C'est autour de ces deux ques-
tions que sarticulera la conférence
du Forum national Gge et migration
le 30 novembre 2010 au Kursaal
de Berne. Le gérontologue Francois
Hopflinger et la Conseillére fédérale
Eveline Widmer-Schlumpf prendront
notamment la parole & cette occa-
sion. Cette conférence est placée
sous le patronage de la Croix-Rou-
ge suisse (CRS) et de Pro Senectute
Suisse. Pour obtenir de plus amples
informations : Corinne Stammbach
(CRS), tl. 031 960 75 43, Katrin
Schéni (CRS), 16l. 031 960 76 24,
ou sur www.age-migration.ch
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