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Alter
Anziani

Vieillesse

PNR 32: synthèse

Le Programme national de recherche

(PNR 32) sur la vieillesse vient de publier
les principaux résultats de ses travaux et
les perspectives qui s'en dégagent. Aperçu.

Quand au début des années '90 le Conseil

fédéral décidait de mandater le Fonds national

pour mener à bien un programme de

recherche sur la vieillesse (PNR 32), l'on pouvait

affirmer que la place de la recherche

gérontologique était plutôt marginale dans

notre pays. Aujourd'hui la situation s'est
profondément modifiée. Pendant sept ans, le

PNR 32 a mené à bien 28 projets de recherche

dans cinq domaines prioritaires:
• Situation et activités des personnes âgées

dans la société;

• Conditions sociale et économique des

personnes vieillissantes

• Retraite et passage à la vie post-professionnelle

• Santé, maladie et soins avec l'avance en âge

• Maintien à domicile et interventions
innovantes

Mobilité en révolution

François Flöpflinger (Zurich), directeur du

PNR 32, et son adjointe Astrid Stückelberger

(Genève) ont rédigé cette synthèse en
collaboration avec Hermann Michel Hagmann,

président du groupe d'experts. La recherche

ne s'interrompra pas pour autant avec cette

publication, puisque ses principaux acteurs

ont décidé de la poursuivre dans le cadre du

nouvel Institut universitaire Age et générations

(INAG) inauguré le 30 avril 1999 à Sion.

Fort de plus de 350 pages, le rapport scientifique

complet a déjà para en allemand. Sa

version française « Du vieillissement individuel

au vieillissement démographique » est

attendue chez Georg, éditeur à Genève, jd

Alter, Anziani, Vieillesse, principaux résultats

et perspectives du Programme national de

recherche (PNR 32), Berne 1999, 85 pages.

Disponible gratuitement au Fonds national
de la recherche scientifique (PNR 52), Mme

Gabi Bohnenblust, case postale, 3001 Berne,

tél 031/308 22 22, fax 031/305 29 70,

e-mail gbohnenblust@ snf.ch

Actes du colloque à paraître

prochainement. Les demander

à

Pro Senectute Suisse

secrétariat romand

case postale 844

1800 Vevey

tél 021/925 /0 10

fax 021/923 50 30

e-mail secretariat-romand

@sr-pro-senectute.ch

Qu'il s'agisse de la circulation, des transports

publics ou des aménagements urbains,
la société va au devant de changements

importants. Le groupe conseil romand Rue de

l'avenir lance cet avertissement après le

colloque organisé récemment à Fribourg en

coopération avec Pro Senectute Suisse.

Selon une étude récente, 64% des piétons

impliqués dans un accident sur la voie publique
ont plus de 65 ans, alors que les retraités ne

représentent actuellement que 19% de la

population suisse. Ces accidents révèlent un

dysfonctionnement (les capacités physiques

et cognitives diminuent alors qu'il est

indispensable de se déplacer) et parfois un état de

santé précaire (stress, prise de médicaments,

etc.). Ils appellent différentes mesures de

prévention :

• Sécurité (abaissement des vitesses, amélioration

des traversées, modération du trafic)
• Confort et agrément (cheminements continus,

espaces conviviaux, lieux de détente,

éviter les détours et les dénivelés)
• Planification (participation des personnes

âgées, expérimenter les difficultés sur le

terrain)
• Information sensibilisation de tous les

usagers de la voie publique.
• Remise en forme physique des personnes

affaiblies et craintives.

Dans la périphérie de Berne, la commune de

Muri-Gümligen a analysé avec l'aide de la

population intéressée et mis en œuvre les

correctifs à apporter en matière d'aménagement

de la circulation, de l'éclairage public
et des infrastructures. Oui la société, elle aussi,

doit s'adapter jd
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