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die ,,Bitteren Mandeln® (Amygdalae amarae),
Amygdalin enthalten, das beim Zerstolen
und  Befeuchten Blausiure entwickelt. In
groBBeren Mengen genossen, konnen sie todlich
wirken. Durch Kochen und Rdsten verlieren
sie ihre Giftigkeit. Amygdalin enthélt in den
Bliittern auch der Kirschlorbeer (Prunus
laurocerasus), ein bei uns ofters angepflanzter
Zierstrauch. Auch die Samen unserer Stein-
friichte enthalten Spuren von Amygdalin.

Die Eibe (Taxus baccata) birgt in ihren
Nadeln ein giftiges Alkaloid (Taxin), das fiir
Pferde ein todliches Gift ist, Hasen aber nicht
schiadigt; der S a d e b a um (Juniperus sabina)
enthilt das Glykosid Pinipikrin.

Auch auf das Mut ter k orn sei hier noch
hingewiesen, das durch den im Fruchtknoten
des Roggens schmarotzenden Pilz Claviceps
purpurea hervorgerufen wird. Es entstehen
violette bis schwarze, gekriimmte Korper,
die mehrere Alkaloide: Ergotoxin, Ergotamin,
Ergotonin, Histamin, ferner Tyramin und Cholin
enthalten, welche gefiliverengend, blutstillend
und wehenfordernd wirken. Medizinisch werden
diese Stoffe hauptsiichlich in der Geburtshilfe
verwendet (in Europa erst seit dem 17. Jahr-
hundert, in China schon seit langer Zeit). Im
Mehl ruft das Mutterkorn die oft tédlich endende
Kribbelkrankheit, auch Mutterkornbrand oder
Ergotismus genannt, hervor, eine besonders im
Mittelalter verheerend auftretende Volkskrank-
heit, die sich in schmerzhaftem Gliederjucken
und sehr bosartigen Entziindungszustinden,

welche zum Abfaulen der Glieder fiihren
konnen, duflert.

Ebenfalls im Getreidefeld blitht im Juni
und Juli die K ornr a d e (Agrostemma Gi-
thago), ein allbekanntes Ackerunkraut mit
flinfblitterigen, karmesinvioletten Bliiten, die
von Tagfaltern bestiubt werden. Die Pflanze
gehort zur Familie der Nelkengewichse (Ca-
ryophyllaceae). Besonders die schwarzbraunen,
zitka 3 mm groflen Samen bergen giftige
Saponinglykoside, die in gréfleren Dosen
Kriampfe und Lihmungen hervorrufen.

Oft liest man auch von einem, der Quecke
ahnlichen ,,Giftgras” Taumelloch (Lolium
temulentum), doch ist die Pflanze selbst nicht gif-
tig, sondern die manchmal auftretende Giftigkeit
rithrt von einem in den Samen vorkommenden

Pilz her, der das Alkaloid Temulin erzeugt.

Sollten einmal Vergiftungen durch Pflanzen
auftreten, so missen wir trotz dem hiufig
eintretenden Erbrechen in erster Linie fiir eine
rasche und griindliche Entleerung des Magens
und Darmes sorgen, darauf Tierkohle einnehmen,
welche die noch im Magen und Darm befind-
lichen Giftstoffe absorbiert und eventuell bis
zum Kintreffen des Arztes schwarzen Kaffee
trinken, um die Herztitigkeit zu stiitzen. Gerb-
stofflosungen wirken als Gegenmittel gegen die
meisten Alkaloidvergiftungen.

Lassen wir uns durch die Giftgewidchse nicht
die Freude an den Pflanzen vermindern, sondern
lernen wir sie kennen und merken wir uns, daf3 eine
erkannte Gefahr ihren Schrecken verloren hat.

S

Simmerblumen ohne Grde

Die Hydrokultur fiir Blumenliebhaber

Nachdem sich die erdlose Heranzucht von
Gemiise und Zimmerpflanzen in einzelnen
Giirtnereien bestens bewihrt hat, wurde in den
dafiir zustindigen Instituten ein fiir den
Blumenfreund in seinem Heim anwendbares
Verfahren zur Weiterpflege seiner Zimmerpflan-
zen auf dieser Basis ermittelt. Trotz der sich
auf viele Jahre erstreckenden Lebensdauer
dieser Pflanzen, gegeniiber der nur wenige
Monate dauernden Entwicklungsperiode beim
Gemiise, brachten die durchgefiihrten Versuche
Nicht nur ein zufriedenstellendes Resultat,

Von Walter Vith

DK 631.589.2:635.98

sondern auch unabstreitbare Vorteile gegeniiber
den in Erde wachsenden Zimmerpflanzen.

Der grofie Vorteil der Hydrokultur liegt in der
sehr vereinfachten Pflege unserer
Zimmerpflanzen. Jedes tiigliche Uberpriifen
der Erde im Blumentopf auf ihren Feuchtig-
keitsgehalt und des damit verbundenen Gieflens
fillt bei der Hydrokultur ginzlich weg. Somit
ist kein Ubergieen, kein Welken und kein
Vertrocknenlassen der Pflanzen mehr maglich.
Die Wurzeln befinden sich stets in nihrsalz-
haltigem Wasser, so dal} die Pflanze jederzeit,
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der jeweiligen Witterung und ihres Wasserbedar-
fes entsprechend, die notwendige Wassermenge
aufnehmen kann. Dem Blumenpfleger ent-
fallt dadurch jede tigliche GieBkontrolle, und
die Zimmerpflanze kann bis zu drei Wochen
ginzlich sich selbst tiberlassen werden, ohne be-
fiirchten zu miissen, nach dieser Zeit eine ver-
trocknete Pflanze vorzufinden. Durch die im
Wasser aufgelosten Niéhrstoffpillen: ,,Hydro-
pon‘‘ steht der Pflanze die fiir vier Wochen be-
anspruchte Menge von Nihrsalzen und Spuren-
elementen zur Verfiigung. Gleichzeitig gibt die
fir die Hydrokultur notwendige Glaskugel ein
schoneres und sauberes Gefil}, als es beim algen-
bewachsenen oder oxydierenden Blumentopf
moglich ist, auch wenn er in einen glasierten
Ubertopf zu stehen kommt.

Die zu der Hydrokultur bendtigte flachrunde
Glaskugel hat einen breiten Hals, wo-
hinein ein siebartig durchlécherter Aluminium-
einsatz palit. Die Wurzeln der Zimmerpflanze,
es sind nur wirklich gesunde und wiichsige
Pflanzen dazu zu verwenden, werden von allen
Erdbestandteilen ginzlich gesdubert und durch
die Locher des Aluminiumeinsatzes nach unten
gezogen. Der Stamm der Pflanze wird im Ein-
satz mit gleichfalls sauber gereinigtem Wald-
moos festgestopft und im Bedarfsfall an einem

Buntblitiriger Baumfreund wnd gelb-griin  gestreifles
Liliengriin in erdloser Zimmerpflege
(Aufnahme vom Verfasser)

Stab aufgebunden. Fiir seine Befestigung im
Aluminiumeinsatz ist eine besondere Vorrich-
tung vorhanden. Der flachrunde Bauch der
Glaskugel wird zu drei Viertel mit reinem Wasser
gefiillt, bevor der Kinsatz mit der darin ver-
ankerten Pflanze in den Glashals gestiilpt wird.
Den Wurzeln ist durch den oberhalb des Wassers
befindlichen Luftraum eine Atmung gegeben.
Jede verhinderte Wurzelatmung infolge einer
vollig wassergefiillten Glaskugel beeintriichtigt
die normale Entwicklung der Pflanze.

Die Zimmerpflanze mul} zuerst eine Woche
in reinem Wasser stehen. In dieser Zeitspanne
passen sich die Wurzeln an das neue Element
an. Krst nach Ablauf dieser Frist kann der
Pflanze die verdiinnte Nihrsalzlosung verab-
reicht werden. Die Konzentration besteht aus:
eine Pille ,,Hydropon® fiir zwei Liter Wasser
durch 14 Tage hindurch. Die Pflanze hat somit
geniigend Zeit, sich auf die neue Lebensform
umzustellen. Erst nach dieser Periode wird
die verdiinnte durch die normale Lésung ersetzt.
Sie setzt sich aus: eine Pille ,,Hydropon‘ fiir
ein Liter Wasser fiir die Dauer von vier Wochen
zusammen. Nach Ablauf dieser Zeitspanne
wird die alte ausgelaugte Nahrsalzlosung durch
eine neue ersetzt. Zur weiteren guten Fort-
entwicklung der Pflanze ist ein das ganze Jahr
iiber gleichbleibender heller und warmer Stand-
ort notwendig. Nie soll die Zimmertemperatur
unter 14 bis 15° C sinken, um jede Verkiithlung
der Pflanze schon im vorhinein auszuschlieflen.
Jede Verkiihlung bewirkt eine Wachstums-
stockung grolleren Ausmales, die wiederum die
Gefahr einer Wurzelfiule mit sich bringt.

Auch diese neue Art der Pflanzenpflege bedarf
trotz ihrer Einfachheit einer Einfithrung mit
sicher wachsenden Pflanzen, ehe auch schwerer
zu pflegende Pflanzenarten mit Erfolg gezogen
werden konnen. Zu den anspruchslosen, leicht
zu pflegenden Pflanzen gehoren: Baumfreund
(Philodendron wund Monstera), Gummibaum
(Ficus), Liliengriin (Chlorophytum), Kolben-
faden (Aglaonema), Spargel (Asparagus spren-
geri), Wunderstrauch (Croton) u. a. m.
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