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Klima — kiinstlich erzeugt

Klimatechnik und Klimaanlagen

Der Mensch hat seit jeher das Bestreben, die
klimatischen Einfliisse auf sein tigliches Leben,
speziell in den nordlichen und siidlichen Regio-
nen, dem direkten Einflull des jahreszeitlichen
Witterungswechsels zu entziehen. Der Mensch
heizt im Winter seine Wohnstiitten und Arbeits-
riume, im Sommer sucht er kiihle Orte auf bzw.
trigt er leichte Kleidung.

Der Begriff ,,Klima* ist jedem einzelnen von
uns bekannt, Ausdriicke wie ozeanisches, kon-
tinentales, tropisches oder polares Klima sind
feststehende Begriffe.

Eine uns ebenso bekannte Tatsache ist, dal
der menschliche Organismus eine ganz be-
stimmte Koérpertemperatur einhalten muf}, um
korperlich und geistig voll arbeits- und einsatz-
fihig zu sein. Diese Korpertemperatur liegt
bekanntlich bei 37° C. Der menschliche Korper
kann — in gewissen Grenzen —mit einer Kraft-
maschine verglichen werden, die eine optimale
Arbeitstemperatur besitzt, wie z. B. eine Ver-
brennungskraftmaschine. Auch im menschlichen
Koérper wird die zugefithrte Nahrung unter
Zuhilfenahme des Luftsauerstoffes verbrannt
und in Aufbaustoffe umgewandelt. Bei den
Lebensfunktionen und bei korperlicher und
geistiger Beschiiftigung werden diese Aufbau-
stoffe wieder in Arbeitsleistung und Erhaltung
der Gewebe des Korpers umgesetzt. Es ist uns
allen bekannt, dafl der Mensch bei groer Kilte
schlecht oder wenig arbeiten kann, da der Grof3-
teil der zugefithrten Nahrung zur Erhaltung des
reinen korperlichen Gefiiges bendtigt wird und
nur wenig Reserven vorhanden sind, welche in
Arbeitsenergie umgesetzt werden kiénnen, es sei
denn, es werden dem Korper hochwertige
Nahrungsmittel zugefithrt. Man denke dabei an
den hohen Fett- und Trankonsum der in hohen
nordischen Breiten lebenden Volker der Eskimos.
Das Gegenbeispiel hierzu sind die in dquatorialen
Breiten lebenden und arbeitenden Menschen,
welche ihre Titigkeit normalerweise in die
frithen Vormittagsstunden und spiten Nach-
mittagsstunden verlegen, da infolge der hohen
Lufttemperaturen eine zusitzliche Beanspru-
chung des Korpers durch Arbeit sehr erschwert
wird. Die Begriindung dafiir liegt in der schon
erwithnten Tatsache, daB der menschliche Kor-
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per mit einer Verbrennungskraftmaschine ver-
glichen werden kann, die eine optimale Arbeits-
temperatur besitzt. Um diese Temperatur zu
erreichen und zu halten, mufl dem Korper ent-
weder Wirme zu- oder abgefiihrt werden; wir
nennen diesen Vorgang den Wirmehaushalt des
Korpers. Die Wirmezufuhr und Erhaltung
erfolgt relativ einfach durch Aufnahme der
Nahrung und Schutz der Kérperoberfliche gegen
tibermiflige Wirmeausstrahlung nach aullen
durch warme Kleidung.

Die Wirmeabfuhr des Korpers ge-
schieht prinzipiell auf zwei Arten: einmal da-
durch, daBl mit jedem Luftstrom, den wir aus-
atmen, eine gewisse Wirmemenge an die
Atmosphiire abgegeben wird und mit jedem
AtemstoB, den wir einatmen, Kiihlluft in die
Lunge gelangt; dies wire die Kiihlung des
Korpers durch Aspiration. Die zweite Moglich-
keit ist die Wirmeabfuhr an der gesamten
Korperoberfliche durch Abstrahlung von Wiirme
an die freie Atmosphiire. Der Mensch versucht
durch Tragen leichter Kleidung diesen Vorgang'
besonders wiihrend der Sommermonate zu be-
glinstigen.

Da nun die Wirmeabfuhr durch Strahlung

" sehr stark von der Temperatur der Umgebung,

welche als solche ja auch wieder Wiirmestrahlen
abgibt, beeinflullt wird, mull der Koérper zu
einem zusitzlichen Hilfsmittel schreiten. Dieses
Hilfsmittel ist der jedem geldufige Verdunstungs-
Kiihlungseffekt. Wer kennt nicht das auf-
tretende Kiiltegefiihl, wenn man Benzin, Alkohol
oder eine sonstige leicht verdunstende Fliissig-
keit auf die Hautoberfliche bringt und durch
eine leichte Luftbewegung die Verdampfung
beschleunigt. Zur Verdampfung oder Ver-
dunstung ist Energie in Form von Wirme
erforderlich, eben die Verdampfungs- oder Ver-
dunstungswiirme. Diese Wirmemengen werden
der Umgebung entzogen. Da der Wirmetrans-
port durch Leitung, also durch direkte Uber-
tragung von der Hautoberfliche an die Fliissig-
keit leichter und rascher geschieht als durch
Konvektion, wird in erster Linie der Haut-
oberfliche Wiirme entzogen und wir empfinden
eine Abkiihlung. Dieses Naturgesetz oder diesen
Vorgang macht sich der Kérper zunutze und er
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transportiert Feuchtigkeit aus dem Innern durch
die feinen Hautporen an die Oberfliche. An der
Hautoberfliche tritt nun die Verdunstung der
Feuchtigkeit ein und der Kérper wird abgekiihlt.
Dieser Vorgang wird als Kiithlung durch Trans-
piration bezeichnet.

Nun'ist aber die Luft nicht unbegrenzt auf-
nahmefihig fiir Feuchtigkeit in Form von
Dampf. Die Geschwindigkeit der Feuchtigkeits-
abfuhr ist abhingig vom Verhiltnis des Wasser-
dampfdruckes des bereits in der Luft befind-
lichen Wasserdampfes und des Dampfdruckes
der an der Oberfliche verdunstenden Fliissig-
keit. Je groBer dieses Druckgefille zugunsten
des Verdamptfungsdruckes an der Oberfliche ist,
desto rascher ist eine Verdampfung oder Ver-
dunstung mdoglich und desto gréfer ist die
fithlbare Entwirmung des Korpers. Jedem ist
geliaufig, dal an sehr heillen, aber trockenen
Tagen der Aufenthalt im Freien oft viel ange-
nehmer ist, als an sogenannten schwiilen Tagen,
an welchen die Aullentemperatur lange nicht

so hoch ist als an den sogenannten heillen Tagen,
da der Damptdruck wesentlich héher liegt und
eine  Wasserdampfaufnahme erschwert wird.
Erst in diesem Moment wird uns die Entwirmung
des Korpers durch Transpiration fiithlbar. Auf
unserer Stirn oder an sonstigen Korperstellen
treten Schweillperlen auf, da die Feuchtigkeits-
aufnahme der Luft mit dem Antransport von
Feuchtigkeit aus dem Korper an die Luft nicht
mehr Schritt halten kann.

Es sind ganz bekannte Tatsachen, daBl be-
stimmte Materialien, seien es Textilfasern, seien
es Lebens-, Genul3- oder Nahrungsmittel oder
sonstige technische und Naturprodukte unter
ganz bestimmten Voraussetzungen produziert
und gelagert werden miissen. Dall man- Lebens-
mittel kiihl und trocken lagert, ist selbstver-
stindlich und braucht nicht niher begriindet zu
werden. Dall man Textilien in einem bestimmt
feuchten Klima lagert und behandelt, hat in
folgendem seine Begriindung: Textilfasern, seien
sie jetzt ptlanzlicher oder tierischer Herkunft,

T

Abb. 1. Duffverteilka(zijle in einem klimatisierten Websaal. Auf der Sdule in Bildmille ist der die Rawmlufl-
feuchtighkeit regelnde Hygrostat sichtbar
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beinhalten eine gewisse Feuchtigkeit und damit
verbunden eine Elastizitit und Geschmeidigkeit
des Gewebes. Wird das Rohprodukt oder das
Endprodukt in einer zu trockenen Atmosphiire
gelagert oder bearbeitet, so wird die in den
Fasern gebundene Feuchtigkeit an die Um-
gebungsluft abgegeben und die Fasern werden
spride. Dies wiirde in der Industrie bedingen,
daB in einer Spinnerei oder Weberei die Fiden
oftmals brechen, die Spindeln der Spinn-
maschinen langsamer laufen miillten und die
Produktion des Werkes nicht der Kapazitit der
Maschinen entsprechend ausgestoBen werden
konnte.

Ahnlich liegt der Fall in der Tabak ver-
arbeitenden Industrie, wo infolge zu
grofler Trockenheit des Tabaks bei den ver-
schiedenen Vorbereitungs- und Arbeitsvorgin-
gen, bei der Mischung, bei den Schneidemaschi-
nen, in den Zigarettenautomaten usw. die Tabak-
blitter bzw. die geschnittenen Tabakfiden
briichig werden und ein hoher Anteil des ein-
gesetzten Rohtabaks in Form von Staub ausfillt
und effektiven Materialverlust bedeutet. Ab-
gesehen davon, dal} z. B. die Zigarettenautomat-
maschinen bei trockenem Tabak wesentlich mehr
Ausschufl aufweisen wiirden oder z. B. bei der

Lo
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Abb. 2. Luftverteilauslisse in einem Ver-

kaufsrawm

Zigarrenfabrikation die sogenann-
ten Puppen, das sind die Innen-
korper der Zigarren, sprode werden
und die Deckblitter beim Ein-
wickeln brechen kénnten, was auch
wieder Ausschul} bedeutet. Die Ver-
groBerung der Produktion nach
Klimatisierung betriagt in der Tabak-
industrie etwa 7 bis 10 9 bei gleicher
Rohstoffmenge.

In fritheren Zeiten half man sich
in der Industrie dadurch, dal} die ent-
sprechenden Werke in Gegenden
verlegt wurden, in welchen die
aullenklimatischen Verhiltnisse eine
Produktion begiinstigen. Im
Zuge der Technisierung und des
vergroflerten Bedarfs an allen Ver-
brauchsgiitern ist es erforderlich
geworden, nicht nur die vorhan-
denen Betriebe produktionsmiBig
héher zu belasten, sondern auch
Betriebe und Werke dorthin zu verlegen, wo
klimatisch die Voraussetzungen eigentlich nicht
gegeben waren.

Infolge der Klima -

Entwicklung der

“technik ist es nun der Industrie moglich

geworden, unabhingig von der Aullenwitterung
ganzjihrig jenen Luftzustand in ihren Ver-
arbeitungsbetrieben und Lagerriumen zu halten,
welcher fiir das jeweilige Material am giinstig-
sten erscheint. Die Klimatisierung der Arbeits-
riume ermoglicht es auch, in einem Arbeits-
raum oder Maschinensaal, in dem frither z. B.
20 oder 25 Webstiihle untergebracht waren,
heute 30 oder 40 Webstiihle aufzustellen, welche
aullerdem mit hoherer Leistung arbeiten kénnen,
da das erforderliche Produktionsklima durch
eine technische Einrichtung gehalten wird. Die
Produktionssteigerung betrigt z. B. in einer
Spinnerei etwa 20 bis 309, gegeniiber demselben
Betrieb vor Einbau einer Klimaanlage. Hierzu
kommt noch, daBl durch Einbau einer Klima-
anlage die Arbeitsbedingungen fiir die Beleg-
schaft giinstiger geworden sind, welche nicht
mehr in unzureichend beliifteten Rdumen bei
hohen Temperaturen und Feuchtigkeiten arbeiten
mufl, da es mit der Klimaanlage méglich ist,
dieselbe geforderte relative Raumluftfeuchtig-



keit bei einer wesentlich geringeren Raum-
temperatur einzuhalten.

Die moderne Technik mit ihren Prizisions-
instrumenten und -geriten bedarf natiirlich
auch der Mdoglichkeit einer priizisen verglei-
chenden Messung. Da jedes Metall, iiberhaupt
jeder Korper, infolge Wiarmeeinwirkung gewisse
Dimensionsdnderungen durchmacht, kann eine
exakte vergleichende Messung nur unter gleichen
Bedingungen durchgefiihrt werden. Zur Schaf-
fung dieser gleichen Bedingungen benétigt man
auch hier wieder eine Klimaanlage. Denn es
ist fiir einen klimatisierten Priifraum, der z. B.
+ 20°C bei 559, relativer Luftfeuchtigkeit halten
soll, egal, ob er in Wien, in Oslo oder in Kairo
aufgestellt ist. Die  Priifungsbedingung wird
bei einwandfreier Funktion der Anlage und
Konstanthaltung des geforderten Raumluft-
zustandes immer der gleiche sein und zwar 20°C
bei 559, relativer Feuchtigkeit, wie international
festgelegt.

Die Bedeutung der Klimaanlage liegt nicht
nur auf industriellem Sektor, sondern auch auf
anderen Gebieten des tiglichen Lebens, Die
Erfahrung hat gelehrt, daf} infolge Einbau einer
Klimaanlage in Operationssilen die Bedingun-
gen der Sterilitit weitgehend besser eingehalten
werden konnen als ohne Einbau derselben. Die
Begriindung ist sehr einfach: Wihrend einer
Operation miissen aus hygienischen Griinden die
Fenster geschlossen bleiben. Im Operationssaal
befinden sich auller dem Patienten noch min-
destens 4 bis 5 Personen, welche direkt oder
indirekt dem operierenden Arzt zur Hand gehen
miissen. Durch die anwesenden Personen tritt
naturgemil} eine Verschlechterung der Raumluft
ein. Da eine Operation heutzutage grundsitzlich
auch mit starker kiinstlicher Beleuchtung durch-
gefithrt wird, um ein Irritieren des Operateurs
durch Schattenwirkung zu beseitigen, wird
durch die Beleuchtungskorper eine starke

Wirmeentwicklung im Raum spiirbar. Nicht
zuletzt werden grofle Wirmemengen und
Dampfmengen aus den Sterilisatoren in den
Operationsraum gebracht. Es war daher keine
Seltenheit, dall bei linger dauernden chirur-
gischen Eingriffen im Operationssaal Tempe-
raturen von 32—34°C und noch mehr herrschten.
Durch den Einbau einer Klimaanlage, mittels
welcher eine gleichmiflige Temperatur und
Feuchtigkeit im Operationssaal erreicht wird,
werden diese Milistinde und Beeintrichtigung
der Konzentration und Arbeitsleistung des
Operateurs und des iibrigen Personals wesent-
lich vermindert bzw. ganz beseitigt. Auch ist
es fiir den Patienten, der zwar dadurch, daf} er
in Narkose liegt, von diesen Geschehnissen wenig
spiirt, angenehmer, nicht schweillgebadet vom
Operationstisch gehoben zu werden, um nachher
Gefahr zu laufen, sich in einem kiihleren
Krankenraum eine Lungenentziindung zuzu-
ziehen.

Eine grofle Bedeutung der modernen Klima-
technik besteht auch auf dem reinen Komfort-
sektor, das heilit also auf dem Gebiet des Wohl-
befindens des einzelnen Individuums. Es wird
jeder zustimmen, daf} es einen wesentlich grife-
ren und nachhaltigeren Eindruck macht, ein
gutes Konzert oder eine Oper in einer ange-
nehmen, behaglichen Atmosphiire zu héren und
zu erleben, als schweillgebadet, nach Atem
ringend, mithsam den Geschehnissen zu folgen.
Dies zeigt sich auch dort, wo die grofle Menge
ihre Entspannung sucht, im Kino.

Der Aufbau der Klimaanlagen
als solcher ist eigentlich einfach. Wie eingangs
erwihnt, bedingen zwei Komponenten das
Klima: die Temperatur und die Feuchtigkeit.
Dal die Luft staubfrei sein und keinen Ubelstoff
enthalten soll, bedarf wohl nicht der Krwihnung.
Kine Klimaanlage setzt sich normaler Weise aus
folgenden Bauelementen zusammen: Einer Luft-
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Abb. 3. Schematische Darstellung einer Zentral-Klimaanlage
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mischkammer mit Regelklappen zur Regelung
des Mischungsverhiiltnisses zwischen frischer
AuBenluft und Riickluft aus den zu behandeln-

den Riumen. Einer Luftfilterbatterie zur
Reinigung der Luftmenge, einem Vorheizkorper
zur Erwirmung der Luftmengen wihrend der
Wintermonate, einem Luftwischer zur Be-
feuchtung der Luftmengen wihrend der Winter-
monate und zur Kiihlung und Entfeuchtung
withrend der Sommermonate, wobei ein Teil der
Kiihlleistung auch durch einen dem Wischer
vorgeschalteten Vorkiihler iibernommen werden
kann. Nach dem Luftwischer befindet sich
normaler Weise dann noch eine Lufterhitzer-
batterie zur Erwirmung der den angeschlossenen
Réumen zuzufithrenden Luftmengen wiihrend
der Wintermonate auf die erforderliche Warm-
lufteintrittstemperatur. Ein Geblise saugt diese
80 behandelnden Luftmengen an und driickt sie
in das Zuluftverteilkanalsystem. Selbstverstind-
lich kann das Geblise auch nach dem Luftfilter
angeordnet werden und durch die Aggregate die
Luftmengen durchdriicken. So einfach der Auf-
bau einer Klimazentrale auch aussieht, so viel
Erfahrung und Spezialwissen erfordert jedoch
die Ausfithrung und Planung, denn es kommt
dabei nicht nur auf ein Aufstellen der erforder-
lichen Aggregate an, sondern sie miissen auch
entsprechend dimensioniert und leistungs- und
funktionsmifBig aufeinander abgestimmt sein.
Von groBer Wichtigkeit ist dabei auch die
richtige Luftverteilung, da davon die
GleichmiiBigkeit des Raumzustandes und die
Zugfreiheit abhiingt. Aus diesem Grund hat sich
ein eigener Zweig der Liiftungs- und Heizungs-
technik, die Klimatechnik, entwickelt.
Ein verantwortungsbewuf3ter Architekt wird
bei der Planung eines Neubaues, sei es eines
Industriebetriebes, eines Spitals, eines Biiro-
hauses oder eines sonstigen Gebiudes, in welchen

Abb. 4. Kleineres Klimagerdit in Stahlblechausfiihrung
( Horizontalanordnung )
(Photos aus dem Bildarchiv von Inges-Klimatechnik, Wien)

eine grofle Anzahl von Menschen beschiiftigt
sind, schon frithzeitig einen Klimatechniker
heranziehen, um die erforderlichen Belange mit
ihm zu besprechen und die Notwendigkeiten zu
beriicksichtigen. Bei richtiger Koordinierung
der Bauplanung mit der Liiftungs- bzw. Klima-
anlage kann schon beim Bau eine wesentliche
Kosteneinsparung erzielt werden, wie z. B. bei
der Ausfithrung eines Fabrikbetriebes in Form
eines fensterlosen Baues, wobei zirka 30 bis 359,
der Baukosten gegeniiber einem Shedbau ein-
gespart werden konnen. Voraussetzung dazu ist
natiirlich, daf} eine einwandfrei funktionierende
Klimaanlage in diesem Gebiude eingebaut wird.
Nicht zu iibersehen ist bei der Ausfithrung eines
solchen Bauwerkes noch, daf3 infolge Wegfalls
der Fenster als Abkiihlungsfliche grole Mengen
an Heizmaterial eingespart werden konnen,
welche eine weitere Betriebskostenherabsetzung
bedeuten. Der Klimatechniker achtet heutzu-
tage sehr darauf, dall der Begriff Klimaanlage
nicht zu sehr verallgemeinert wird, denn eine
Klimaanlage im ureigentlichen Sinne des Wortes
wird nur bei einer solchen in Anwendung ge-
bracht, wo durch eine automatische
Regeleinrichtung die Raumtemperatur

~und die Raumluftfeuchtigkeit vollautomatisch

eingehalten wird, unabhingig von der jeweiligen
Aullenwitterung und unabhingig von den mo-
mentanen Verinderungen an Personenzahl und
Antriebsleistung im Raum selbst. Die heutzu-
tage so gern als ,,Klimaanlage* bezeichneten
Liiftungsanlagen sind eigentlich im besten Fall
Liiftungs-, Luftheizungs- und eventuell auch
Luftkithlungsanlagen. Ob dies jetzt mit oder
ohne automatische Regelung geschieht, solange
nicht auch die Raumluftfeuchtigkeit auf einem
bestimmten Wert gehalten wird, kann von einer
Klimaanlage nicht gesprochen werden.

Die Regelung einer Klimaanlage erfolgt in
zwei sich tiberschneidenden Regelkreisen. Der
eine Regelkreis steuert die Taupunkttem-
peratur der den angeschlossenen Riumen zuzu-
fithrenden Luftmengen und bestimmt damit den
absoluten Feuchtgehalt der Zuluft. Der zweite
Regelkreis regelt den Raumluftzustand, bezogen
auf Temperatur und relative Luftfeuchtigkeit,
wobei die Abhiingigkeit dieser beiden Kom-
ponenten von dem absoluten Feuchtigkeitsgehalt
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aus dem Molierdiagramm klar und eindeutig
ersichtlich ist. Fiir die Ausfithrung der auto-
matischen Regelung gibt es verschiedene Mog-
lichkeiten. Die Regelung kann pneumatisch,
elektrisch oder kombiniert aus beiden Systemen
sein. Die robusteste und gleichzeitig aber auch
wirtschaftlichste Regelung erfolgt derzeit auf
pneumatischer Grundlage, da durch diese Regel-
organe eine gewissermalflen modulierte Regelung
moglich ist.

So jung dieser Zweig der modernen Technik,
die Klimatechnik, auch ist — ihre Entwicklung
begann mit Anfang unseres jetzigen Jahr-
hunderts —, so ist sie dennoch aus unserem
Zeitalter nicht mehr fortzudenken. Sie bedeutet
nicht nur eine Steigerung der Quantitit und
Qualitit der industriellen Produktion, sondern
durch die Schaffung eines gesunden Arbeits-
klimas fiir die Arbeiter und Angestellten der
Betriebe eine soziale Leistung.

MNeues von den Vitaminen und den Antibiotika

Vor wenigen Jahren wurde von dem Grazer Pro-
fessor Goetsch aus Termiten ein vitaminahnlicher
Stoff isoliert, der fiir die Formbildung von Termiten
auBerst wichtig ist. In der Folgezeit konnte nachge-
wiesen werden, daf3 dieses als Vitamin T bekannt-
gewordene Vitamin auch fiir andere Tiere und fiir den
Menschen eine stoffwechselfordernde Wirkung auf-
weist. Seine Wirkung erstreckt sich auf die Forderung
des EiweiBstoffwechsels und es beschleunigt das Wachs-
tum und fordert die. Nahrungsausnutzung, so daf
Mastversuche an Tieren erhebliche Zunahme des Ge-
wichtes ergaben. Auch beim Menschen konnte durch
Zufuhr von Vitamin T eine beachtliche Ausnutzung
der Nahrung erzielt werden.

Deutsche Forscher haben nun gefunden, daf} das
Vitamin T identisch ist mit dem lange bekannten
Carnitin, dem Trimethylbetain der B-Oxy-y-
aminobuttersiure; Carnitin kommt in verhaltnis-
mafBig groBen Mengen im Fleischextrakt vor, wo es
schon vor fiinfzig Jahren von Gulewitsch und Krimberg
festgestellt worden ist. Der Fleischextrakt bekommt
durch diese Entdeckung eine neue Bedeutung, und es
ist sicher, dal manche giinstige Wirkung des Fleisch-
extraktes auf das Vitamin T zuriickzufiihren ist.

Aus der Aktinomycetes-Art Streptomyces erythreus
wurde ein neues Antibiotikum dargestellt: Ery t hr o-
m y cin. Das Antibiotikum fiihrt als Handelsprodukt
die Bezeichnung Ilocytin.

Tlocytin ist wirksam gegen grampositive und -nega-
tive Bakterien, gegen Mykobakterien (Tuberkulose),
gegen Rickettsien und Viren sowie gegen Amiben,
Trichomonas und gegen Miuseoxyuren. Da es fast
ungiftig ist, hat es groBe Aussichten, in der Human-
medizin angewandt zu werden. Eine amerikanische
Fabrik hat bereits die GroBproduktion aufgenommen.
Die auBerordentlich groBe Wirkungsbreite gibt zu der
Hoffnung Anlaf}, daf3 dieses Antibiotikum neben Peni-
cillin und Terramycin zum wichtigsten Antibiotikum
wird.

Das langere Zeit bekannte Antibiotikum Poly-
myxin B hat sich als sehr wirksam gegen eine be-
stimmte Gruppe von Mikroorganismen erwiesen, die
bisher einer Behandlung mit Antibiotika nicht oder

DK 577.164615.779.925
nur schwer zuginglich waren. Der Eitererreger Pseudo-
monas aeruginosa (Bac. pyocyaneus), die Shigella-Ruhr
und andere Infektionskrankheiten gehoren hierher.

Das Vitamin B, bekannt als Anti-Perniziosa-
Vitamin gegen die gefihrliche Blutarmut, kommt be-
kanntlich in natiirlichen Quellen nur in duflerst geringen
Mengen vor, so in der Leber und in anderen Innereien in
Mengen zwischen 0,2 bis 1,8 Millionstel Gramm pro
Gramm Trockensubstanz. In neuerer Zeit durchge-
fiihrte Untersuchungen haben nun ergeben, daB die
Kuhmilch etwa 6,6 Millionstel Gramm pro Liter ent-
hilt. Zieht man in Betracht, daB von diesem Vitamin
tiglich rund 1 Millionstel Gramm vom Menschen be-
nétigt werden, so gewinnt die Milch als Quelle des
blutbildenden Vitamins B,, an Bedeutung.

Noch groBlere Mengen finden sich jedoch in manchen
Fischen, so weist der Fisch Onchorhynchus nerka bis zu
18.000 Millionstel Gramm pro Gramm Trockensubstanz
auf, das sind (1 Millionstel Gramm = 1 Gamma)
18 Milligramm pro Gramm Trockenfisch. Diese Menge,
in reiner Form dargestellt, kostet heute rund S 1600.—
Es ist zu erwarten, daf3 das neue Vorkommen den Preis
des reinen, kristallisierten Vitamin B,, erheblich senken
wird, so dal} dieses wichtige Heilmittel fiir jedermann
erschwinglich wird.

Die verschiedenen Vitamine B, (man kennt einige
nahe verwandte Verbindungen dieser Gruppe) fiihren
heute die Bezeichnung Cobalamine. Diese Be-
nennung ist darauf zuriickzufiihren, dafl diese Ver-
bindungen das Metall Kobalt enthalten. Die Konsti-
tution der Cobalamine ist noch nicht in allen Einzel-
heiten bekannt, doch sind einige Spaltstiicke des sehr
groBBen Molekiils bereits sichergestellt worden. So
enthilt es ein Dimethylbenzimidazol, den Zucker
D-Ribose, Phosphorsiure und Propanilamin sowie eine
Cyangruppe, die sich ohne Verlust der Wirksamkeit
abspalten und wieder anlagern laft.

In der Natur wurden bisher. fiinf Cobalamine ge-
funden, die man als Cyano-cobalamin, Hydroxo-
cobalamin, Nitrito-cobalamin bezeichnet. Die normale
Darmflora (Koli-Bakterien) sind reich an Vitamin B,,.
Man findet es daher in den Kotausscheidungen und
besonders reichlich im Kuhdung. Dr.H. V.
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