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Palmenarten und Palmenbewohner in Ostbolivien

Von P. Justinian Hammerschmid OF M.

Kein anderes Gebiet der Erde ist wohl so
reich an Palmen wie Ostbolivien, stellt ein be-
sonderer Kenner, Dr. Placido Molina, in seinem
Fiihrer Ostboliviens fest und fiithrt nicht weniger
als 34 verschiedene Palmenarten auf, die in
diesem Gebiet wachsen. Die Palme charakteri-
siertt den bolivianischen Urwald ebenso, wie
die endlosen Steppen. Ob ihrer einzigartigen
Schonheit verdient sie den Namen Konigin
des Pflanzenreiches, aber auch ihre wirtschaft-
liche Bedeutung ist nicht zu unterschiitzen.
Auflerdem bildet die Palme einen Stiitzpunkt
fiir andere Pflanzen und auch fiir Tiere, die sich
auf ihr ansiedeln. Beide Tatsachen will der Auf-
satz beriicksichtigen und die wichtigsten Palmen
beschreiben, die in der Provinz Nuflo de Chavez
in Ostbolivien vorkommen.

Der Name Palme ist von der Blattform
der sogenannten Ficherpalmen genommen,
welche einer offenen Handflache gleichen, daher
hatten schon die alten Romer fiir die Handfliche
und Palme dasselbe Wort |, palma‘. Zu den
Ficherpalmen gehort vor allem die
Wachspalme, von der Bevilkerung Bo-
liviens schlechthin ,,palma‘ (Coperincia cerifera).
Ich fand sie im FluBgebiet des Rio San Julidn
einzeln und in ausgedehnten Wildern (palmares).
Sie erreicht eine Hohe bis zu 15 m. Der Stamm
trigt in den ersten Jahren noch die Spuren
der abgebrochenen Blattschiifte, ist aber aus-
gewachsen dann ziemlich glatt. Diese Palme
dient als Bauholz, die ausgehackten Rinnen,
ineinandergelegt, machen von weitem den
Eindruck eines Wellblechdaches. Die Blitter
sind ficherférmig, graugriin wie von einer
Wachsschichte iiberzogen, haben zirka 40 c¢m
Durchmesser. Aus den Fasern der noch nicht
geoffneten Blatttriebe werden Hiite gemacht.
Hunderte von kleinen Bliiten ragen auf langen
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Rispen aus der Blitterkrone hervor, um sich
dann als fruchtschwere Trauben an den Stamm
zu schmiegen. Die einzelne Frucht bildet eine
kleine Kapsel von etwa 2cm Durchmesser,
worin von fleischiger Masse umbhiillt, sich der
harte Kern mit oligem Samen befindet. Auf
dieser Wachspalme setzen sich gerne Brome-
liaceen, z. B. die Tillandsiarecurvata und epiphy-
tische Orchideen,
an, wie z. B. On-
cidium.

Sumpfige Nie-
derungen bevor-
zugt die in Gua-
rayos und in den
Gomales  hiufig
. vorkommende
hohe Ficherpalme
Carandé (Aca-
randay), die zur

Mauritiatamilie
gehort, Sie wird

filschlich als

., Konigspalme*
(,,palma real*) be-

zeichnet. Die
Ficher erreichen
einen Durchmesser
bis zu 80 em und

sind glinzend b

dunkelsaftgrin. [
Uber einen Meter

erreichen die 3

orangengelben i
Bliitenrispen, auf o
denensichdanndie

eigroBen dunkel-
braunen Friichte 7y pus der sogenannten ,, Fiicher-
einwickeln.  Das palmen'*



Fruchtfleisch der pulpa (zwischen Kapsel und
harter Schale) ist genielbar und siil3.

Nach Guarayos wurde die in der Cordillera
heimische Zwergficherpalme Jipi-Japa
(Carludovica palmata) verpflanzt und rief
dort eine blithende Hutindustrie ins Leben.
Denn aus dieser Palme, d. h. aus den Blatt-
nerven der zarten Sprossen, werden die be-
rihmten Panamahiite erzeugt.

Weit hiufiger als die Ficherpalme sind hier
in Bolivien die Federpalmen, mit un-
paarig gefiederten Blittern. Die gewohnlichste
dieser Art ist die Totaipalme (Acrocomia
Totai). Von dieser Palme ist alles brauchbar.
Aus dem Samenkern wird kiihlendes Heilol
geprel3t, das weiche siifle Fruchtfleisch lutschen
die Kinder wie Bonbons, aus den zerquetschten
Blittern kann man Seile drehen, die Blitter
selbst dienen in der Trockenzeit als Futter fiir
Pferde und Rinder. Aus dem obersten Teil des
Stammes, am Kronenansatz, wird der Palmito
ausgehackt, d. h. jenes Palmenmark, aus dem
ein kostlicher Salat bereitet werden kann, der
wie Spargel schmeckt. Im Innern des Stammes
selbst findet sich eine mehlige Substanz, die
in Zeiten der Not, wenn Mais und Reis schon
aufgebraucht sind, dem Indianer Brot und
Chicha bietet. AuBerdem destiliert der Strunk
Trinkwasser in betrichtlicher Menge, um in
trockenen Zonen seinen Durst zu stillen, und
dieses Wasser ist sogar heilkriftig gegen Fieber.
Die Totafpalme mit einem Stammdurchmesser
zwischen 10 und 50 em kann eine Hohe
von 10 m erreichen, durchschnittlich wird sie
5 bis Tm hoch. Die kleinen Stimme eignen
sich ausgezeichnet als Kirchenschmuck an
Festtagen. Den Stamm und die einzelnen
Blitter schiitzen zirka 5cm lange Stacheln.
Die Blatterwedel werden bis zu einem Meter
lang. Die Bliitenripse ist in ein groBles Scheide-
blatt eingebettet, das dann abfillt, sobald die
Fruchttraube reif wird. FEine einzige dieser
Trauben hat mehr als 200 Friichte mit Durch-
messer von 2 bis 3 cm.

In Symbiose oder zusammenlebend mit der
Tataipalme findet sich h#ufig eine gelbbraune
Orchidee, die sich auf Halbmast, wie ein
Vogelnest, ansetzt; der Volksmund nennt sie
Ziegenhorner (asta de chivo), der Chiquitano-
indianer nennt diese Orchidee Quitabaya und
der Botaniker wird sie wohl unter den 10.000 tro-
pischen Orchideen zu suchen haben. Aus dem
Knollen dieser Orchidee gewinnt man ein feines
Harz, das als Klebstoff dient. Die Totaipalme
findet man einzeln im Urwald, hiufig in Pampa-

monte, besonders aber in der Steppe, wo sie
auch kleine Palmhaine bildet.

Steinige trockene Bergriicken bevorzugt die
Chontapalme (Astrocarium chonta). Sie
wird bis 6 m hoch, der Stamm ist mit Stacheln
iiberséit, die in Ringform angeordnet sind. Die
Blitter werden bis 2 m lang, obenauf sind sie
dunkelgriin, an der Unterseite silbergrau, tragen
ebenfalls am Schaft Stacheln. Diese Schutz-
stacheln sind wohl der Grund, daB sich nicht
einmal Bromeliaceen auf der Chontapalme
ansiedeln. Die eben beschriebene Chontapalme
trigt in Chiquitano den Namen ,,Bororoca;
eine groBere Art, die viel Ahnlichkeit hat mit
der Sumuquepalme, von der spiter die Rede
sein wird, nennen die Indianer hier ,,Chipi8is‘,
und das ist jene Chontapalme, aus deren Stamm
die Sirionosindianer die Pfeilbogen, Pfeilspitzen
und Spinnadeln schnitzen. Die Frucht der
Chontapalme ist eiférmig und safrangelb, er-
reicht die GroBe unserer Pflaumen. Der Kern
ist ziemlich groB und von harter schwarzer
Schale umhiillt. Aus Querschnitten weil der
Indianer schéne Fingerringe zu verfertigen,
die dann vielfach mit Silber eingefal3t werden.

Eine ausgesprochene Urwaldpalme nennt
sich Motacu (Attalea princeps oder excelsa).
Im Urwald streckt sie ihre dunkelgriine michtige
Krone keck neben den anderen Baumriesen
empor oder bildet auch einen ganzen Wald fiir
sich (motacusal). Wenn man die Palme auch
in Weideflichen und Brachland findet, beweil3t
das nur, daBl dort eben frither Urwald war.
Sie gehort zu den allergew6hnlichsten Palmen
dieser Zone, ihr Stamm erreicht zirka 40 cm
Durchmesser und trigt lange die Stoppeln der
abgebrochenen Blattschifte und wenn auch
diese nach Jahrzehnten abfallen, bleiben immer
noch unregelmifBige Vertiefungen als Narben.
Die einzelnen Blattwedel erreichen eine Linge
von 4m und finden Verwendung zum Dach-
decken, Korb- und Mattenflechten. Die Bliite
ist wie bei allen hiesigen Federpalmen in eine
kompakte Schutzhiille gebettet, besteht aus
einer hyazinthenihnlichen {ibervollen Ripse
(bis 50 cm lang) am Rand der Blattkrone
hervorragend, aber ob der schweren FKriichte
dann wie eine Traube aus dem Gelobten Land
eng am Stamme hingend. So eine Motacttraube
hat mindestens 150, fast hiihnereigrofe Niisse.
Das faserige Fruchtfleisch ist sii} und genieBbar,
in Zeiten der Not macht der Indianer daraus
seinen MuBbrei (mazamorra). Der Kern hat
zwei lingliche, walzenformige, eng in die harte
Schale gebettete Samenkerne. Aus diesen
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wird vor allem Haar6l erzeugt, dhnlich wie beim
Totai verwendet man auch das Motaci-Palmark
als Palmito-Salat.

Was aber bei dieser Palme besonders auffillt,
ist die Tatsache, dall sie mehr als die iibrigen
Palmen einer Mietkaserne gleicht, da sich auf
ihr die verschiedensten Lebewesen ansiedeln.
Da findet sich z. B. eine wunderschone hellgelbe
Rankorchidee, die bis an die duflersten Spitzen
des Blattschaftes hinausturnt. Die unseren
Aaronstabgewiichsen dhnliche Aracee ,,Gliembé*
entwickelt am Stamm ihre Riesenblitter und
unzerreiBbaren Luftwurzeln, aus denen die
besten Seile gedreht werden. Der Kronenansatz
der Motacipalme ist meist durch Farnwurzeln
verfilzt, aus denen dann hellgriine Farngirlanden
(bis zu 2 m lang) wachsen, oder ein andermal
formen wunderbare Farnwedel (etwa dem
Wurmfarn dhnlich) eine neue Blitterkrone am
Ansatz der eigentlichen Palmkrone. Der inter-
essanteste und zugleich gefihrlichste Bewohner
des Motacti ist aber der Bibosi. Wiirgfeige
kann man diesen Riesenparasit nennen, der
einen der grofiten Urwaldriesen stellt und zur
Ficus-Familie gehort. Der Volksmund sagt:
El Bibosi mata la palma — die Feige totet die
Palme. Der Prozel ist folgender: Ein Papagei
hat zufiillig in einem abgebrochenen Blattschaft
des Motaci einen Bibosisamen samt Diinger
gesetzt ; dieser entwickelt ein kleines Pflinzchen,
welches im faulenden Blattschaft geniigend
Vitamine vorfindet, um Luftwurzeln nach unten
zu strecken und bald auch aus dem Erdboden
die notigen Krifte zur Weiterentwicklung zu
saugen. KEs erhebt sich ein Bibosistammechen,
das bald mit seiner herrlichen Blattkrone tiber
die Palme emporragt. Die Luftwurzeln aber
verdicken sich, legen sich wie eine Riesen-
schlange um den Leib der Palme, verflechten
sich und formen schlieBlich einen furchtbaren
Panzer, der die Motacipalme erstickt und
erwiirgt. Die Palme verfault, und die Riesen-
Wiirgfeige stellt einen neuen Baum in den
Urwald. Ein charakteristisches Bild aus dem
Kampf ums Dasein im Pflanzenreich !

Eine andere, feuchten Urwaldboden bevor-
zugende Palme heilit Mara ya h . Sie kommt
nie allein vor, sondern bildet eher Gebiische.
Die zwischen 3 und 5m hohen Stimmchen
gsind kaum 5 cem dick, aber auf und auf mit
Stacheln iibersit, die bis an die Blattenden
hinausreichen. Diese Palme gehort zur Batris-
Familie. Bliitten und Friichte sind dhnlich dem
Motact, aber kleiner und nicht so reichtragend.
Hier gibt es zwei verschiedene Arten: je nach

der Farbe der Friichte spricht man von gelben
oder violetten Maraiyahi. Aus der harten Schale
(Endocarpium) werden Ringe geschnitten, der
Kern ist s}, das Fruchtfleisch aber (pulpa)
hat genau den Geschmack unserer heimatlichen
Stachelbeere, und auch hier wird Kompott,
Fruchtsaft und so-
gar ein ausgezeich-
neter Likorgemacht
(Cana de Taboga).
Poliert dienen die
Palmstiammechen als
Spazierstocke
(bastris baston) —
Parasiten findet
man auf dieser sta-
cheligen  Strauch-
palme nicht, wohl
aber versteckt sich
indenBlattscheiden
nicht ungern eine
kleine Ringelnatter -
(culebra) mit gelb- 3
brauner  Riicken-
zeichnung.

Eine Federpalme,
die stets nur busch-
formig bleibt,
wuchert geradezu {ippig auf den steinigen
Hohen dieses Hiigellandes. Der Volksmund
nennt sie Motacuchi, in der Botanik trigt
sie den Namen Diplothemium. Die Friichte,

Typus der ,,Federpalmen‘*

kleine ziegelrote Beeren, bilden einen dem

Mais dhnlichen Kolben. Die hellgriinen, etwas
sproden Blitter mit dem elastischen bis einen
Meter langen Schaft finden als Kehrbesen
Verwendung.

Zum Schlul} seien noch die zwei schonsten
Federpalmen dieser Zone genannt. Im tiefen
Urwald findet sich neben der bereits erwihnten
Motactpalme eine glatte kerzengerade schlanke
Palme, die leicht 15 m erreicht, mit herrlicher
regelmifiger saftgriiner Krone, aus der bald

hellgelbe  Bliitenripsen, bald orangengelbe
Fruchttrauben hervorragen. Sumuqué-

palme ist ihr Name, vom Botaniker Cocus
Botriophora genannt. Sie hat viel Ahnlichkeit
mir der groflen Chontapalme, mit dem einen
Unterschied, dall die Sumuquépalme keine
Stacheln hat. Aber es mag auch Kreuzungen
geben. Die Blitter erreichen eine Lange von
1 bis 2 m, wenn sie abfallen, lassen sie keine
Narben zuriick, so dafl der Stamm glatt bleibt.
Aus den Fasern der zarten Blatttriebe (Cogollo)
werden auch Hiite geflochten; die Frucht ist
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ungenieBbar. Der Stamm wird in Leisten
geschnitten und hat Verwendung im Baufach.

Ist die Sumuquépalme die schonste des
Urwaldes, so mull man auf dem steinigen
Hiigelland diese Ehre der Cusipalme (Or-
bignia phalerata) geben, die sowohl einzeln,
wie in Wildern einen geradezu majestitischen
Eindruck erweckt. Den wissenschaftlichen
Namen fiithrt sie nach dem beriithmten fran-
zosischen Forscher D. Alcides Orbigny, der in
der Mitte des vergangenen Jahrhunderts diese
Zone studiert hat. Die Palme wird oft iiber 15 m
hoch, der Stamm hat durchschnittlich 90 cm
Umfang, die fahlgriinen Blatter mit kriftigem
Schaft werden bis 7 m lang. Die Fruchttrauben
erreichen bis zu 1 m Linge und tragen etwa
100 bis 200 apfelgroBle Niisse. Die Cusipalme
findet sich besonders in Guarayos und bildet
enorme Wailder. Aus den Blittern werden
Korbe und Matten geflochten. Die Haupt-
bedeutung der Cusipalme liegt aber in der
wirtschaftlichen Verwertung der Friichte. Die
konische, an drei Seiten etwas abgeplattete
Frucht enthiilt in sehr hartem Gehiuse drei
walzenformige etwa 3 cm lange olreiche Kerne.

Aus den Kernen wird das Cusiol gewonnen, das
dem Indianer als Haarol dient, aber besonders
fiir die Seifenfabrikation in den Handel kommt.
Die chemische Zusammensetzung des Cusioles
ist so giinstig, daBl es richtig gemischt mit einer
Losung von Soda caustica (Aetzsoda) innerhalb
weniger Stunden ohne Zusatz und ohne Siederei
die herrlichste Waschseife, gebrauchsfertig,
ergibt.

Die Cusipalme hat als stindige Begleiterin
dieselbe gelbe Rankorchidee wie der Motac.
AuBerdem kommt es vor, dal sich eine zarte
Liane, dhnlich unserer Waldrebe, in den Kronen-
ansatz schmiegt. Von den Vogeln bevorzugen
besonders die Papageien (loros y paraver) die
Cusipalme, um sich auf ihren langen Blattwedeln
zu wiegen oder auch um in den geschiitzten
Blitterkehlen ihr Nest zu bauen.

Die kurze Betrachtung der wenigen hier
aufgezihlten Palmen gibt wohl eine kleine
Ahnung von den groflen wirtschaftlichen
Schiitzen, welche die Tropen in Urwald und
Pampa bergen, denn die Palme bildet ja nur
einen ganz geringen, wenngleich wertvollen
Teil der tropischen Pflanzenwelt.

Vitamine und Hormone aus Wollfett

Ein Nebenprodukt der Wollerzeugung wird wertvoll

In der Wollwiischerei wird der Rohwolle ein Teil
ihres natiirlichen Fettes entzogen, um sie besser ver-
arbeiten zu konnen. Dieses ,,Wollfett:“ hat schon seit
jeher eine wichtige Rolle in der kosmetischen und
pharmazeutischen Industrie gespielt. In der Form
von Lanolin ist eines dieser Erzeugnisse weitesten
Kreisen wohlbekannt. Neue wissenschaftliche For-
schungen haben nun in dem Wollfett beachtliche
Mengen von Cholesterol festgestellt, das durch
seinen (ehalt an Pro-Vitamin D, sowie méannlichen
und weiblichen Sexualhormonen von grofier Bedeutung
tiir die Pharmazeutik und Kosmetik ist. Die Fach-
leute rechnen damit, daf3 das bisherige Nebenprodukt
der Wollerzeugung, das Wollfett, zu neuen, viel-
seitigen Zwecken verwendet werden kann und damit
zu einer sehr bedeutenden Einnahmsquelle der Schaf-
zucht wird. Wie nun aus Australien berichtet wird, ist
es jetzt auch gelungen, einfache und wirtschaftliche
Methoden zur industriellen Gewinnung und Aus-
wertung der begehrten Bestandteile des Wollfettes
zu entwickeln.

Chemisch betrachtet ist Wollfett ein Gemenge von
Wachsen, freien Fettsiuren und Kohlenwasserstoffen,
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Die Wollwachse lassen sich wieder in Wollwachs-
Siauren und -Alkohole zerlegen. Wihrend die Woll-
wachs-Siuren den Wissenschaftlern noch manches
ungeloste Problem stellen, hat vor allem die Erfor-
schung der Wollwachs-Alkohole sehr wertvolle Ergeb-
nisse erbracht. Als wichtigsten Bestandteil hat man
das Cholesterol entdeckt mit dem wertvollen Pro-
Vitamin D, und minnlichen und weiblichen Sexual-
hormonen. Auch der menschliche Korper enthilt
bestimmte Mengen von Cholesterol, das fiir seine
Funktionen sehr wichtig ist. Tierische Fette und
Wachse enthalten normalerweise Mengen von 0,1 bis
1,095 Cholesterol, Wollfett dagegen nicht weniger als
199, es ist also einer der reichsten Triger dieses fiir
die Pharmazeutik und Kosmetik wichtigen Stoffes,

Die volle Nutzbarmachung der jetzt vorliegenden
Forschungsergebnisse in der Praxis wird allerdings
erst moglich sein, wenn die erforderlichen industriellen
Anlagen geschaffen sind. Man zweifelt aber nicht
daran, dal} ein bisher nur wenig beachtetes Neben-
produkt der Wollerzeugung, das Wollfett, kiinftig ein
wertvolles Ausgangsmaterial fir die medizinische
Wissenschaft und die Koérperpflege sein wird.
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