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Friihlingsboten am Berghang

Im Laubwald ist es Friihling geworden.
Primeln zaubern groBe, goldschimmernde
Tlecken in das fahle Graubraun des vom alten
TFallaub bedeckten Bodens, Leberbliimchen
schimmern im satten Himmelsblau dazwischen
und am Wiesenrand leuchtet es weil3, als ob
Mirzenschnee nochmals auf das junge Griin
gefallen wire: Buschwindréschen
stehen hier in dichten Gruppen beisammen
und in der warmen Mittagssonne offnen sich
ihre weillen, aullen rosenrot iiberlaufenen Bliiten
weit, so dal} sie aussehen wie kleine Sterne.
Haben sie auch keinen Nektar anzubieten, so
werden sie doch von Fliegen, Kifern und auch
Bienen hdufig besucht. Die iiber ganz Europa
verbreitete Art (Anemone nemorosa) hat eine
gelbblithende Verwandte, das gelbe Wind-
roschen (Anemone ranunculoides), dessen
goldgelbe Bliitenhiille aber nicht sechs, wie
beim Buschwindroschen, sondern nur fiinf
Blumenblidtter umfaBt. Innerhalb der groBen
und weitverbreiteten Pflanzengattung Anemone
schwankt die Zahl der Blumenblitter sehr stark,
wie das iiberhaupt fiir die HahnenfuB3gewéichse
(Ranunculaceae) typisch ist. Eigentlich sind
die Blumenblitter der Anemone auch keine
richtigen Bliitenblédtter, sondern Kelchblatter,
die schon gefirbt sind und die Aufgabe einer
Bliitenhiille itbernommen haben. Das trifft
auch fiir all die anderen Anemonen, von denen
hier noch die Rede sein wird, zu.

Wie so viele HahnenfuBgewichse (etwa die
NieBwurz, der Eisenhut u. a.) enthalten auch
die beiden Windroschen in ihren Blittern einen
Giftstoff, der narkotische Wirkung hat. Die
Giftwirkung des gelben Windréschens soll sogar
S0 grof3 sein, daB sein Saft von den Eingeborenen
Kamtschatkas als Pfeilgift verwendet werden
konnte. ,

Steigt der Friihling, wenn er in den Tilern
und an den Hingen des Mittelgebirges das
Blithen angesteckt hat, dann hoher ins Gebirge
und zerflieBt auf den Bergwiesen der letzte
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Winterschnee, dann erheben sich aus dem
schmelzenden Firn die ersten Boten des Berg-
frithlings. Neben Zwergprimeln und Soldanellen
stehen hier, in goldschimmernden Haarpelz
gehiillt, zartviolett iiberlaufen und an der vollen
Sonne zu groflen, weillen Sternen erblithend,
die Friithlingsanemonen (Anemone ver-
nalis), auch Friihlings-Kiichenschelle genannt.
Niedrig und gedriickt stehen die Bliiten am
winteriiberblasenen Hang, aber nach dem Ver-
blithen schieBt der fruchtende Stengel hoch auf
und trigt dann die vielen, aus den zahlreichen
Fruchtknoten entstehenden Niilchen. Die Grif-
fel aber bleiben an diesen Friichtchen sitzen
und bilden, durch die dichte Behaarung noch
besonders dafiir befihigt, einen langen Flug-
schwanz, der die reifen Samen mit dem Wind
weithin vertrigt.

Nahe Verwandte der Friithlingsanemonen,
die hellvioletten Kiichenschellen (Ane-
mone Pulsatilla), sind die Friihlingsboten an

" den sonnigen, trockenen Héngen des Voralpen-

landes. Ihre ebenfalls wieder aus buntgefirbten
Kelchblittern bestehenden Blumen, die sich
glockenférmig iiber den langen, goldgelben
Staubgefillen zusammenneigen, erscheinen vor
den Laubblittern. Sie sind, ebenso wie die
Stengel, dicht seidig behaart und schimmern

Abb. 1. Das Buschwind-
roschen (Anemone nemo-
rosa) ist als zierlicher
Friihlingsbote diberall in
den Wildern Mitteleuro-
pas verbreitet und so einer
der bekanntesten Reprd-
sentanten der Gattung
Anemone

(Zeichnungen: E. Grimme,
Photos: L. Pass u. Archiv)




im Sonnenlicht wie silberne Pelze. Die dichte Behaarung kommt
ihnen an ihren trockenen, wasserarmen Standorten ebenso zu-
gute wie ihre langen, oft metertief in den Hiigelhang reichenden
Wurzeln. Die Kuhschelle ist ein Kind der Steppen und fehlt
daher auch dem Westen Kuropas. Nur bis in den alpinen
Raum reicht ihr Verbreitungsgebiet, aber auch hier bleibt
sie auf sehr warme und trockene Hinge beschrinkt. Kine
zweite Kuhschellenart (vielfach faBt man heute die eigentlichen
Kiichenschellen als eigene Gattung Pulsatilla auf) ist noch
strenger an das Gebiet der sogenannten ,,pontischen’ TFlora,
also an den Bereich der siidosteuropéischen Steppenflora
gebunden, das ist die schwarzviolett blihende Osterblume
“oder Osterglocke (Anemone nigricans oder Anemone pratensis).
Thre glockig iiberhéingenden, kleineren Bliiten, aus denen die
StaubgefidBe hervorschauen, stehen an langen Stengeln, die nach
dem Verbliithen noch weiterwachsen und dann, ebenso wie bei
der Friihlingsanemone, die langgeschwinzten Samen tragen.

Hoher ins Gebirge, in den eigentlich alpinen Bereich, steigt
der Friihling erst spiter. Aber auch dann und in diesen
Hoében hat er wieder Windrosen als seine Herolde! In den
Matten und auf den hochgelegenen Weiden, auf Alpbdden
und im Geroll der Bachmiindungen, zwischen Krummbholz
und Alpenrosengebiisch schimmern dann die groBen, bis zu
6 cm Durchmesser erreichenden weilen Bliiten -der Alpen-
anemone (Anemone alpina). AuBlen sind die Kelchblitter,
die auch hier wieder die Bliite bilden, stahlblau, oft auch
noch rosa iiberlaufen, in der Mitte tragen sie die wvielen
Staubgefile, die den pollensammelnden Insekten einen
reichgedeckten Tisch anbieten koénnen. Nach dem Verbliihen
bilden die reifenden, langgeschwinzten Friichte eine wild-
zerzauste, weiBschimmernde Periicke, den , Teufelsbart”, auch
,,Wilder Jager” oder ,,Bergménnli” genannt. Bis tief in den
Bergherbst hinein stehen diese haarschopfihnlichen Frucht-
stinde an den Gebirgshingen. Die Alpenanemone wichst
vor allem auf Kalkboden. Auf Urgestein wird sie meist von
der Schwefelgelben Anemone (Anemone sulfurea)
vertreten, die man auch als Urgesteinsform der weilblithenden
Alpenanemone ansehen kann. Sie hat etwas kleinere, leuchtend
gelbe Bliiten und ist in Méhwiesen oft sehr héufig.

Wenn der volle Friihling im Juni die Wiesenhénge der Kalk-
alpen in einen prangenden, bunten Blumenflor verwandelt,
dann steht dort im aufschiefenden, duftenden Alpengras,
neben Minnertreu (Kohlrdschen), blauen Enzianen, Gold-
pippau und Glockenblumen eine andere, besonders hiibsche
Windroschenart, die Narzissenbliitige Anemone
(Anemone narcissiflora), das sogenannte , Berghiahnlein”.
Hier stehen 3 bis 8 weiBe, oft rosa angehauchte Bliiten, also
ein ganzer, kleiner Straull, in einer Dolde beisammen. Im
Gegensatz zur Alpen- und Friihlingsanemone, die verwandt-

Abb. 2. Oben: Die Friiklingsanemone (Anemone vernalis) ist mit ihren auflen zartviolett iiberhauchten Blumen und
dem seidigen Haarpelz vielleicht die schénste aller groPbliitigen Anemonenarten unserer Gegenden. — Mitte: Das
., Berghihnlein®, wie man die Narzissenbliitige Anemone (Anemone narcissiflora) meist nennt, findet sich im
kalkalpinen Gebiet vorwiegend an der oberen Waldgrenze. — Unien: Die Anemone vom Monte Baldo (Anemont
baldensis) ist sowohl in den Sidalpen wie auch in den Pyrenden, jedoch auch in Nordamerika gebietsweise heimisch
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Oben: Abb. 3. Die ostasiatischen Anemonen (Anemone

japonica) werden als dankbare Herbstblither. in vielen

Sorten in unseren Gdrten gezogen. — Unten : Abb. 4. Sehr

charakteristisch sind die Fruchtstinde der Anemonen.

Das Bild zeigt eine fruchtende Kuhschelle am sonnigen

Waldrand. Die einzelnen langgeschwinzien Samen sind
deutlich zu sehen

schaftlich den Kuhschellen n#dherstehen und
daher wie diese lange, behaarte Flugschwénzchen
anihren Samen ausbilden, fehlen diese Schwiinze
den ,,echten” Anemonen, zu denen man auch
die Narzissenbliitige zdhlt.

Besonders hiibsch ist eine weitere Art der
echten Anemonen, die Monte-Baldo-Anemone
(Anemone baldensis) mit langgestielten, groflen,
aullen langhaarigen Bliitensternen. Man findet
sie in felsdurchsetzten Weiden wund hoch-
alpinen Wiesen, oft auch noch am Rande der
Schutthalden, aber nur in den Siidalpen. Vom
Monte Viso reicht ihr Gebiet bis zum Simplonpal3
und in die Alpen des Tessin, dann wéchst sie
in Siidtirol, geht dort auch stellenweise iiber
den Hauptkamm auf die Nordseite iiber (so
im Otztal) und kommt auch in den Krainer
Bergen vor. Interessanterweise wichst diese
Anemonenart aber auch jenseits des Ozeans,
in der Sierra Nevada und in den Rocky Moun-
tains. Vermutlich war die Art seinerzeit, vor
der Kiszeit, noch viel weiter verbreitet, kam
wahrscheinlich auch im Himalaya und in
Ostasien vor -und wurde dann iiberall ver-
nichtet, auBler an den vorstehend genannten
Stellen.

Es gibt ja auch in Ostasien wachsende
Anemonenarten, die man neuerdings als Garten-
pflanzen zu uns gebracht hat. Sie sind hoch-
wiichsig, in weilen und rosenroten Sorten
geziichtet, aber keine Friihlings-, sondern
Herbstblither (Anemone japonica). Als solche
sind sie allen Gartenfreunden besonders will-
kommen, weil sie vor allem in die Stauden-
giirten, die vom Spitsommer an immer farben-
drmer werden, frisches Bliihen und helle Blumen
bringen.

Nur der Vollstindigkeit halber sei erwihnt,
daB auch das Leberbliimchen (Anemone he-
Patica) in die gleiche, so vielgestaltige und
artenreiche Gattung gehort. Der Gattungsname
selbst aber leitet sich von ,,Anemos”, d. i.
Wind ab, der deutsche Name ,,Windréschen”
1st also die wortgetreue Ubertragung und
bezieht sich vermutlich auf die Verbreitung der
Samen durch den Wind.
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