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Wie sehr unterschiedlich das Pflanzenleben
des Hochgebirges von dem der Ebenen oder
des Hiigellandes ist, wei3 jeder, der einmal in
die Berge stieg, und es hat seinen guten Grund,
dal man immer wieder von der Schoénheit
der Alpenflora schwirmt, dal man sich nach
diesem so leuchtenden und bunten Blithen
sehnt und dall es beim Abwiegen unserer

Urlaubspline immer wieder den Ausschlag
gibt. Unter den Pflanzengemeinschaften des

Gebirges aber nehmen die alpinen Wiesen,
die Matten und Weiden, die sogenannten
,,Mihder” und die Wildheuplanggen einen be-
sonderen Rang ein: in diesen Gesellschaften
und an diesen Standorten finden wir die
schonsten, buntesten und auffalligsten Alpen-
blumen und vom allerersten Friihlingsbliihen
der weiBlen und violetten Krokusse bis zum
spitsommerlichen Flor der hochstaudigen En-
ziane reiBlt das farbensatte Blithen in den
Alpenwiesen nicht ab. Wenn in den Tilern
schon zum erstenmal die Sense iiber die Wiesen-
griinde schwingt und die Bliitenpracht im Heu
vergilbt, liegen die hiéchsten Rasenflichen der
.Alpen noch im Schnee vergraben, und wenn
draulen im Vorland der Bauer das letzte herbst-
liche Grummet heimfiihrt, hat sich iiber die hoch-
gelegenen Bergwiesen bereits wieder das erste
glitzernde Weill gelegt. Je hoher wir in die
Berge steigen, desto kiirzer wird der Sommer,
desto weniger Zeit steht den Pflanzen fir
ihren Lebensablauf, fiir das Blithen und Fruch-
ten, zur Verfiigung. Schon in einer Seehdhe
von 2500 m wihrt die schneefreie Zeit nur
zwei bis drei Monate, und auch in dieser Periode
treten immer wieder Frosttemperaturen auf.
Kein Wunder, dafl man im Hochgebirge daher
nur ganz wenige einjahrige Pflanzen
antrifft, die innerhalb einer einzigen Wachs-
tumsperiode aus Samen keimen, blithen und
Samen ausbilden missen. Die ausdauernden
Pflanzen jedoch, die in der alpinen Flora und
in der Arktis, wo ja ahnliche Bedingungen
herrschen, iiberwiegen, konnen Reservenahrung

5 HOCH

Pflanzenarten und Pflanzengemeinschaften der alpinen Grasfluren

(=]

o‘
°
(=3 - \_<’

Von Heinz Scheibenpflug

speichern, um im Friithling rascher zum Blithen
zu gelangen; sie konnen besonders ungiinstige
Sommer iiberstehen und vor allem immer wieder
aus ihren Wurzelstocken neu austreiben. Die
starke Besonnung, das intensive, ultraviolett-
reiche Licht des Hochgebirges, die starke Ver-
dunstung durch den Windreichtum, die Wir-
kungen von Frost und Schnee — all diese Fak-
toren wirken sich im Bild der alpinen Flora
aus, geben ihr jene Eigenschaften, die sie so
kennzeichnend von der Pflanzenwelt der Tiler
und des Hiigellandes unterscheiden. v
Wenn wir nun von einer ,alpinen
Flora” sprechen, so miissen wir uns dar-
iiber im klaren sein, daf} sich die Pflanzen
unserer Berge nicht nur in diesen, sondern
vielfach auch in anderen Gebirgen, aber auch
in der Arktis, an der Meereskiiste und in den
Télern finden. Die Zahl jener Bliitenpflanzen-
arten, die nur der Alpenkette eigen sind
und auch nicht in den Balkanbergen vor-
kommt, ist verhiltnismidBig gering und macht
nach unseren heutigen Kenntnissen kaum 159,
aller in den Alpen wachsenden Bliitenpflanzen
aus. Sehr viele Arten finden sich auBler in
den West- und Ostalpen auch in den Pyreniien,
im Balkan, in den Karpaten und im Kaukasus.
Schlieilich gibt es auch unter der alpinen Flora
eine Anzahl von sogenannten ,,Ubiquisten”,
von Pflanzen also, die sowohl in den Ebenen
wie im Hochgebirge vorkommen. Der Wund-
klee, die Moosbeere und die Besenheide ge-
héren zum Beispiel zu diesen Ubiquisten, die
nicht nur in vertikaler, sondern auch in regio-
naler Hinsicht weit verbreitet sind. Die an
sich naheliegende Frage, wann und wie die
alpine Flora, wie wirsie heute kennen, zustande ge-
kommen ist, 1af3t sich nur sehr schwer und keines-
wegs eindeutig beantworten. In neuerer Zeit neigt
man der Auffassung zu, dafl im groflen und
ganzen die Flora der europiisch-asiatischen Ge-
birge bereits in der Tertidrzeit entstanden sei
und dal} die spiter einsetzenden Kiszeiten nur
voriibergehende Verdanderungen bewirkt hiitten.
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Dal man die einzelnen Pflanzenarten nicht
wahllos und beziechungslos verstreut findet,
sondern stets an bestimmte Ortlichkeiten,
an  bestimmte Boden- oder Feuchtigkeits-
bedingungen gebunden, daB sie stets auch
gemeinsam mit anderen Arten vorkommen,
muf} jedem auffallen, der offenen Auges durch
die Natur wandert. Rund um eine Quelle
etwa, an einem Bachlauf oder am Ufer eines
Tiimpels, finden wir stets ganz bestimmte, nur
hier vorkommende und miteinander vergesell-
schaftete Pflanzen. Nicht anders aber ist es
auch im alpinen Gelinde, und demnach unter-
scheidet man  sogenannte Pflanzen-
gesellschaften. Solche, die den Boden
dicht bedecken, nennt man ,,geschlossene Ge-
sellschaften™. Sie konnen entweder aus Holz-
Pflanzen bestehen, wie die Legfohrengebiische
oder Alpenerlengebiische, oder aber sie be-
Stehen aus krautigen Pflanzen, dann sprechen
wir von Grasfluren. Sie sind es, die der
alpinen Hohenstufe ihr Gepriige verleihen, sie
bilden die Hochgebirgswiesen, von
denen hier niher die Rede sein soll.

Wie diese Wiesen aussehen, hingt nun frei-
lich ganz davon ab, wo sie liegen, d. h. in
welchem geographischen Teil der Alpen, denn
Nicht alle Alpenpflanzen sind iiber die ganze
Alpenkette verbreitet. Es hingt aber auch
avon ab, auf welcher geologischen Unterlage
816 wachsen, denn Kalkgestein und Urgebirge
(Gneise, Schiefer) schaffen ganz verschiedene
Lebensbedingungen, und manche Alpenpflanzen
onnen nur auf der einen oder auf der anderen
Unterlage gedeihen. Das Bild und die Zusam-
Mensetzung einer Alpenwiese hingen schliel3-
lich auch davon ab, ob und in welcher Weise
der Mensch sie beeinfluBt und beeinfluBt hat.
8 gibt nur mehr ganz wenige Rasenflichen im
HOChgebirge der Alpen, die weder gemiiht
Noch beweidet, weder gediingt noch be- oder
“ntwiissert werden, also wirklich echter Natur-
"asen sind. Alle anderen Wiesenstellen sind
Zwar auch aus natiirlichen Pflanzengemein-

Oben: Das Brillenschitehen ( Biscutella laevi-
5’;‘_‘_"); eine sehr charakteristische, gelbblithende Kreuz-
Watlerart, ist in den Alpen weit verbreitel und vor
‘;uem_ in den alpinen Wiesen anzutreffen. Unten: Das
Sleinrggel (Daphne striata), ein auch in den
thSEngfesel{sclmften der Alpen wvorkommender Zwerg-
Srawch mit  starke duflenden Bliiten, findet sich nur
im dstlichen Teil der Sehweiz
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schaften hervorgegangen, wurden aber durch die dauernde Ein-
wirkung des Weideganges, des Abmihens oder der kiinstlichen
Entwisserung in ihrer Zusammensetzung verindert. Nach
Schroter unterscheidet man daher:

Streuewiesen, meist nasse Wiesen, die als Einstreu
gemiht werden;

Mihewiesen (,,Matten”), die gemiht und oft neben-
her noch beweidet, werden. Sie sind aus dem Naturrasen hervor-
gegangen und stellen das dar, was wir als die weichen, schonen
,Alpenmatten” in Erinnerung haben. Je nach der Hohenlage
und den Bodenverhiiltnissen koénnen diese Wiesen zweimal im
Jahr Heu liefern, dann sind sie ,zweischiirig” oder sie liefern
nur einmal im Jahr Heu, dann nennt man sie einschiirige”
Wiesen. Besonders hoch gelegene und karge Wiesenbioden er-
lauben oft auch nur in jedem zweiten Jahr eine Mahd: | halb-
schiirige” Wiesen.

Sind diese Mihewiesen regelmiflig gediingt — meist rund um
die hochgelegenen Siedlungen gelegen und durch ihre iiberreiche
Blumenpracht im Frithling besonders auffallend —, dann

spricht man von ,Fettmatten”. Sind sie zwar abgegrenzt,
werden sie aber nicht gediingt, jedoch regelmillig gemiht, so
nennt man sie ,Magermatten”. Die iiberhaupt nicht ge-
mihten, aber dafiir ausschlieBlich und dauernd vom Grof3- oder
Kleinvieh beweideten Grasflichen, die naturgemill wenig
Blumen aufweisen, heilen ,,Weiden”. SchlieBlich gibt es
noch jene, oft an sehr steilen Hingen und mitten in Felswiinden
entwickelten, nur schwer und unter arger Gefahr zuginglichen
Grasbinder und kleine, abschiissige Halden, die man als , Wil d-
heuplanggen” bezeichnet und die meist eine reich ent-
wickelte, bunte Flora aufweisen. Unter grofler Miihsal, oft an-
geseilt oder mit Steigeisen an den Fiiien, wird das kostbare Gras
von diesen Stellen geholt, die sonst nur den Gemsen zuginglich
sind. Edelwei3, Edelraute und andere, in unseren Bergen bereits
selten gewordene Pflanzen locken oft genug verwegene Kletterer
an diese unzuginglichen Stellen und damit leider auch ins Ver-
derben.

Die Pflanzengemeinschaften der alpinen Wiesen

Uberall dort in den Alpen, wo die Bodenverhiiltnisse einander
dhnlich sind, wo der Gesteinsuntergrund, die Feuchtigkeit und
die Hohenlage einander entsprechen, entwickeln sich ganz be-
stimmte, typische Pflanzengesellschaften, in denen meist eine
oder mehrere kennzeichnende Grasarten dominieren und fir
welche ganz bestimmte Bliitenpflanzen charakteristisch sind,
sozusagen , Leitformen” darstellen. Hier sei nun, allerdings nur
auszugsweise und sehr verallgemeinernd, ein kurzer Uberblick

Links: Kennzeichnende Pflanzenarten der Blawgrashalde. Von oben

nach unten: Das Blawgras (Sesleria coerulea), der Alpeniragant

( Astragalus alpinus), die Alpenaster (Aster alpinus), das Reich-

bebliatterte Liwusekrauwt (Pedicularis foliosa), eine gelbblithende,

den Zentralalpen meist fehlende Art dieser in den Alpen weitverbreiteten

Gattung, das Gemswurz--Kreuwzkrawt (Senecio Doronicum)
und schlieflich das Edelweifi (Leonlopodium alpinum)
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der wichtigsten Wiesengesellschaften gegeben. Die Kenntnis dieser
hauptsichlichsten Pflanzengemeinschaften erleichtert jedem Pflan-
zen- und Bergfreund die Orientierung innerhalb der arten- und
formenreichen Alpenflora und erméglicht interessante  Ver-
gleiche zwischen verschiedenen Berggebieten.

Trockene, sonnige, felsige Hinge im Kalkgebirge

Hier sind wir im Bereich der Wildheuplanggen und finden eine
an schonblithenden Arten reiche Pflanzengemeinschaft, die sich
vor allem dort ausbildet, wo die steilen Lehnen der Kalkberge
oder der Dolomitgipfeln gegen Siiden abfallen. Das sogenannte
»Blaugras” (Sesleria coerulea) bildet den Hauptbestand dieser
Rasengesellschaft, die daher auch den Namen ,Blaugras-
_h alde” (Seslerietum) fiihrt. Hier sind die Lieblingsplitze des
Fdelweis und die vielen hiitbschen Schmetterlingsbliitler der
alpinen Flora, die auch wertvollste Futterpflanzen sind, ge-
horen dieser Gemeinschaft an: Die Bergesparsette (Ono-
brychis montana) mit ihren tief-rosenroten Bliitenstinden [sie
stellt die wildwachsende Stammform der vielfach auch in der
Fbene feldmiiBig angebauten Esparsette (0. sativa) dar], der
hellgelbe Felds pitzkiel (Oxytropis campestris) und der
Violette Bergspitzkiel (Oxytropis montana), die weiilich-
gelbe Berglinse (Phaca frigida), eine aus den asiatischen
Ntep_pun stammende, heute sowohl in den europiischen Gebirgen
Wie auch in Nordeuropa, Nordasien, der Arktis und Nordamerika
verbreitete Pflanze, der schone fliederviolette Alpentragant
(Astragalus alpinus) und der weithin leuchtende, purpurrote
SiiBklee (Hedysarum hedysaroides), eine der besten Heu-
blumen der Alpen, der auch im Ural und im Kaukasus vorkommt,
aber auf reinem Kalk- oder Dolomitfels fehlt. Der Wundklee
(Anth_\'llis vulneraria), der Bra unkle e (Trifolium badium), der
Schotenklee (Lotus corniculatus), der von den Ebenen bis
Nahe an 3000 m hoch steigt, die gelbe Platterbse (Lathyrus
hftcu.&;) und die Waldwicke (Vicia sylvatica) vervollstindigen
die Liste der Schmetterlingsbliitler, denen sich neben dem schon
“wihnten Edelweill noch die Alpenaster (Aster al-
Pnus), das Gemswurzihnliche Kreuzkraut (Senecio Doro-
Meum), das AlpenvergiBmeinnicht (Myosotis alpe-
stris), das Zottige Habichtskraut (Hieracium vil-
Osum) mit zitronengelben Bliiten und dichten weillen, abstehenden
Haaren an der ganzen Pflanze und verschiedene Liusekraut-
arten (Pedicularis) zugesellen. Auch das duftende, mit dem be-
‘annten Seidelbast verwandte Steinrésel (Daphne striata),
“In richtiges Sonnenkind und vorwiegend in den Ostalpen ver-
reitet, in der Schweiz nur in den 6stlichen Teilen anzutreffen,
dringt, oft, in diese Gemeinschaft des Blaugrasrasens ein, obgleich

Rechts:  Das Borst gras (Nardus stricta) wund der Bergwolhl-

Ve "_L cih (Arnica montana) als typische Formen der Borstgras-

;:Y' l(:;[ e.  Darunier ]b’l_zjrm. 'mya.s‘uroirlf’.s.', flas Nackiried : “r (.'“(\', .(]j-i,p,

'schernellke (Dianthus glacialis) wund das Einbliitige

aiti;b ufskra ut ( Ef'igcmn 7(:71,‘{)“[0)‘1:8 ) _drr'i. charakteristische  Pflanzen

Noaus der Formation des Nacktriedrasens, der an hochge-
legenen, windoffenen Stellen der Alpen auftritt
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es den zwergigen Holzgewiichsen
angehort. Erwihnt werden soll
schlieflich noch das den Kreuz-
blittlern zuzuzihlende Brillen-
sch étch en (Biscutella laevigata),
eine Pflanze, die von den Kiisten
der Adria bis zur Schneegrenze der
Hochaipen steigt und nicht nur
auf Kalk, sondern auch auf anderen
Gesteinsarten héufig vorkommt.
Seine hellgelben Bliitenrispen und
die eigenartigen, brillenihnlichen
Schotchen sind so charakteristisch,
daBl man die Pflanze leicht er-
kennen wird.

Rechls : Zawei typische Arten aus der Gesell-

schaft der Blawgrashalde sind der

Dunkle Siifflklee (Hedysarum ob-

scurum) und der (rechis) Feld-Spitz-
kiel (Oytropis campestris)

Links: Der Pumnktierte Enzian (Gentiana punclata)

Trockene, magere Gebirgsweiden

Die Pflanzengesellschaft, die solche weitver-
breitete Boden der Alpen besiedelt, ist die
Borstgrasweide (Nardetum), die man
nach der iiberwiegenden Grasart, dem B orst-
gras (Nardum stricta) benannt hat. Jedem
Wanderer sind die dichten Horste dieses typi-
schen Magerkeitsanzeigers der alpinen Boden
sicherlich schon oft aufgefallen. Im Gegensatz
zur blumenbunten Milchkrautweide, auf die
weiter unten niher eingegangen wird, wird das
eintonige, fahle Griin der Borstgrasweide meist
nur von wenigen Bliiten unterbrochen. Am
hdufigsten finden wir noch den Bergw o hl-
verleih (Arnica montana), das dicht-filzig
behaarte Katzenpfotchen (Antennaria
dioeca), den roten Alpenklee (Trifolium
alpinum), das Langhaarige Habichts-
kraut (Hieracium Pilosella) und die sehr
hiufige und fiir diese Pflanzengemeinschaft auch
kennzeichnende Birtige Glockenblume
(Campanula barbata) mit ihren hellblauen, lang-
zottig behaarten Bliten, die im gesamten Be-
reich der Alpen und auch noch auf den Ho-
hen der Karpatenberge vorkommt.
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Rechis: Die Birtige Glocke (Campanula barbala) 7 10 (DRI e SR A £

Windausgesetzte und trockene Rasenstellen

Sie gind meist vom sogenannten ,,Elynetum”,
dem Nacktriedrasen, besiedelt. Die
Grasart Elyna myosuroides, weltweit verbreitet
und bis iiber 3000 m emporsteigend, wird an
diesen Standorten, meist sehr exponierten, wind-
liberblasenen und daher auch schneefreien Grat-
schneiden und Jéchern, von der schénen, rosa-
roten Gletschernelke (Dianthus glaci-
alis), dem weiBen Alpen-Hornkraut
(Cerastium alpinum), dem Einkopfigen
Berufskraut (Erigeron uniflorus), der
Alpenscharte (Saussurea alpina) und oft
auch vom Kdelweif3, der Alpenaster und anderen ,
Arten begleitet. ‘

Die Pflanzengesellschaften der Alpweiuap

Der Idealtyp der alpinen Weidefliche ist die
sogenannte ,Milchkrautweide”, die auf
gutem, nicht zu magerem und gentigend feuch-
tem Boden wiichst und sich durch das stindige,
Starke Begehen zu jener federnden, kurz-
rasigen (rasdecke entwickelt hat, die der

enne gerne sieht, die dem Weidevieh das
beste Futter liefert und die der Bergsteiger

» L
_;’;".'.fu,‘_¢ ¥ .',(ji.h'.‘« "

so sehr schitzt, wenn er aus hartem
Fels und kantigem Schutt auf die
Matten herabkommt, Das Steif-
haarige Milchkraut (Leontodon
hispidus), ein dem bekannten Lowen-
zahn dhnlicher, gelber Korbbliitler,
in den Alpen in allen Hohenstufen
und in allen Gebieten weitverbrei-
tet, hat dieser Pflanzengemeinschaft
den Namen gegeben. Der Gold -
Pippau (Crepis aurea), ebenfalls
ein Korbbliitler, aber tief orangerot
blithend und auch in vielen anderen
alpinen Pflanzengesellschaften auf-
tretend, der Alpenwegerich

Links: Das Krainer Kreuzkraut
(Senecio carniolicus) als typisches Beispiel
ciner ausgesprochen ostalpinen  Pflanze.
Daneben (rechts) die Halbkugelige
Rapunzel (Phyteuma pedemontanum),

W die ebenso wie das Kreuzkraut im Ver-
. " | band des Krummseggenrasens
ol 77 o il laas, hiufig vorkommt
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(Plantago alpina), dic M u tterne (Ligustum Mutellina = Meum
Mutellina) mit ihren weiflen Bliitendolden und schlie3lich ein un-
scheinbares, aber wertvolles Gras, das Alpenrispengras (Poa
alpina), ,,Romeye” genannt, ergiinzen die Reihe der wichtigen
Futterpflanzen. Nicht umsonst sagt ein alter und bekannter
Sennenspruch : ,,Romeye, Adelgras (d. i. der Alpenwegerich) und
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Das goldgelb blithende Fingerkraut, die tiefviolette
Scheuchzers Gloceke (Campanula Scheuchzeri) und die
meisten alpinen Schmetterlingsblither sind auf den weiten Ra-
senflichen der Milchkrautweide ebenso daheim wie fast alle
Enziane, von denen hier ein wenig die Rede sein soll, da
sie immer wieder das Interesse der Alpenwanderer fesseln. Die
bekanntesten und geradezu zum Typus gewordenen Vertreter
dieser artenreichen Alpenblumengattung sind die zwei grof3-
bliitigen, stengellosen Arten, ,,der Enzian” schlechthin und vom
Laien meist fiir eine einzige Art gehalten: Clusius-Enzian
(Gentiana Clusii) und Kochs-Enzian (Gentiana Kochiana).
Wiihrend ersterer kalkliebend ist, vorwiegend die dulleren Ketten
der Alpen bewohnt, etwas leuchtender im Blau und ohne griine
Lingsstreifen im Innern des Blumentrichters ist, vertritt ihn
die zweitgenannte Art auf Urgestein. Sie kommt dementsprechend
viel hiufiger in den zentralen Ketten vor, iiberwiegt in den West-
alpen und geht in den Ostalpen nicht viel iiber Kérnten hinaus
und unterscheidet sich vor allem durch deutliche, rippenartig
hervortretende, olivgriine Lingsstreifen in der Kronréhre vom
kalkalpinen Clusius-Enzian, mit dem sie iibrigens auch durch eine
Reihe von Zwischenformen verbunden ist. Frither unterschied auch
die Botanik diese beiden Arten nicht so streng und fafite sie unter
der Bezeichnung ,,Stengelloser Enzian” (Gentiana acaulis) zu-
sammen. Eine Reihe kleinbliitiger Enziane, die nicht trichter-
formige, sondern ,stieltellerférmige’” Blumenkronen ausbilden,
finden sich ebenfalls in den alpinen Wiesen, auf den Weide-
flichen, aber auch im Schutt und im Fels und gehen zum Teil
sehr hoch hinauf, wie etwa der Kurzblittrige Enzian (Gentiana
brachyphylla), den man noch in einer Héhe von 4200 m festgestellt
hat. Der Frithlingsenzian (G. verna) und der Bayrische
Enzian (G. bavarica), der in hohen Lagen eine polsterbildende
Schneeform ausbildet, sind die hiufigsten Vertreter dieser Gruppe.
Einen ganz anderen Typus der Enziane stellen die hochwiichsigen,
gelb und purpurn blithenden Stauden dar. Die stattlichste dieser
Arten ist der Gelbe Enzian (G. lutea), zugleich der einzige
Enzian mit einer sternférmigen, fast freiblittrig erscheinenden
Blumenkrone. Wegen des starken Giehaltes an Bitterstoffen wird

Links: Der orangerot blithende (fold-Pippaw (Crepls  aureu),

die kalkalpine Form des Stengellosen Enzians, der sogenannte C'lw siu s-

Enzian (Gentiana Clusii), die weifiblihende S itlberwwrz (Dryas

octopelala ), das grofie, dichte Polster bildende, rosenrot blithende S ten gel-

lose Leimbkrauwut (Silene acaulis) und der Blawgriine Stein-

brech (Saxifraga caesia) mit ebenfalls weiffen  Bliten sind typische
Formen des Polsterseggenrasens
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die Pflanze vom Weidevieh gemieden tind ist fiir den Sennen
ein listiges Unkraut, das freilich in den letzten Jahrzehnten
immer spiirlicher geworden ist, da man es massenhaft ausgriibt, um
die in der Heilkunde verwendete Wurzel zu gewinnen. Noch gréfer
ist der Bedarf der Schnapsbrennercien an diesen Wurzeln, die
Zucker enthalten und daher zu Alkohol vergoren werden kénnen.
Eine Schiitzung von Schriter besagt, daf man in der Schweiz
Jihrlich bis zu 500.000 kg frischer Enzianwurzeln verarbeitete,
die oft mehrere Kilogramm schwer werden und bis zu 10 cm
Dicke erreichen kénnen. In den West- und Zentralalpen ist
diese Art viel haufiger als in den Ostalpen, wo sie in Osterreich
Sogar schon unter Naturschutz gestellt werden muflite. Kalk-
hoden zieht der Gelbe Enzian vor und im Jura geht er auch bis
unter 500 m Seehohe herab. Meist vergehen viele Jahre, ehe
die stattlichen Stauden zum Blithen kommen. Ebenfalls gelbe
Bliiten, die aber nicht sternformig, sondern glockig sind, triigt der
Punktierte Enzian (Gentiana punctata), der iiber die
Zanze Alpenkette mit Ausnahme des 6stlichsten Teiles verbreitet
ist und nicht nur auf den Weideflichen, sondern auch im Ge-
biisch der Alpenerlen, auf Morinen und Schutthalden und bis
hinab in den Bergwald vorkommt. Die Blumenkrone ist blaf-
gelb und weist braunviolette Punkte auf. In Wuchsform und Ver-
breitung iihnlich, jedoch von satt-braunroter Bliitenfarbe ist
der Purpur-Enzian (G. purpurea), der aber nur gebiets-
weise hiufiger ist, ostlich von Vorarlberg ganz fehlt, jedoch im
Apennin wieder auftritt. In der Schweiz wird die Wurzel dieser
Art ebenfalls gerne zur Branntweingewinnung herangezogen.
Ebenfalls purpurfarbig, aber mehr dem Violett zuneigend und
mit schwarzroten Punkten versehen, blitht der Pannonische
Enzian (G. pannonica), der wiederum ausgesprochen ost-
alpin ist, in Osterreich und Bayern sowohl auf Kalk wie auch auf
Urgestein wiichst, in der Schweiz aber nur im Gebiet der Chur-
firsten noch vorkommt.

In der Gesellschaft der Alpenmatten kommen auch die wenigen
alpinen Orchideen vor, von denen wohl die Madnnertreu, im
Ostalpinen Bereich ,, K ohlrdser!l” genannt (Nigritella nigra),
die bekannteste und beliebteste Art ist. Als ,,Brinderli” oder
»Schokoladebliimli” spielt diese wunderbar duftende Pflanze eine
grofle Rolle im Volkslied und im Volksaberglauben und gehort
neben Kdelweill und Alpenrose zu den populirsten Pflanzen un-
serer Berge, Mit dem Weillen Nacktdriisenstendel
(Gymnadenia albida), einer ebenfalls duftenden und die Bergwiesen
und Alpenmatten bewohnenden Orchideenart bildet die Midnner-
treu eine Reihe hellroter Bastarde. AuBlerdem kommt aber auch

Bechts: Die Horstse gge (Carex sempervirens) bildet auf Kallkunterlage
€ benso wie iiber U rgestein eine artenreiche Pflanzengemeinschaft alpiner Wiesen,
"der sich auch die Moschusschafgarbe (Achillea moschata) findet,
'{:‘ stark aromatisch duftel und aus der man im Engadin Iva- Bitler herstelll.
“ine typische Begleiterin ist auch die Bergnelkenwurz (Geum mon-
lanam, ). — Darunter: Die Krummsegge (Carex curvula) bildet die hichst-
Jelegenen, Rasengesellschaften der Alpen und stellt eine Abschlufiformation
dar. Neben vielen anderen Arten ist die Al pen-Wucherblume
(C “hrysanthemum alpinum) eine typische Begleiterin der Krummsegge
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eine hellrote Miannertreu (Nigritella
rubra) vor, die aber seltener ist als die schwarz-
rote Art.

Als eine Erginzung zu dieser kurzen Be-
schreibung der Alpweiden muf3 noch erwihnt
werden, dafl sich dort, wo reichlich Diinger
der Weidetiere anfiillt, eine eigene Gemeinschaft
bestimmter Pflanzen entwickelt, die man als
wLdger-Flora” bezeichnet. Die riesigen
Blitterdes Alpenampfers (Rumex alpinus),
der sogenannten ,,Blakte”, die hohen Stauden
der Brennessel und des blauviolett blithenden
Eisenhutes (Aconitum Napellus), die
Stacheligste Distel (Cirsium spino-
sissiumum), der Gute Heinrich (Cheno-
podium Bonus Henricus) und nicht zuletzt die
unverkennbaren Bliitenkerzen des Weillen
Germers (Veratrum album) sind fir diese
Stauden-Liger kennzeichnend, die oft genug als
wahre Unkrautbarriere die Sennhiitten umgibt.

Die Straupblitige Glockenblume (Cam-
panula thyreoides) ist die einzige gelbbliihende Glocken-
blumenart unserer Alpen und vor allem in den meist nur
in jedem zweilen Jahr gemdhten Wildhewplanggen daheim

(Die
v. Blaas dar.

Farbbilder stellen Original-Aquarelle von Helene
Zeichnungen: Emmy Grimme-Sagay)

Nun aber sollen noch einige der Gesell-
schaften von Alpenpflanzen genannt werden,
die an sehr hochgelegenen Ortlichkeiten Rasen-
fluren zusammensetzen.

Die hiéchsten Rasenflichen im Kalkgebirge

Windfest und gegen die weiter oben noch
viel hiufiger eintretenden Kaélteriickschlige
gefeit, Licht und Sonne liebend und bis in die
Schutthalden vordringend, so zeigt sich die
Rasengesellschaft der kalkreichen Gesteine,
die am héchsten hinaufsteigt, der sogenannte
Polsterseggenrasen. Die Polster-
segge (Carex firma) wichst in dichten, humus-
bildenden Polstern und wird von einer zwar
nicht sehr groflen, aber sehr treuen Gesellschaft
typischer Konsorten begleitet, unter denen
vor allem der Blaugrine Steinbrech
(Saxifraga caesia) mit weillen Bliiten, der grofle,
tiefblau  blithende Clusius-Enzian
(Gentiana Clusii), der kleinere, aber nicht
weniger leuchtende Frihlingsenzian
(Gentiana verna), der weillblithende Zwerg-
strauch der Silberwurz (Dryas octopetala),
der leuchtend orangerote Gold-Pippanu
(Crepis aurea) und das Stengellose Leim-
kraut (Silene acaulis) mit seinen grofien,
dichten und mit rosenroten Bliiten iiberzogenen
Polstern hervorstechen. Auch die kleine, un-
scheinbare, griinlich bliihende Zwergorchis
(Chamaeorchis alpina), das schon genannte
Brillenschotchen und viele andere Arten, die
aber nicht immer, sondern nur fallweise in
dieser Gesellschaft auftreten, kann man hier
finden, Der Polsterseggenrasen, wie wir ihn
hier schildern, ist vorzugsweise den nérdlichen
und siidlichen Alpenketten eigen, die sich ja
aus Kalkgestein aufbauen. Gegen Westen hin
und gegen die Zentralketten wird er spiirlicher
und artendrmer.

Der Polsterseggenrasen im Urgebirge und
auf Kalk
Suchen wir nun, in gleicher Hohenlage, im
Urgebirge nach einer Pflanzenformation,
die dem Polsterseggenrasen des Kalkgebirges
entspricht, so finden wir dort meist den so-
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genannten Horstseggenrasen (Semper-
viretum) entwickelt. Tonangebend ist die
Horstsegge (Carexsempervirens) und dazu
gesellen sich der Alpenklee (Trifolium
alpinum), einer der wenigen kalkfeindlichen
Schmetterlingsblither der Alpen, mit groBen,
rosaroten Rinzelbliiten in den langgezogenen
Képfehen, dierotblithende Berghauswurz
(Sempervivum montanum) und die priichtige
Schwefelanemone (Anemonealpine var.
sulfurea), die oft auch in den tiefergelegenen
Mihwiesen in Massen auftritt und zu den
schonsten und auffiilligsten Pflanzen des Alpen-
friithlings gehort.

Die Horstsegge selbst freilich kann auch auf
Kalkgestein vorkommen und mischt sich oft
mit, dem Blaugrasrasen, wie denn iiberhaupt
alle diese Typen niemals ganz streng zu trennen
sind, sondern mehr als Schemata aufzufassen
sind, denen die Verhiiltnisse in der Natur manch-
mal mehr und manchmal weniger nahe kommen.
Sowohl auf Kalk wie auch auf Urgestein findet
sich in dieser Gemeinschaft der Horstsegge und
ihrer erwithnten Begleiter, aber nur in den
West-, Zentral- und Siidalpen, die priichtige
Schneeweifie Trichterlilie (Paradisia
Liliastrum), wohl eine der schonsten Blumen
der alpinen Wiesen und der Alpen iiberhaupt.
In den Seealpen, im Wallis, im Tessin (hier
oft in den Kastanienwiildern), in den Dolomiten
und in den Karnischen Voralpen bliiht sie im
Frithsommer in verschwenderischer Pracht, den
hordlichen und 6stlichen Alpengebieten fehlt sie.

Die oberste Rasengesellschaft im Urgebirge

Bis weit in die Schneestufe reichend, reich-
lichst Humus erzeugend, empfindlich gegen
Wind und Feuchtigkeit, so bedeckt die Forma-
tion des Krummseggenrasens (,,Cur-
Vuletum”) weite Flichen der Hochalpen. Im
allgemeinen meidet diese Gesellschaft den Kalk,
doch bildet sich das Curvuletum auch an man-
chen Stellen der Kalkalpen aus, vor allem dort,
Wo die Hinge nicht steil geneigt sind und wo
Dolomit auftritt. Das beweist unter anderem
das Vorkommen zusammenhingender Krumm-
Seggengesellschaften auf dem Hochplateau des
Schlern in Siidtirol. Neben der Krtumm -
? €gge (Carex curvula) selbst, die dichte,
Mt den alten, vergilbten Blittern umgebene
biischel aushildet, kommen hier die Alpen-

Ucherblume (Chrysanthemum alpinum),
Zwel kleine Rapunzelarten, und zwar die H a 1 b-
‘Ugel-Rapunzel (Phyteuma  hemi-
Sphaericum) und die Piemonteser Ra-

punzel (Phyteuma pedeontanum), die K1 e-
brige Primel (Primula glutinosa), der
Kleinste Ehrenpreis (Euphrasia mi-
nima),der Alpendriisengriffel (Homo-
gyne alpina), das Krainer Kreuzkraut

" (Senecio carniolicus) — dieses aber nur in den

Ostalpen, wihrend es in den Westalpen durch
Senecio incanus, das Graue Kreuzkraut,
ersetzt wird — und die Kleinste Primel
(Primula minima) vor. Der Krummseggen-
rasen ist deswegen eine wichtige und inter-
essante Pflanzengesellschaft, weil er eine so-
genannte  Abschluliformation  (Klimax-For-
mation) darstellt, eine Pflanzengemeinschaft,
die im natiirlichen Ablauf als letzte an den in
Frage kommenden Stellen auftritt und schlief3-
lich alle vorhergegangenen ersetzt. So strebt
die Entwicklung an, dal} sich der Polster-
seggenrasen, von dem schon vorher die Rede
war, ebenso wie der Nacktriedrasen, der eben-
falls in dieser Ubersicht bereits genannt wurde,
zum Krummseggenrasen entwickeln, der also
auch auf Kalkboden zur SchluBigesellschaft
wird. Dall dies mdoglich ist, kann man sich,
nach Braun, etwa so vorstellen, dafl sich durch
die humusbildende Titigkeit der beteiligten
Pflanzen, vor allem der Krummsegge selbst,
auf dem Kalkboden eine kalkfreie Bodenschicht
entwickelt und so die Voraussetzungen fiir das
Gedeihen der oben genannten Gesellschafts-
pflanzen des Krummseggenverbandes schafft.
Daraus ersehen wir aber auch, wie flieend die
Ubergiinge sind und wie falsch es wiire, die
Einteilung der alpinen Lebensgemeinschaften in
diese hier genannten und in weitere Pflanzen-
gesellschaften als starre und iiberall giiltige Ta-
bellen aufzufassen. Es handelt sich um Gemein-
schaften lebendiger Wesen und wo Leben
ist, gibt es stets Verdnderung und Wandlung!

Die Rasengesellschaften des Hochgebirges
schliefen nicht, wie die Wilder, in einer be-
stimmten Hohenlage mit einer deutlichen
Grenze ab. Es hingt stets von der Oberflichen-
form, von der Steilheit der Hinge, von der
Exposition ab, ob sie da oder dort bis hoch
hinauf an den Rand der Gletscher reichen oder
anderswo schon tief unten, in den Tilern endi-
gen, weil steile Schutthalden oder senkrechte
Felswiinde ihnen ein weiteres Vordringen ver-
wehren. Es gibt hohe Gipfel, die eine dichte
Grasnarbe tragen und so manches schmale
Rasenband, das mitten durch die zerkliifteten
Wiinde des Kalkgebirges zieht, weist die
typische Zusammensetzung einer Rasengesell-
schaft auf.
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