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Ein gefahrloses Schlafmittel

. Zu starke Dosen von Schlafmitteln fithren alljihrlich
"Mmmer wieder zu Todesfallen, freiwilligen und unfrei-
Willigen. Tn den Vereinigten Staaten sind es allein fast
tausend jedes Jahr, und wieviel mehr Menschen durch
"echtzeitiges Magenauspumpen ins Leben zuriick-
gerufen werden, ist gar nicht zu schitzen.
m ganz auszuschlieBen, daf trotz aller Vorsichts-
Mabnahmen Schlafpillen in die Hande von Lebensiiber-
ussigen oder Leichtsinnigen geraten, ist kiirzlich in
0 Vereinigten Staaten ein Schlafmittel entwickelt
Worden, das ohne irgendwelche Gefahr fiir den Schlaf-
O8en jederzeit in jeder Menge verkauft werden kann.
iii;f‘e SSeiner Einfﬁhrung ist die Anfgab‘c ge]élst.\\(.f)l'(%ell,
1€ dehlafpille zusammenzustellen, bei der die Moglich-
ﬂ(ier?f:aei}l:er Ubt_}rdosi§ ausgesc}}losscn ist.. Bs hand(?lt sich
s :‘ um eine M_lschung eines sedaﬁ?lven Burblturajcs
(einemem Brechmittel, das nicht wirkt, wenn es in
n Dosen, also entsprechend der Vorschrift des
N g:es ffn,; das schlaf.mittel, eingcnommeq wi'rd. Sobz'xld
iheg ﬁgr Schlaflose eine zu sta,rkc Dosis emnmnnt, wird
1k Ohel, und er glbt_ alles w1cd?r von sich. Er Ifa,nn
will, Nr_lc Gefahr so'wele Schlafpﬂlqn schlucken, wie er
aber o Immt er zu ylele, wird er schlimmstenfalls kljzmk,
I wacht wenigstens am néchsten Morgen wieder

auf, "
> Wenn er {iberhaupt geschlafen hat.

Das Problem der richtigen Zahnbiirste

ﬁ?::efll'ﬂj‘nzﬁsische Gelehrte M. F. Brochére stellte
L in der ,,Société d’Odontologie de Paris™ fest,
biirstg;e ‘gCgonwi'u'tig im ﬂandel befindlichen Zahn-
Kotins . ‘lmvoﬂls(_‘?mmen sind und zu bedauer_hchen
FOChgrOL121§611 f.uhre.n. A]s"meptma.ngel bezeichnet
i m ml~ ie mit files';on Biirsten er?lelte unvo 11-
gelnq (“ 115‘ R einigung dm? Ziahne, die man-
lingt l Sterilitat und die Verw&zndung von
Schaff C'nhel‘ te h en !3 orsten, deren #aullere Be-
SPricht dil .111(:}1'17 immer den "Anforderungen ent-
mﬁSsen,. "[? 'E,m eine gute Zahnburste gcstcﬂt- werden
VePWendQ_ﬁO? Sléff?}lllch sind im allgemeinen die heute
In gig f(\.ine,1 ;(u"str‘l'1(;}1(‘,11 Borsltcn z U {?t ark, um
Natyy - n 4::111111101((\,!) elndl.'mgen Al km}ncn.. 1%11‘.01‘
ange Spréj’dim(/ 1;11(1 .blm“ben' sie auch -Verha.ltmsma,ﬁlg
®ndey, Schqrfu?é' steif. bchh‘eﬁ‘hch weisen ('il() B(?rstela-
" t"allrlé 1—0 d,a{l‘ccn (Tder bpltzren auf,‘dlc melf;t zur
s gy g ml] ,"r}ff—aktmn” des Zahnfleisches f‘uh.rm'),
Parg, duntogena kraftig gcburstet werden 'muB, um einer
Wird &uchl VOVOI"ZUbQchn. Den kiinstlichen Borsten
sei, Wodureh, ?gtw?rte{], daﬁ ‘1}11‘9 Ol‘)eriléich(‘% zu glatt
forde, iche cine fiir die 'Rem]gung der Zahnflachen er-

Bline g(; lllr)_m.mlnmle"B‘(élb11ng entfillt.
Bogg t;itz en  verdffentlichte Arbeit von M. Ch.
nun den Beweis fiir die oben aufgestellten

k
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Behauptungen an. Boss biirstete in einer Serie von
Versuchen das Zahnfleisch von Patienten mit einer
Spezial-Nylonbiirste, deren Kunstborsten gerin-
g ere Durchmesser alsnormalund abgerundete
Spitzen hatten. Bei der mikroskopischen Untersuchung
des Spiilwassers stellte sich heraus, dal keine Blut-
korperchen vorhanden waren. In einer weiteren Ver-
suchsreihe mit handelsiiblichen Zahnbiirsten,
die unter den gleichen Bedingungen durchgefiihrt
wurde, waren im Spiilwasser reichlich Blut-
korperchen und Epithelien festzustellen.

In einem anderen Experiment tauchte Boss eine ge-
wohnliche Zahnbiirste in Téitowiertinte und biirstete
damit das Zahnfleisch von Hunden. Die Tatowierung
hielt sich bis zu drei Wochen und verschwand erst nach
einigen Tagen langsam von den zarten, leicht loslichen
Schleimhautschichten, die das Gebil umgeben. Auf
dem Zahnfleisch selbst, das von Natur aus zur Be-
festigung der Zahne hirter und widerstandsfahiger ist,
blieb die Titowierung erheblich langer, da die scharf-
kantigen und spitzen Borsten dafiir gesorgt hatten, dal3
die Tatowiertinte verhiltnismiBig tief eindrang. Boss
sicht in dieser Tatsache einen Beweis fiir die Gefahr,
welche die bisher iibliche Zahnbiirste darstellt, indem
sie beim tiglichen Gebrauch zwar keine Téatowiertinte,
dafiir aber unerwiinschte Mikroben iibertragt, die mit
die Ursache zu Zahnfleischerkrankungen sein konnen.

Boss bewies auch die Unterlegenheit der kiinstlichen
Borsten gegeniiber den Naturborsten hinsichtlich ihres
Reinigungsvermogens, indem er die aufs dullerste ge-
spannten Borsten iiber die Nadel eines Tonabnehmers
gleiten lieB. Hierbei stellte sich heraus, daf bei Kunst-
borsten kaum Reibungsgeriausche zu vernehmen waren,
withrend Naturborsten starke Gerdusche hervorriefen.

Zusammenfassend hilt Boss eine Beriicksichtigung
dieser Ergebnisse bei der Produktion von Zahnbiirsten
im Interesse der Volksgesundheit fiir unbedingt er-
forderlich. Da die Kunstfaserborsten neben den er-
withnten Nachteilen, die durch geeignete Zahnputz-
mittel ausgeglichen werden konnen, den Vorteil
haben, impermeabel zu sein, glaubt er, dall es
nicht notwendig ist, sie durch Naturborsten zu er-
setzen. Er schligt vielmehr vor, durch Verwendung von
schwiicheren Borsten die Nachteile der Sprodigkeit zu
verringern und die Borsten mit Hilfe von Spezial-
schleifscheiben bei mittleren Drehzahlen an den Spitzen
abzurunden. Er rit weiters zur Ausniitzung der er-
withnten Undurchlissigkeit von Kunstborsten, die es
ermoglicht, die Zahnbiirste nach Gebrauch permanent
in eine antiseptische Losung zu tauchen, die gleich-
zeitig zur Desinfektion der Mund- und Rachenhdéhle
geeignet ist. Damit wire auch der Forderung nach
Sterilitit weitgehend entsprochen.



Kunstseide aus Kautschuk

Die Forschung nach neuen Kunststoffen und -fasern
wird weiterhin sehr intensiv betrieben. Die Erfolge der
kiinstlichen Erzeugnisse geben besonders zu Unter-
suchungen auf synthetischem Wege AnlaB. Auf der
andern Seite werden aber auch die alteingefiihrten
Naturprodukte durch vorteilhaftere Verarbeitungs-
methoden verbessert. Derartigen  Untersuchungs-
methoden liegen in erster Linie Konstitutionsaufklé-
rungen zugrunde; man will also versuchen, den Auf-
bau eines Stoffes herauszufinden. Wenn dabei das
Hauptgewicht auf der methodischen Forschung liegt,
so spielt doch der Zufall bisweilen eine Rolle. So lief3
man kiirzlich bei Konstitutionsaufklirungen im Ge-
biete des Naturkautschuks in Holland eine Kautschuk-
lIosung mit verschiedenen chemischen Stoffen in Re-
aktion treten. Es stellte sich bei der Reaktion mit
Schwefeldioxyd (SO,) heraus, dall beim Vorschalten
einer Spinndiise ein kunstseidedhnlicher Faden ent-
stand: Man preBte eine 5%jige Kautschuklosung durch
eine Diise in ein Fillbad von Schwefeloxyd und Dioxan

H2 TH2
" /CH ‘ CH \0
CH: . CH
und entnahm diesem einen Faden, der sich infolge

seiner kristallinen Struktur durch eine gute Zugfestig-
keit und Biegsamkeit auszeichnete. :

Uber den Bau dieser Faser weil man zur Zeit noch
wenig. Die hollindischen Forscher vermuten eine
Komplexbildung zwischen dem Schwefeldioxyd und
den Doppelbindungen des Kautschuks. Ein Vergleich
mit der heute am weitesten verbreiteten Kunstfaser,
Nylon, zeigt die vollkommen verschiedenen Ent-
stehungsbedingungen. Nylon muf} auf eine hohe Tem-
peratur (Schmelzpunkt zirka 250° C) erhitzt werden,
um durch Diisen geprefit werden zu kénnen. Die neue
Faser hingegen bildet sich bei tiefer Tempe-
ratur, d. h. unterhalb von 40° C. In Fachkreisen wird
der neuen Kunstseide eine giinstige technische Ent-
wicklung vorausgesagt. A. Schn.

Instinkte, die ihr Organ iiberlegt haben

Jede Tierart erbt von ihren Vorfahren nicht nur
einen ganz bestimmten Korperbau, sondern auch die
dazugehorende ,,Gebrauchsanweisung” in Form gesetz-
méifig ablaufender Handlungen und Handlungsketten.
Diese Reaktionsweisen miissen nicht ,,erlernt’ werden;
ihre Steuerung erfolgt durch Instinkte, welche fiir die
wichtigsten, im Leben der betreffenden Form normaler-
weise vorkommenden Ereignisse genau festgelegt sind.
Schwierigkeiten ergeben sich eigentlich erst dann, wenn
man die Form im Experiment in ganz unnatiirliche

Situationen bringt und studiert, wie sie unter diesen '

Umstanden reagiert. Es zeigt sich dann, dall die
meisten Instinkte sehr stark verankert sind und sich
nur schwer beeinflussen lassen.

Der bekannte deutsche Zoologe Krumbiegel fand
bei seinen Experimenten sogar zahlreiche Beispiele
dafiir, daBl ein Instinkt auch dann noch weiter ver-
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erbt wird, wenn das dazugehdrende Organ bereits
rudimentir geworden oder unter Umstinden véllig ver-
schwunden ist. Die Tiere erben in einem solchen Fall
also die ,,Gebrauchsanweisung” fiir ein Organ, das sie
gar nicht mehr besitzen. Ein paar Beispiele aus diesem
interessanten Problemkreis sollen die ,,Krumbiegelsche
Regel”, wie sie H. v. Boetticher, Coburg, genannt hat,
fiir unsere Leser noch etwas genauer illustrieren:

Hornlose Ziegen und Rinder stammen nachweisbar
von gehdrnten Formen ab; werden sie angegriffen, so
fiihren sie genau so heftige Abwehrbewegungen mit
dem Kopf aus, wie ihre Verwandten; der StoBreflex
hat sich also erhalten, wihrend die Kopfwaffe unter
dem FEinfluB der Domestikation verschwunden ist.
Stammesgeschichtlich von hiochster Bedeutung ist eine
ganz genaue Analyse der Bewegungen, wie sie nur der
Zeitlupenfilm zeigen kann. Es laBt sich dann aus der
Art der Bewegung vielfach noch schliefen, dafl die
Tiere mit heute einfachem Geweih frither ein ver-
zweigtes Geweih besessen haben miissen oder ob um-
gekehrt die unverzweigte Form die urspriingliche ist.

Heute flugunfihige Vogel, wie Straulle, Nandus usw.,
kann man in eine korsettartige Aufhéngevorrichtung
hineinsetzen und sie so in freier Luft den verschieden-
sten Bewegungen und plotzlichen Richtungséinderungen
aussetzen. Das Resultat ist ganz eindeutig: Auf jede
Bewegung reagieren diese flugunfahigen Viégel mit
Steuerungsreflexen der Fliigelstummel oder des
Schwanzes, genau so wie flugfihige Vogel. Man kénnte
allerdings einwenden, dafl diese Reaktionsweise viel-
leicht einfach ein Merkmal der Klasse der Vigel dar-
stelle. Sobald man aber die entsprechenden Versuche
mit Insekten macht, erkennt man, daB auch hier die
Krumbiegelsche Regel zum Vorschein kommt. Es
gibt bekanntlich zahlreiche Laufkéfer (Carabiden) bei
denen die Fliigeldecken villig verwachsen sind, die
also zeitlebens nie fliegen kénnen. Bewegt man solche
Formen durch die Liifte, so beniitzen sie ihren Hinter-
leib zur Regulierung des Gleichgewichtes und reagieren
auf die kleinste Kippbewegung genau gleich wie ihre
Verwandten. Macht man aber Parallelversuche mit
primir fliigellosen Insekten, so zeigen diese keine sol-
chen Fluginstinkte, was durchaus den Erwartungen
der Systematiker entspricht. Die Krumbiegelsche
Regel 1Bt sich aber noch auf viele Gebiete anwenden
und wird Licht auf manche sonst nicht verstéindliche
Eigentiimlichkeiten werfen, denn sie gestattet, Vor-
ginge, die uns sonst unverstandlich schienen, in einem
neuen Lichte zu sehen. Z. B. kann ein Instinkt, sich
in einer Felsspalte zu verbergen, bei einem Vogel mit
geringer KorpergrofBe sehr wohl am Platze sein. Wenn
nun im Laufe der Zeitraume diese Tierform sich weiter-
entwickelt, wobei strauBenartige Riesenformen ent-
stehen, so ist dieser iiberlebende Instinkt des Ver-
bergens sinnlos geworden und fiihrt héchstens noch zu
der unbegreiflichen Handlung, daB das Tier seinen
Kopf in eine Felsspalte steckt wenn es verfolgt wird.

Fine sorgfiltige Analyse vieler bisher unbegreiflicher
Befunde aus der Zoologie wird daher im Lichte der
Krumbiegelschen Regel zu neuen Erkenntnissen iiber
die Abstammungslehre fiihren. F. 8.
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