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Arbeitsausfall durch rheumatische
Krankheiten

Die Krankenkasse der Arbeiter der
offentlichen Verwaltungen des Kan-
tons Basel-Stadt zihlte 1946 durch-
schnittlich 1740 Mitglieder. Von 2380
Krankmeldungen entfielen 146 auf
Rheuma und verwandte Krankheiten,
53 auf Ischias und Neuritis; total also
89, aller Krankmeldungen.

Die fiir diese Krankheiten ausbe-
zahlten Versicherungsleistungen ma-
chen jedoch 149, der Gesamtleistung
aus, womit deutlich zum Ausdruck
kommt, daf} es sich bei rheumatischen
Erkrankungen um iiberdurchschnitt-
lich hartnickige Leiden handelt, die
allein in der Verwaltung von Basel-
Stadt bei den Staatsarbeitern in einem
Jahr schon einen Ausfall von 4740 Ar-
beitstagen ausmachen. St.

Uber Akratothermen
Als «einfache» oder Akrato-Ther-

men bezeichnet man warme Quellen,
die mindestens 20° C warm sind und
im Liter nicht mehr als ein halbes
Gramm geloste Mineralstoffe enthal-
ten. Thre Anwendung zu Heilzwecken
geht auf uralte Beobachtungen zuriick.
‘Wihrend aber Heilquellen mit reichem
und ungewéhnlichem chemischen Ge-
halt schon durch Geruch, Farbe, Nie-
derschlige usw. die Aufmerksamkeit
auf sich zogen, scheint bei der Entdek-
kung des Heilwertes der einfachen
Thermen der Zufall viel mehr im Spiele
gewesen zu sein. So beginnt die mehr
oder weniger sagenhafte Geschichte
verschiedener Thermalbider Europas
mit der Beobachtung von in der Quelle
badendem Wild ; deshalb wurden diese
Quellen auch als Wildbider bezeich-
net. .

Lange Beobachtungen haben ge-
lehrt, daBl Kuren mit den mineralarmen
Thermalwissern auffillig «verjiingen-
de» Wirkungen und Heilerfolge bei
verschiedenen Leiden, insbesondere
beim chronischen Rheumatismus und
bei gewissen Kreislaufkrankheiten ha-
ben, und man hat nachgewiesen, daf3
diese Wirkungen, die auch mit Labo-
ratoriumsuntersuchungen festgestellt
wurden, ebenso wie gewisse Verinde-
rungen bei Pflanzen und Tieren, die
man mit Thermalwasser behandelt,
mit erwidrmtem Leitungswasser nicht
hervorzurufen sind.

‘Wihrend man aber bei bestimmten
mineralreichen Quellen, zum Beispiel
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den Schwefelwissern, ziemlich klar er-
kannt hat, wie ihre chemischen Be-
standteile den lebenden Organismus
beeinflussen, bestehen bisher nur un-
sichere Theorien dariiber, auf welche
besonderen Eigenschaften des Ther-
malwassers, abgesehen von der Wiir-
me, seine Heilwirkungen zuriickzufiih-
ren sind. Vielleicht wird eines Tages
die Atomphysik dieses Ritsel losen,
nachdem die rein chemischen Unter-
suchungen keine sichere Erkldrung ge-
bracht haben, und nachdem auch die
Bedeutung der in manchen Wildwis-
sern reichlich vorhandenen Radium-
emanation wieder sehr fragwiirdig ge-
worden ist. V0

Die natiirlichen Mineralwisser und ihre

kiinstliche Nachahmung

‘Wenn die Analyse, von der man aus-
geht, vollstindig richtig ist, so mul}
ein Mineralwasser grundsétzlich durch
Auflosung der gefundenen Bestand-
teile nachgeahmt werden kénnen, in-
dem man die Ionen willkiirlich zu
Salzen kombiniert und diese hierauf
in Wasser auflést. Bei dieser Auf-
lgsung stellt sich ein chemisches
Gleichgewicht ein, das fiir die herr-
schenden Verhéltnisse (Druck und
Temperatur) gilt.

Bei der natiirlichen Auflésung der
Mineralsubstanz im Erdinnern, die im
allgemeinen unter Ausschlufl von Luft
vor sich geht, stellt sich ebenfalls ein
Gleichgewichtszustand fiir die dort
herrschenden Druck- und Temperatur-
verhiltnisse ein. Diese Bedingungen

sind bei der kiinstlichen Bereitung
einzuhalten. Héufig sind jedoch die
Verhiltnisse, wie sie im Erdinnern
herrschten, unbekannt und koénnen
deshalb mnicht nachgeahmt werden.
Es bleibt dann nur die Moglichkeit,
einzelne Eigenschaften des natiir-
lichen Mineralwassers nachzuahmen.
Die Summe seiner Eigenschaften wird
aber nicht erhalten.

Im praktischen Beispiel wird man
fast immer beobachten, daf} die er-
forderlichen Salze bei der kiinstlichen
Nachahmung im Wasser nicht alle
aufgelost werden. Ein Teil wird aus-
gefillt. Erst unter Verwendung ziem-
lich hoher Drucke und héherer Tem-
peraturen geht die Auflgsung weiter.
Dies wiirde komplizierte Apparaturen
benotigen. Nun scheitert aber das
technische Problem an der herzustel-
lenden Mineralwassermenge, wie sie
uns die Natur aus der Erde in un-
unterbrochenem Strome liefert. O. G.

Die thermische Leistung der heiflen
Quellen von Baden

Die thermische Leistung betrigt im
Tag 46 Millionen Kalorien. Das ent-
spricht einer téglichen Verbrennung
von 50 000 Kilo Holz oder 25 000 Kilo
Kohlen, wenn der Heizwert zu 3500
bzw. 7000 Kalorien und der Nutz-
effekt der Feuerung zu 259, ange-
nommen wird. Wollte man diese
Wirme mit Hilfe von elektrischer
Energie erzeugen, so miilite das Kraft-
werk Laufenburg 53 000 Kilowatt-
stunden liefern. Se
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