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ASEPTIN

ANTISERTIR

Jedermann, der zum Arzt geht, weil}, dal er
dort nach aseptischen Grundsitzen behandelt
wird, das heifit, daf alles getan wird, um Ver-
unreinigungen der Wunden zu verhiiten. Auch
die Frau bei der Entbindung ist ohne weiteres
davon iiberzeugt, daf} die grole Wunde in ihrem
Korper so gut wie sicher reizlos heilen wird. Die
Bekidmpfung der groflen Seuchen bei Mensch und
Tier beruht auf diesem Prinzip; die gewaltigen
Erfolge der experimentellen Biologie in den letz-
ten Jahrzehnten wiren undenkbar ohne die Vor-
sichtsmafiregeln der Aseptik. Erst seit ihrem
Aufkommen und ihrer allgemeinen Anerkennung
in der ganzen Welt ist die Wundheilung unter
die Kontrolle des Arztes gestellt, ist moderne
operative Kunst ermdglicht worden.

Wem verdankt die Menschheit diese gewaltige
Leistung ?

Zwar wufllite bereits Hippokrates im 4. Jahr-
hundert v. Chr., daB starker Wein in der Wund-
behandlung gute Dienste tut, und auch dem gro-
Ben Arzt der romischen Kaiserzeit, Galenos, war
dies Wissen geldufig; aber diese Erkenntnis blieb
ohne praktische Folgen. Zu Anfang des 13. Jahr-
hunderts hat in Bologna der Wundarzt Hugo von
Lucca gewirkt; er sammelte als Feldarzt im
Heiligen Lande grofle Erfahrungen und wufllte,
dal grofte Sauberkeit die sonst regelmiBig auf-
tretende Entziindung der Wunden mit ihren
bésen Folgen verhindern kann. Ein anderer
Kriegschirurg, Henri de Mondeville, setzte sich
hundert Jahre spiter temperamentvoll fiir diese
Methode ein, — aber ein wirklicher Fortschritt
wurde nicht sichtbar. Allgemein hielt man es fiir
selbstverstindlich, daB Wunden sich entziinden
und verletzte Menschen hiufig an Blutvergiftung
sterben. Auch die ganz zutreffenden Erkennt-
nisse des groflen Paracelsus von Hohenheim,
konnten daran nichts s#indern.

Zunehmendes soziales Empfinden fiihrte im
Laufe des 18. Jahrhunderts dazu, da man zur
Versorgung der groBen Masse der Bevolkerung
Krankenhsuser griindete. Diese segensreichen
Einrichtungen hatten aber ganz unerwartete
Folgen. Die stets iiberfiillten Krankensile be-
giinstigten das Aufkommen von Seuchen, da man
die ansteckende Natur vieler Krankheiten nicht
kannte. Besonders das Kindbettfieber nahm in
den Entbindungsanstalten derart iiberhand, da8

Von Prof.von Brunn

fast jede fiinfte Wochnerin daran starb. Ob man
nun besonders energisch liiftete oder umgekehrt
zur Verhiitung der Erkiltung die Frauen in un-
geliifteten Rdumen unterbrachte, ob man sie bei
schmalster Kost hielt oder besonders reichlich
erndhrte: nichts konnte dem Fortschreiten des
Elends Einhalt tun.

Im Jahre 1847 beobachtete Ignaz Philipp
Semmelweis, Assistent an der Wiener Geburts-
klinik, daf} auf seiner Abteilung, an der die Arzte
ausgebildet wurden, die Zahl der Todesfille an
Kindbettfieber stindig viel grofer war als auf der
Parallelabteilung, wo die Hebammen geschult
wurden. Zusammen mit seinen Schiilern ver-
suchte er durch Sektion der Verstorbenen heraus-
zufinden, auf welchem Wege die Ansteckung er-
folgt sein konnte, ohne zu ahnen, dafl er selbst
und die anderen Arzte die damals noch unbe-
kannten Bakterien bei der Untersuchung der
Frauen verschleppten.

Der Tod eines befreundeten, an Blutvergiftung
verstorbenen Arztes liefl ihn die richtigen Zu-
sammenhinge ahnen. Dieser Arzt war bei einer
Sektion am Finger verletzt worden und das ganze
Krankheitshild entsprach vollstindig demjeni-
gen der an Kindbettfieber verstorbenen Frauen.
Somit mufBite bei seinem Freund und bei den
Frauen von auflen her der gleiche Giftstoff ins
Blut eingedrungen sein.

Diesen Giftstoff (nach heutiger Erkenntnis
Bakterien) galt es vom Kérper fernzuhalten,
dann mufite der Erfolg eintreten. Er hielt nun
streng darauf, daf} jeder Arzt, bevor er eine Frau
untersuchen durfte, peinlich genau die Hinde
sdubern und mit Chlorwasser waschen mufite —
und was er erwartet hatte, geschah: die Zahl der

Kindbettfieberfille ging schnell herunter, sogar

noch unter die Ziffern der Hebammenabteilung,
von iiber 18 Prozent auf 2,5 Prozent, ja sogar auf
1,1 Prozent. Aber trotz Unterstiitzung durch
einige Professoren der Wiener Schule drang seine
Lehre nicht durch. Verirgert zog sich Semmel-
weis nach seiner Heimat Budapest zuriick, und
seine Lehre wurde, wie es so oft geschehen ist,
zuniichst von den fithrenden Ménnern abgelehnt
und fast ganz vergessen.

So war es eine gro3e Tat, iiberraschend fiir die
Welt, als — genau zwanzig Jahre spiter — der
Schotte Joseph Lister mit seiner Lehre von der
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Antiseptik hervortrat und gewaltige Erfolge in
der Chirurgie verkiinden konnte. Aufbauend auf
den Leistungen des bedeutenden franzisischen
Forschers Louis Pasteur nahm er an, dal aus der
Luft die ansteckenden Keime iiberallhin, auch
in alle Wunden, eindringen und die Menschen
krank machen. Zur Desinfektion liel er Karbol-
sdure auf die Wunden direkt einwirken und
auflerdem mit einem Spray in Nebelform im
Operationsraum verdampfen. Seine Erfolge wa-
ren derart, dafl man schon nach kurzer Zeit auf
der ganzen Welt «listerte». Aber es kamen in
immer steigendem Grade warnende Stimmen:
die Karbolsidure war eben ein Gift, das aufler den
Bakterien auch die gesunden Gewebe angriff und
bei den Arzten und dem Personal recht oft
Nierenentziindungen hervorrief. Man wandte sich
nun andern Mitteln zu und probierte herum, ohne
wirklich zufriedenstellende Ergebnisse buchen zu
kénnen.

Da gelang Ernst von Bergmann, dem Leiter
der Chirurgischen Klinik in Dorpat, des Ritsels
Losung: Er war 1877/78 im russisch-tiirkischen
Krieg als beratender Chirurg eingesetzt gewesen;
mit grofler Energie bemiihte er sich, mit Hilfe des
Listerverfahrens den Verwundeten zu helfen;

- BEgEDE EdD:

aber je mehr er die Wunden desinfizierte, um so
unerfreulicher waren die Ergebnisse gerade bei
den BeinschuBl-Verletzungen. Er gab nun, trotz
ernster Warnungen seiner russischen Kollegen,
das Listern ganz auf und war bestrebt, unter
moglichster Schonung der Wunden und mit
Rubhigstellung der Glieder im Gipsverband wei-
terzukommen. Das Ergebnis dieser aseptischen
Behandlung war viel besser und erregte allge-
meines Aufsehen. Er wurde bald nach Wiirzburg,
und im Jahre 1882 als Nachfolger des berithmten
von Langenbeck nach Berlin berufen. Hier er-
probte er mit Unterstiitzung seiner Assistenten,
besonders von Schimmelbusch, ein Verfahren, das
in der ganzen Welt zur «Methode der Wahl» er-
hoben worden ist. Diese aseptische Behandlung
beruhte in erster Linie darauf, jede Beriithrung
der Wunden mit keimhaltigem Material zu ver-
meiden und die verletzten Kérperteile ruhig zu
stellen. Es ist derselbe Grundsatz, den 1847
Semmelweis verkiindet und in die Praxis um-
gesetzt hatte, ohne die Natur der Bakterien zu
kennen. Es dauerte aber von den Erfolgen Berg-
manns an noch ganze 35 Jahre, bis die drztliche
Welt von den Vorteilen der aseptischen Behand-
lung iiberzeugt war.

ERDBEBEN, VULKANISMUS UND MONDUMLAUF

Eine alte Wetterregel besagt, da mit dem
Mondwechsel auch Witterungsumschlige zu er-
warten sind. Diese Meinung ist heute noch weit
verbreitet, wenn auch die Mehrzahl der Meteoro-
logen und Astronomen den Einflu des Mondes
auf die Witterung bestreitet. Auf dem Gebiete
der Meteorologie sind die Wirkungen des Mond-
wechsels nicht mit Bestimmtheit nachweisbar,
wihrend schon vor einigen Jahrzehnten die Astro-
nomen C. Flammarion (1842-1925) und M. Per-
rey den Mondeinfluf} auf die Starrheit der Erd-
rinde glaubten nachweisen zu kénnen. In neuerer
Zeit befaBiten sich Falb, Schweydar, Bendandi
und wohl noch andere Forscher mit den Gezeiten
der festen Erdrinde.

Auf welche Weise vermochte der Mond auf die
Erdform einzuwirken und wie vermochte er das

Gleichgewicht des Erdballs zu storen? Nach
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Von Ing. Max Biitler

einem Grundgesetz der Physik besitzen zwei Mas-
sen eine gegenseitige Anziehungskraft, die mit
ihrer GroBle und mit der Abnahme ihrer Ent-
fernung zunimmt. Eine solche Anziehungskraft
iibt beispielsweise der Mond als der der Erde am
nichsten stehende Himmelskorper auf die diinne,
von Bruchlinien durchsetzte, ungleich starre Erd-
rinde mit periodischer Stirke aus. Wenn man
bedenkt, daBl sich die Distanz vom Mond zur
Erde in der kurzen Zeit von zirka 14 Tagen um
42 000 Kilometer verindert, wenn wir daneben
die Ekliptik des Mondes beachten, die in drei-
zehnfachem Wechsel per Jahr die Erdbauchung
— die Erde ist ja abgeplattet — nach Norden und
Siiden, das heiBt seitwirts von der Aquator-
ebene zu verlagern sucht, und wenn wir ferner
das relative Vorriicken der Mondphasen um die
Erde, die variablen Einfliisse der Mondbahn-
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